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Mili Farnici, Farnice a Farnicata...

| &
Co najdete v tombo éisle nwodni

Letosni advent jiz za chvili skon¢i. Také se Vam
Jak jsem hledala pokoj zd3, Ze utekl néjak rychle? Neni se co divit, vzdyt

aneb ohlédnuti za adventem s.3 letos jsme prozivali dobu adventni pouhé 3 tydny.
Choineczko mita, skadze$ ty przybyta? 4 O‘Eézkou je, jak jvsme Pf"i,i“ te.ntov (‘f?s, kt.(,ery, n,élm
Pan dal? Byl to cas ztiSeni, zklidnéni, rozjimani...?
Kouzlo Vanoc... 5 Travili jsme vice ¢asu s Bohem? Nebo to byl spise
Sny 7 cas hektického béhani od obchodu k obchodu, pro-
toZe ,bez toho ¢i onoho to nebudou ty pravé Vano-

Vanoc¢ni sen (Imagine, John Lennon) 8 ce?
ROSTARNY O NICEM: Smutny andél... 9 Da se rict, Ze advent je jednim z nejvice ohroze-
nych obdobi liturgického roku. Jednak se poji
POCHOPIT CIRKEV: s tématem, které neni prilis oblibené - ocekavani

Liturgické postoje béhem Eucharistie 11 druhého prichodu Krista - a jednak je v minéni
Siroké verejnosti opomijen, nebo spiSe prevalco-
ENGLISH FOR PARISH: van predvanocnim shonem.

Czech Christmas Traditions 12 V nasi farnosti k adventu jiZ mnoho let patri ranni

roratni mse svaté s ucasti déti. Nejinak tomu bylo
i letos. Ctyrikrat tydné déti pilné vstavaly a pozna-
valy blize svétce, ktery vzdy stoji ponékud v pozadi

PERLY PAPEZE FRANTISKA 13

S KOLARKEM V KUCHYNI:

. v - sv. Josefa. Vétim, Ze vSichni, at' uz déti nebo i do-
Julskinka - Svédska vanocni Sunka 13 9 , 4 X
spéli, kdo rano premohli ospalost a lenost, tedy
Umysly méi svatych 25.12.2017-04.02.2018 14 | kdovstaliapfisli ani jednou nelitovali.

o, v . L, A co ted? Pred nami jsou svatky Narozeni Pané!
Rozpis mSi sv. za knézska a reh. Povolani 16 Biih, Stvoritel vSeho a vSech, sestupuje k ndm, na
Rozpis m3f sv. za spol. Zivého RiZence 16 zem. Nebe a zemé se propojuji. Jsme svédky neuvé-

ritelného zazraku. Co si z toho odneseme? Co v nas
Rozpis msi sv. za ochranu lidského Zivota 16 zustane? Jaké budou leto$ni Vanoce? To vse zaleZi
na kazdém z nas. Zkusme je prozit v klidu, bez ha-
Co NAS CEKA... A NEMINE: dek, bez vycitek. Zkusme se radovat ze setkani
Adorace, poboznosti, navitévy S rodvinou, blizkymi. Zkusme na chvili odhlédnout
nemocnych 17 od vSeho zmatku v praci, doma, v sobé a pozvat
rodici se Dité do téchto mist. Zkusme si nedélat
Pravidelna setkavani farnich tézkou hlavu, kdyZ se salat nebo ryba nepovedou,
spolecenstvi 17 kdyZz ubrus nebude piesné takovy, jak chceme,
kdyz se pod stromeckem neobjevi predrazené dar-

Vyhodnoceni kiiZovkové soutéZe NFR 81 18

ky. Zkusme s timto také vstoupit do dalSiho kalen-
darniho roku - s klidem, s odevzdanosti a divérou
Panu, bez zbyte¢nych problémi a myslenek ,coby
Peceni pernicki 19 kdyby“.

PROZILI JSME... SPOLU

Roraty 2017 19 To preji Vam i sobé.
Terka
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Jak jsem hledala pokoj
aneb ohlédnuti za

Zitra, uz zitra! Prvni adventni
nedéle! Jesté zabodnu posled-
ni svicku na adventni vénec
a pripevnim drobnou ozdobu.
Zitra si jej poneseme s détmi
poZehnat na msi. Potom si
spolecné zapalime prvni svic-
ku a prozijeme si tu nadher-
nou predvanocni atmosféru.
Letos mam adventni piedse-
vzeti: pripravit se na prichod
Pana jinak nez predeslé ro-
ky... zastavit se, najit pokoj,
klid. Konecné...

Na adventnim veénci sviti prv-
ni svice a my se vydavame na
roratni msi svatou. TéSim se.
Tésim se na to tajemno. Na ty
chvile, kdy vchazime do zhas-
nutého kostela s rozsvicenymi
svicemi. Na chvile, kdy zpivame
Ejhle, Hospodin ptijde a Rosu dejte
nebesa, od ust ndm stoupa para,
vsude kolem chlad, ticho. Je to néco
nepopsatelného, niterného.

Vstavam brzy. Svaciny, obleceni...
vSe nachystat, aby bylo to dnesni
rano co nejklidnéjsi, nejpohodovéj-
$i... Jenze... jeden nechce vstavat,
druhy si nechce obléct zrovna tyto
kalhoty a treti si pred odchodem
vzpomene, Ze si nenachystal svou
oblibenou hracku. Dordzime do ko-
stela na posledni chvili. Uf! Ted’!
Ted to prijde! Klid! Nebo alespon
chvile klidu! Kdyby jen Matéj tolik
nevyvadeél... Po mSi uz to tedy tak
ruzové nevidim. Nevadji, treba zitra.
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Rozvezu déti do Skolky a Skoly
a zacina pracovni den. Je jako kazdy
jiny.

Odpoledne Kklasicky ve znameni
»,mama taxi“. Krouzky, sbor, schdla,
porada, vanocni jarmark, tiidni
schlizky, = mikulassky  koncert
a s nim spojena zkouska... Den co
den odchazime z domu po Sesté
a prichazime nejdrive kolem sed-
mé. Domov se zacina stavat pouze
slovem a piestupnou stanici.

Nevzdavam to, byl to teprve prvni
adventni tyden, moc Kklidu jsem
v ném vSak nenaSla. Bude ale vi-
kend, druha adventni nedéle, a po
ném dalsi roraty.

Letos v ramci
alespon malé-
ho odpocinku
peceni cukro-
vi  vzdavam
(v duchu si li-
buji, Ze se po
svatcich vlezu
do oblece-
ni:D).

Nasza Rodzina Parafialna

No dobre, upecu alespon linecké
a vanilkové rohlicky, jen pil davky.
At to doma voni vanilkou, pro tra-
dici, pro déti... V sobotu odpoledne
se pustim do peceni a za chvili bude
hotovo. Zac¢inam si pripravovat tés-
ta, odvazuji suroviny, melu ofechy.
Jesté bych mohla upéct skoticova
kola, iSlské dorticky. Listuji kuchar-
kou. Toto cukrovi mame také radi
a bez tohoto se taktéZ nemizeme
obejit... a marokanky? Ty na stole
rozhodné nesméji chybét! Téch
rohlicka ale bude malo... takze celd
davka...

A tak pecu, zdobim a slepuji. Ano,
v sobotu vecer se uz citim unaven3,
o¢i se mi zaviraji, mam pocit, Ze
mne nohy uZ neudrZi. Pfesto mi je
vnitiné néjak dobie. Pro¢? Nevim.
Tajemstvi mi zlstava zahaleno.

Druha adventni nedéle. Jdeme zpi-
vat k sousediim evangelikiim a po
jejich bohosluzbé jsme zvani na
kavu. Moc milé setkani s lidmi, kte-
ré jsem dlouho nevidéla. Byvala
tiidni profesorka z gymplu, pani, ta
vypada stale stejné dobte! Soused-
ka, kolegyné, byvala spoluzacka...
Se vSemi prohodim alesponi par
slov. O détech, o peceni, o Zivote...
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A najednou z ust jedné z nich vy-
chazi slova, ktera jsou mi tolik bliz-
ka: ,Den ode dne ¢ekam, kdy prijde
pokoj, klid. A on nepfichazi. Porad
jsem v jednom kole, a to cukrovi uz
léta nepecu.” Ta slova ve mné zl-
stala, nesu si je s sebou do dal$ich
dni.

Jdeme na msi. K nam domft, do na-
Seho chramu. ,...cekam, kdy prijde
pokoj, klid. A on nepftichazi...“ Ta
slova mi neustale znéji v usich. ,,...
cukrovi uZ léta nepecu.” V peceni
cukrovi to tedy neni. Navic mi p¥i
této cinnosti bylo nepopsatelné

dobre... Tak v ¢em to je?

Den za dnem ubihaji ve stejném
nebo podobném rytmu. Za¢inam si

ale vsimat chvil, kdy je mi dobfte.
Vnitiné dobfe. Neni jich mnoho,
nejsou to celé dny, ale jsou, pticha-
zeji nepravidelné, neplanovité.

Treti adventni nedéle. Zpovéd. Po-
viddme si s knézem Davidem
0 vSem tom, co s sebou zivot prina-
$i, co mé trapi, ¢im Ziju... A tu ptijde
véta: ,Zkus se zastavit nad Krizovou
cestou. Rozjimat jeji tajemstvi.”

No ano, to je ono! Modlitba, ty chvi-
le s Panem! Proto mi bylo u peceni
cukrovi tak dobfe. Ja se totiz u toho
modlila, rozmlouvala s Bohem. Ma
duse se zastavila, i kdyz télo ztlistalo
v pohybu. Byly to chvile, kdy jsem
se svérila Bohu, do jeho rukou, kdy
jsem si cCetla adventni zastaveni,

Choineczko mila,

skqdzes ty przybyla:

Chyba nikt nie wyobraza sobie Bo-
zego Narodzenia bez ustrojonego
drzewka. Choinki otaczajg nas
w tym okresie na kazdym kroku.
A jednak.... Do nas choinka przybyta
dopiero niedawno, bo zaledwie
2 wieki temu. Jaka wiec byta jej his-
toria?

Podobno choinka wywodzi sie juz
z czasOw antycznych, kiedy to sta-
rozytni Rzymianie podczas obrze-
dow religijnych ozdabiali drzewa
bluszczem i laurem. U Celtéow taka
role pelnita jemiota, w starozytnym
Egipcie w dzien przesilenia zi-
mowego przynoszono do domow
liScie palmy daktylowej, dla dru-
idow symbolem wiecznego zycia
byty gatezie ostrokrzewu.

Najstarsze doniesienia o choince
bozonarodzeniowej pochodza jed-
nak z Niemiec. Legenda glosi, Ze
Swietym, ktéry miat wprowadzié
tradycjee choinkowga, byt Bonifacy.
Pewnego razu wilasnorecznie Scigt
dab poswiecony Thorowi, a kiedy
ten upadl, zniszczyt wszystkie ros-
ngce obok krzaki. Ocalata tylko
mata jodta. Miat wtedy powiedziec:
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»1T0 drzewko potezniejsze jest od
debu, jak Chrystus potezniejszy jest
od Thora”. Niedtugo po tym zajsciu
zginat z rak Fryzow i zostal ogto-
szony $wietym i patronem Niemiec.
Czy tak byto naprawde, nie wiado-
mo. Pewne jest, ze o choince na
pare wiekdw zapomniano. Pojawita
sie ona nagle w Alzacji, gdzie na
przetomie XV i XVI wieku na Swieta
Bozego Narodzenia do domoéw
przynoszono  drzewko  iglaste
i przyozdabiano je jabtkami, orze-
chami oraz ozdobami z papieru.
Informacje te pochodza gléwnie
z kazan koScielnych, gdyz zwyczaj
ten byt na poczatku krytykowany
jako poganskie glupstwo! Jeszcze
w XVI wieku ustrojona choinka
byta rzadkoscig i pojawiata sie tyl-
ko w domach ludzi zamoZnych.
Zwyczaj ten jednak, pomimo pro-
testow KoSciota, zyskiwat na popu-
larnosci.

Jednym z wielbicieli choinki byt
Marcin Luter i to wtasnie protes-
tanci wypromowali choinke w sze-
rokim $wiecie. Protestanccy du-
chowni zaczeli zacheca¢ wiernych,
by na pamigtke Adama i Ewy usta-

chvile na roratech, vsechny ty chvi-
le, kdy jsem se k Nému obracela.
Ano, to je ono! Hledala jsem na
Spatném misté! Ja prece nehledam
kineticky klid, klid, kdy se nepohnu.
To preci nejde. Pohyb je ptirozeny.
Hledam klid v dusi, v sobé... v Bohu.

PriSel, nasla jsem ho... s pokojem
v srdci krac¢im vstric BoZzimu naro-
zeni!

A v hlavé mi znéji slova: ,Gloria in
excelsis Deo a na zemi pokoj lidem
dobré vile!”

Monika

wia¢ w domu takie zielone drze-
wko. Jabtka byly przypomnieniem

grzechu pierworodnego, S$wiece
symbolizowaly Chrystusa, Swia-
ttos¢ Swiata. Oprocz tego pojawiaty
sie tez papierowe ozdoby, ciastka
i suszone owoce. Na czubku choinki
byta gwiazda betlejemska, znak
narodzenia Jezusa.

Szklane bombki pojawity sie dopie-
ro duzo p6zniej, mniej wiecej w XIX
wieku w Lausha. Podobno dmu-
chacz szkta Hans Greine wyprodu-
kowat w 1847 roku dla swoich
dzieci takie ozdoby, poniewaz nie
byto go sta¢ na typowe wodwczas
btyskotki.



Do reszty $wiata choinka powedro-
wata z Niemiec wraz z niemieckimi
emigrantami w pierwszej potowie
XIX wieku. Do Anglii zwyczaj ten
przyniost ksigze Albert, maz krélo-
wej Wiktorii. Jedna z najstynniej-
szych i najbardziej spektakularnych
choinek znajduje sie co roku w cen-
trum Rockefellera w Nowym Jorku.
Te tradycje zapoczatkowali w 1931
robotnicy budujacy ten budynek. By
wybraé wtasciwe drzewko, odbywa
sie nawet ,konkurs pieknosci choi-
nek”.

W Polsce choinka pojawia sie na
koncu XVIII wieku w zaborze prus-
kim, jednak przyjmowana jest nie-
chetnie. Po pierwsze przynosili ja

Kouzlo Vanee...

Tak a je to! Dalsi Vanoce jsou tady.
Uz zitra je posledni adventni nedéle
a Stédry den. Konec¢né to $ilenstvi
skonc¢i. Pavel si unavené sedl do
kiesla. Nalil si sklenicku vina a jen
tak tiSe sedél. Ani nevédél, jestli na
ni ma vibec chut. Hlavou mu pro-
bihaly myslenky sem a tam.
Z kuchyné se ozyval lomoz, cinkani
talifti a klapot hrncd. Posledni pri-
pravy na zitfejsi den. Dochutit sa-
lat. Obalit tizky. Dodélat hrachovou
polévku. Vanocka uz se chladi.

Zmét myslenek. Dnes byl jesté
v obchodé. Dokoupit par malickos-
ti. Néco k jidlu. Nic zasadniho.
Brambirky, slané tycinky. Pro jis-
totu jeSté néjakou lahev alkoholu.
Rychlé Spunty pro déti, aby si moh-
ly taky pripit. Kofolu, ktera se uz
v meziCase vypila. A néjaké malé
darky pod stromek. Aby méli oba
tak néjak stejné balickd. Aby si ne-
zavidéli. Néjaka knizka, $ala, kos-
metika. V tom mumraji néjak zapo-
mnél, Ze ma pro Zenu jen dva dar-
ky. Ach jo, snad se ji budou libit
a bude mit radost.

v vy

S détmi je to tézsi. Kolikrat si Clo-
vék mysli, jakou radost jim udéla

wtasnie Niemcy, a po drugie, w Pol-
sce byl =zakorzeniony zwyczaj
przystrajania podtazniczki oraz di-
ducha pochodzacego ze stowian-
skiego $wieta Szczodrych Godéw.
Podtazniczka nazywana w zalezno-
$ci od regionu tez jutka, sadem albo
wiechg, to czubek jodty, Swierka tug
gatgzka sosny ozdobiona i zawie-
szona pod sufitem. Wierzono, ze
gatezie te majg moc i chronig dom
i jego mieszkancéw od urokéw
i ztych mocy. Ozdoby tej nigdy nie
wyrzucano, tylko po wyschnieciu
zakopywano w polu, by przyniosta
urodzaj.

Na wsi choinka pojawia sie dopiero
w okresie miedzywojennym. Poczg-
tkowo choinke zdobiono ozdobami

néjakym darkem, a oni jsou nako-
nec uplné u vytrzeni z takové bl-
bosti, Ze by se jeden picl. Pro¢ se
tak vlastné namahal? Stacila ta bl-
bost a hotovo. No jo, ale jak poznat,
co je nadchne tentokrat. Vzdychl
a upil vino ze sklenicky.

A v téch obchodech? Je to ¢im dal
horsi! Vanoc¢ni vyzdoba uZ od pra-
zdnin. Hromada lidi a mumraj jako
na Vaclavaku. VSichni podrazdéni
a zamraceni. Pordd v jednom spé-
chu. Strkaji do sebe, hadaji se, tlaci
a pretahuji. Prodavac¢i neochotni
a protivni. Je to svatek, kdyz ¢lovék
natrefi na nékoho s Usmévem
a ochotou. Ach jo. Jesté Ze uz to le-
tos skondi. Zase rok pokoj!

Nasza Rodzina Parafialna

naturalnymi, jednak ich dobér nie
byt przypadkowy. Mialy one zape-
wnia¢ pomyslnos¢ i dostatek catej
rodzinie w przysztym roku, a stro-
jeniem zajmowatly sie gtdwnie dzie-
wczyny.

Dzisiaj juz z braku czasu kupujemy
gotowe dekoracje, a ich dobor kie-
ruje sie raczej aktualng modg i gus-
tem wiasciciela. Jednak, pomimo ze
sposoby ubierania choinki znacznie
sie zmienity, to nadal jest ona dla
nas symbolem wieczoru Wigilii
Bozego Narodzenia spedzonej
w kregu najblizszych. Bez niej chy-
ba nikt w dzisiejszych czasach nie
potrafi sobie wyobrazi¢ tych $wiat.

Mariam

TakZze pockat, jesté jednou. Pro Da-
vida... Mam... Mam... Mam... Pro
Marusku. To si moc piala, mam...
Malovatka... Mam... Mam... Pro Ze-
nu. Tak to bude horsi. Letos jsem
viibec nevédél, co vybrat. To, co si
prala, mam. Ale néco, aby byla pie-
kvapena... Bez toho to nejde.
Vlastné mam nejvétsi radost z toho,
jak maji radost. Usmal se a zvedl
sklenicku k dstim.

Kdyz byl maly, bylo to v§echno jiné.
Tata odeSel, kdyz byli se sestrou
jesté hodné mali a maminka na né
zlstala sama. Snazila se, jak mohla,
ale co naplat, penéz prosté moc ne-
bylo. Pavel se pomalu propadal do
vzpominek. Hloubéji a hloubéji.

Nase farni rodina —
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Taky byly Vanoce. Kolik mu bylo?
Osm? Deset? To uz presné nevi.
Hrachova polévka, bramborovy sa-
lat a rizky, to muselo byt vZidycky.
Kapra neméli. Maminka se ho bala
zabit a on to jeSté neumél. Umeély
stromecek. Vzdycky se tésil na jeho
zdobeni. I kdyZ ho vlastné strasné
nesnasel. Tésil se ale na to, az bude
cely stromecek ozdobeny a mamin-
ka vytahne z krabice sklenénou $pi-
ci. Byla ve tvaru snéhuldka. OCci,
pusa, ¢erné knofliky, rucicky a hlav-
né Cerveny Spicaty nos. Se sestrou
se vZdycky hadali, kdo si ho vezme,
az vyrostou, oZeni se a vdaji. Roky
se tak hadali, vzpominal. Bih to
nakonec vyresil za né. Jednoho dne
se snéhuldk rozbil a hadky skoncily.
Jednou pro vzdy.

Ten rok, ktery mu vyvstal ve vzpo-
minkach, to bylo téz$i nez jindy.
Néjak pochybély penize. Dva tydny
pred Vanocemi si vSichni tii sedli
ke stolu a maminka tekla: ,Nevy-
chazime s penézi, déti. Proto letos
na Vanoce, mutzete kazdy z vas kou-
pit tomu druhému jen jeden darek
do padesati korun. Na vic bohuZel
nemdame. Kazdy tedy dostanete dva
darky a kazdy z vas dva darky da.”
A pak pred kazdého z nich polozila
dvé padesatikoruny. Pavel nevéric-
né koukal na sttl. To ne! To je malo!

72 Nase farni rodina
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Ja& uZ mam vybrané darky za
mnohem vic!
Nahlas ale nerekl ani slovo.

Vzpominal, jak dlouhé dny
a hodiny chodil po obchodech
a vybiral. V kapse dvé padesati-
koruny. Jednu pro svou sestru
a druhou pro svou maminku.
V hlavé zmatek. Jak za tak malo
penéz udélat nékomu radost.
To pteci nejde. Nachodil kilo-
metry ale nakonec, pred Stéd-
rym dnem, mél doma pro kaz-
dou jeden darecek, tak, jak se
dohodli. Jesté mu néjaka koru-
na i zbyla. Peclivé je zabalil
a schoval. AZ bude cas, da je
pod stromecek.

Zdobeni stromecku. Pravidelny
Stédrodenni ptist. Svatecné prostiit
stdl. Ten vysivany ubrus je opravdu
nadherny. Vzdy obdivoval precizné
vysité vétvicky, svicky a banky. To
muselo dat prace. Dnes uZ se tako-
vé ubrusy nevidi. Med. Oplatky.
Hrachova polévka. Misa se salatem
a rizky. Kofolu a trochu vina na pii-
pitek. Hlavné nezapomenout na
skleni¢ky. A dat vSechno na dosah!
Kdyby musel nékdo vstat od stéd-
roveCerniho stolu a jit pro néco,
bylo by to hrozné Spatné. Nevédél,
proc by to bylo Spatné. Prosté bylo!

Nasza Rodzina Parafialna

0 nékterych vécech se nediskutuje.
Rybi Supiny, mince pod talif kazdé-
mu z nich.

Prinesl své dva darecky a dal je pod
stromecek. Vedle dvou od sestry
a k nim jesté dala dva darecky ma-
minka. Chvilku stal a dival se. Stro-
mecek, banky, cokoladdové ozdoby
a téch Sest malych balicki. Plisobily
tak nepatrné pod ozdobenym stro-
meckem. ,Pavle, dej na stil cukro-
vi.“ Ze zamysleni ho vytrhl hlas ma-
minky.

Setmélo se. Sli se pirevlék-

nout, aby u stolu vypadali

krasné. Kazdy na svém
misté. Ctvrté bylo taky
prostiené, ale ziistane
prazdné, jako kazdy rok.
Kdyby nékdo prisel. Pro
pocestného. Hlavou mu
blesklo, Ze by tam mohl
sedét tata, ale hned tu
mySlenku zahnal. Vyvo-
lavala akorat smutek.
»...aby nas ve zdravi za-
choval, abychom se tady
za rok zase sesli..“ Us-
mali se na sebe, pritukli
si a poprali dobré chuti.
Jedli pomalu. Nikam ne-
spéchali. Téch par darec-
ki rozbali co by dup. Jes-
té rozkrojit jablicko. Su-
per! Hvézdicka! Pojdme
si rozbalit darky.




Sedli si spole¢né na zem okolo stro-
mecku a maminka vzala prvni bali-
¢ek. ,Ten je pro tebe, Pavle.“ Jako by
z dalky slySel hlasy. ,Ten je pro mé
aten pro tebe.“ Drzel v ruce balic¢ek
se svym darkem. Tenky balicek tak
akorat do ruky. Co v ném je? Poma-
lu rozvazal maslicku, roztrhl papir
a vytahl darecek na svétlo. Nevi, jak
to prozila sestra a jak maminka. Us-
mivala se a rikala, Ze jeji darky jsou
uzZasné a Ze jsou jeji ,zlaticka“, udé-
lali ji ohromnou radost, je rada, Ze je
ma... On drzel v ruce sviij darek. Ani
nevi, co byl ten druhy. Tenhle si ale
pamatuje a bude pamatovat, co ziv
bude. Pouzdro na tuzky. Hnédé
pouzdro, do kterého se vesly tfi,
Ctyti propisovacky nebo tuzky. A na
ném? Na ném byl obrazek dvou lis-

Sny

Radi snivate? Ja ano. Dokonca vel-
mi rada. O comkol'vek, kedykol'vek
a kdekolvek. A verim, Ze raz sa mi
tie sny aj splnia :) A ¢o Vy? Ako je to
s VaSimi snami a tdzbami? :)

Detské sny

Ked sme boli detmi, iste sme mali
kopec snov. Chceli sme letiet na
mesiac, chlapci chceli mat’ paradne
auto, dievcatd zas stretnut princa
na bielom koni...Casto sa to odvijalo
od toho, ¢o bolo prave ,v moéde,
aké rozpravky boli v televizii, aki
hrdinovia boli ,v kurze“, ¢o vSetko
dokazali a zaZili a odrazu sme to
chceli zazit aj my. No postupom
Casu, ako sme rastli a pohlcovali nas
povinnosti v skole, neskor v praci,
sme ako keby snivat zabudli.

Strach?

Niekedy mam pocit, Ze I'udia sa boja
snivat. Boja sa, Ze sa im sny nespl-
nia a budu sklamani. MoZno aj my,
krestania, sa tak troSku bojime sni-
vat. Vyhovarame sa na ,boZziu vo-
I'u“a rezignujeme. Ako keby to, Ze
tizime niecCo zazit na tomto svete,
bolo nieco zlé. Ako keby sme mohli
tuzit iba po nejakych vSeobecne
dobrych veciach a ni¢ zvlaStne ne-

kovych oriskid. Byly krasné zlaté
a v mihotavém svétle $tédrého ve-
Cera se krasné leskly. Byl to ten nej-
UZasnéjsi darek, ktery kdy dostal.
Dlouhé roky to pouzdro pouzival ve
Skole a paki v praci.

Dvacet minut? MozZna tricet. A roz-
balovani skoncilo. Pustili si pohad-
ku a pritom si spolu povidali, jak
krasné darky jim ,JeziSek najezil“.

Pavel stdle sedél na svém misteé.
Vruce sklenicku. Na tvari dsmév
vyvolany tou vzpominkou. Postavil
sklenicku na stil a zvedl se. Dosel
k sekretari, oteviel zasuvku. Chvilku
stal a bral do ruky jednotlivé véci
uvniti. Fotka. Dopis. Figurka. Rize-
nec. Oteviel plechovou krabicku.
Najednou vruce drzel to pouzdro

chciet, o nicom nesnivat, po nicom
netuzit, ni¢ si nezelat. Citime sa az
akosi previnilo, ak po nieCom tuzi-
me. Tak som sa nad tym zamyslela
- aj teraz, v case Vianoc, ak som sa
pytala mojich blizkych, aky vianoc-
ny darcCek by chceli, takmer nikto
mi hned nepovedal, ¢o by chcel...
niektori zas povedali, Ze nechcu ni¢.
Nechce sa mi verit, Ze nemajd ani
malé Zelania, ktoré by som im moh-
la splnit. Podl'a mina kazdy ma sny -
¢i uz o nich hovorf alebo nie. A je to
dobré. Bez snov sa nepohneme d’a-
lej. Ak uz v zivote nechceme nic do-
siahnut, budeme len preZivat' a stat
na mieste.
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na tuzky. Bylo tam! Porad tam bylo!
Nevyhodil ho! Nedokazal to! Bylo uz
znacné poznamenané ¢asem. Leskly
povrch zmatnél a kraje byly hodné
odrené. Liskové orisky uz nezarily.
Zlato se znich odielo. Ale porad
tam byly. A jakoby rikaly: ,Prej si
néco!“

Probral ho dotek ruky na rameni.
»Co tu délas, Pavle?” ,Jen tak trochu
vzpominam.“
»Naleje$ mi taky sklenicku?“ Vzal do
ruky lahev a naplnil ji pohar Cerve-
nym vinem. Pfitukli si a jejich oci se
setkaly. Shon priprav, nakupovani
a uklidu byl za nimi. Zavladl klid,
pohoda. Kouzlo Vanoc se vratilo.
Rosta

Sen ako tuzba

Niektoré nase sny su akési celozi-
votné tuzby. Snivame o budtcnosti.
Mdme ,vysnivané“ auto, ,vysni-
vany“ dom, v ktorom budeme Zit' so
svojou rodinou, mame ,vysnivané“
miesta, ktoré by sme chceli pocas
svojho Zivota navstivit, mame svoje
sny a tuzby. Sny a tuzby (ak nie su
hrieSne) do nas vklada Boh. Tuzby
tieZ reflektuju BoZie dary a talenty.
Ak niekto ma hudobny talent, chcel
by napriklad hrat v kapele alebo
byt ¢lenom nejakého svetozname-
ho orchestra, zatial, ¢o niekto, kto
k hudbe vztah nema, pravdepodob-
ne nebude mat ani také tizby. Bude
mat zas iné tuzby. Niektoré Zeny
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tuzia vydat sa a mat deti, niektoré
zas chcu zit rehol'nym Zivotom. Nie
sme rovnaki, sme originalni, preto
mame aj origindlne sny. Myslim si,
Ze Boh chce pocut o naSich snoch.
Urcite sa tesi, ked’ k nemu prideme
a hovorime mu o tom, ¢o by sme
chceli - lebo On s tym vie nieco uro-
bit ;) A ked sa nam to neplni, ne-
musi to hned znamenat BozZie
,hie“..moZe to tieZ znamenat ,nie
teraz“..alebo ,mam pre teba nieco
lepsie”:)
Snivam...

Dovolte mi podelit sa s Vami
o niektoré z mojich snov. Je ich cel-

Imagine there’s no heaven

It’s easy if you try

No hell below us
Above us only sky
Imagine all the people
Living for today...

kom dost. Chcela by som byt lep-
$im clovekom, prekonavat samu
seba kaZdy defi. Chcela by som sa
raz vratit do doby, kedy Zeny nosili
krasne Saty s krinolinou a ak Zena
vstdpila do miestnosti, muZi sa pos-
tavili :) Znie to troSku neredlne?
Ano, viem...tak to trochu poopravim
- chcela by som si raz obliect tie
obrovské Saty niekde na zamku,
kde by to asponl pripominalo to
spominané obdobie. Ale mam aj
realnejsie sny :) Chcela by som nie-
kedy dostat’ kvety do prace a teSit
sa z nich spolu s kolegynami, chcela
by som skusit zoskok padakom
(ked’ naberiem odvahu), chcela by

som sa aspon jeden den vozit
v aute a len tak sa divat na svet :)
A to eSte nie je vSetko..no celé by sa
to tu aj tak nezmestilo :D

Tak teda na zaver...

Chcem Vam popriat poZehnané
sviatky narodenia Pana, Zelam Vam
tizbu mat odvazne sny a vieru, Ze
Bohu naSe tuzby nie su I'ahostajné.
Neprestavajme byt detmi, Kktoré
vedia snivat :)

Anicka

Predstav si, Ze neexistuje nebe

ZKkus to, je to snadné
Zadné peklo pod nami
Nad nami pouze obloha
Predstav si vSechny ty lidi
Zijici pro dnesni den...

Je pro nas tato piredstava realna? Méla by byt. Bih se zde nepopira. Jde jen o to, nemit nad sebou policajta a pod
sebou strasaka. Jde o to, zit ve spravnosti, v dobru a lasce z vlastniho svédomi. Ne proto, Ze to ode mé nékdo vy-
Zaduje. Ne proto, Ze vim, Ze po zlém skutku ptijde trest. Jde o to délat dobré ¢iny ne pro odménu, ale pro obycej-
nou radost, potéSeni blizniho i potéchu svou.

Imagine there’s no countries

[tsn’t hard to do
Nothing to kill or die for
And no religion too
Imagine all the people
Living life in peace...

Predstav si, Ze neexistuji staty

Neni tézké si to predstavit
Nemit pro co zabijet ¢i umirat
A také Zadné naboZenstvi
Predstav si vSechny ty lidi

Zijici v miru...

To je naSe zem, Cechy Cechtim, jak smésné jsou tyto hlasky. Kdo se zaslouzil o to, Ze jsme se narodili zde a ne né-
kde v chudobé, v hladu a Zizni. Je to nase misto, jsou to naSe hranice, brafime svoji vlast, nemam rada tyto fraze.
Tolik zbyte¢nych financi pro vojsko a vedle nas umiraji lidi na oby¢ejnou chripkuy, a jiné vaznéjsi nemoci, na je-

jichZ 1é¢bu finance nejsou.

Predstavte si, Ze neni zadné nabozenstvi, ne Bih, ale nabozenstvi. ProtoZe, paradoxné, mezinidboZenské valky
patfi k jedném z nejhorsich a nejcetnéjsich. Lidé valci a zabiji ve jménu Boha. No nema to s nami lidmi lehké.

Imagine no possessions
[ wonder if you can

No need for greed or hunger

A brotherhood of man
Imagine all the people
Sharing all the world...
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Predstav si, Ze neni Zadny majetek
Zajimalo by mé, zda to dokazes

Neni potfeba byt nenasytny ¢i hladovét

Bratrstvi ¢lovéka
Ptedstav si, vSechny ty lidi
Jak sdileji cely svét...



Plnime si byty, plnime si skifiné, plnime si zaludky. Zbyte¢nostmi. Jsme zavisli na nakupovani, na akcich, na sle-
vach. Méni se moda, méni se bytové styly. Vyhazujeme a plnime znovu, abychom byli IN. Tady v tom litam taky,
miluji nakupovani, moc rada obdarovavam ostatni, ale samoziejmé sebe taky. O to vic si uvédomuji, jaké mam
velké Stésti, Ze mi Bih dal pravé tento Zivot. O to vic soucitim s lidmi, ktefi majetek nemaji, nebo o ného prisli, at
uZ jakoukoliv vinou. KdyZ obdarovavam bezdomovce, nesoudim ho, nefikdm mu co si ma za penize poridit, ¢i ne-
poridit. Je to mij bratr, kterého Pan vede jinou cestou, nez tou mou cestou $tastnou, bezstarostnou.

You may say I'm a dreamer

But I'm not the only one

[ hope someday you’ll John us
And the world will live as one...

Mozna si rikas, Ze jsem snilek

Ale ja nejsem jediny

Doufam, Ze se k ndm jednoho dne pripojis
A svét bude zit v jednoteé...

Mozna si fikate, Ze jsem snilek. Ano jsem. Jsou pieci Vanoce. Nékdo sni o Vanocich bilych a ja snim o miru, o lasce
a radosti. Snim o bratrstvi mezi lidmi. Snim o tom, Ze v kazdém clovéku je dobro, agrese a zlo je jen prevleceny
strach. Jsem snilek. Jsou Vanoce. Pieji Vam jejich krasné proZiti a v Novém roce spoustu splnénych sni.

Do kostela priletél andél. Posadil se
na kur a dival se dolt. Za chvili bu-
de Mse svatd, zacinaji se schazet
farnici. Andél se rozhlizel a byl
Stastny. Usmival se. Kostel se po-
malu plnil. VSichni byli svatecné
obleceni, podavali si ruce a s usme-
vem se zdravili. Bude to krasny ne-
délni den. Tolik milych véricich,
kteii prichazeji stravit svdj Ccas
s Panem, nebeskym Otcem.

Andél sedél na zabradli kiiru a spo-
kojené kyval nohama. Za nim uz se
schazel kostelni sbor a chystal si
noty. Lidé si brali kancionaly a lavi-
ce se zaplilovaly. Do vedlejsi kaple
mitili rodice s détmi.

Andél byl stastny a radostné sledo-
val déni pod sebou.

Byl advent, ¢as pripravy na
Vanoce, oslavu narozeni Bo-
ziho syna. A jak lépe se pri-
pravit neZ v kostele, ve spolecenstvi
bratii a sester, pti MSi svaté. Ano,
ano, pomyslel si andél, tak to ma
byt. A z hrudi se mu vydral blazeny
vzdech.

Uz to zacCne. Jen par minut. Piestal
se rozhlizet po kostele a jeho vy-
zdobé. Byl to opravdu krasny kos-
tel, hezky vyzdobeny. Tady se musi
véricim krasné modlit, tady jim mu-
si byt opravdu dobfte. Sklonil hlavu
a zadival se na vérici sedici nebo
Klecici v lavicich. Byli jen tak tiSe
nebo polohlasem ¢i v duchu odrika-
vali slova modliteb. Andél citil pri-
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Kamila F.

Rostarny o nicent...?

Smuiny andél...

jemné chvéni, kdyz slySel tu Otce-
nas, tam RuZenec, Zdravas Maria
nebo Za zemfrelé... A dalsi a dalsi...
Slova proseb a modliteb se misila
v nddhernou smés zvukd.

Ale co to! Co je to za zvlastni dishar-
monii? Co to rusi tu svatecni poho-
du? Andél citil, jak ho obklopuje
néco studeného. Citil mraz béhajici
mu po zadech. Ty zvlastni nepfti-
jemné zvuky byly silnéjsi a silnéjsi.
Nabyvaly na sile a pomalu zacaly
prehluSovat slova dikd, chval a pro-
seb...

Andél hledal ptivod toho vseho. Kde
to je? Nevédél, odkud to vychazi.
Bylo to nejasné. Jen se v tom vSem
citil hat a hire. Ted'! Stavalo se to
silnéj$i a siln€jsi. Srozumitelné€jsi
a srozumitelnéjsi. Andél prekvape-
né polkl. To ne! Boze, to preci ne-
muze byt pravda! To, co jej tak mra-
zilo a bylo tak nepfijemné, vychaze-
lo z Gst a mysli téch véricich lidi
tam dole. Téch milych a pratelskych
farnik. Citil, jak se mu svira hrdlo.

,No ta ma zase ranu. Jak si mize
vzit néco takového na sebe. Copak
doma nema zrcadlo?“

»To zas bude Mse. Copak ty matky
nemuzou ty haranty uklidnit? Nevy-
chovanci mali. Kdyz nevi, jak se
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chovat, proc¢ sem viibec chodi!“
»Takova drzost, jak sem muze ta-
hle..., viibec ptijit? Ze ji hanba ne-
fackuje! Doma se s chlapem nesne-
se, rozvadi se s nim a tady si bude
hrat na velkou vérici!!!“

»Ten je tu taky! No potés! Byt na
jeho misté, tak se hanbou propad-
nu. Velky pan podnikatel. Kfestan
si to rika a ptitom vyhodil Martina.
Zmetek je to. To by mé zajimalo,
jestli pijde k prijimani.”

V tom hluku, kdy jedna véta prehlu-
Sovala druhou, jedna myslenka ji-
nou, horsi, si andél ani nevsiml, Ze
MSe zacala. V obliceji byl zsinaly
a Spatné se mu dychalo.

Milost naseho Pa-
na Jezise Krista,
laska BoZi a spole-
censtvi Svatého
Ducha, at’ je s vami

se vSemi.

,No to je zase se-
Slost u toho oltare.
To mame mini-
stranty. Jeden za
osmnact a druhy za
dvacet bez dvou.”

»I1 dva jsou tady
taky? Blaza rikala,
Ze se jeSté vcera
doma hadali jak ko-
né a tady délaji, jak
sporadana rodinka
jsou. To jsou ale lidi.“
,Jezisi Kriste! Co je to za chlapa?
Ten ma ale zly oblicej. Toho bych
teda ve tmé potkat nechtéla.”
sKruci, to ty décka fakt nemiizou
utiSit? Kdo se tu ma soustredit na
Msitt“

,Doufam, Ze to dnes nebude moc
natahovat jako posledné. Za hodinu
jsem domluveny s chlapama na bili-
arek, tak snad to stihnu. Prinejhor-
$im se potichu ztratim. AZ bude po
prijimani, musim se posadit nékam
bliZ ke dverim.”

Drive neZ uslysSime BoZi slovo
a budeme slavit eucharistii, lituj-
me svych hrichii.

,Vyznavam se.. Ta teda ale ma
zboZny vyraz. Kdyby tak ostatni
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védéli, co je zal. Byt na jejim misté,
tak chodim kanalama.”

»,Heledme, jak se bije v prsa! Jestli
pak ses vyzpovidal pred Msi, hulva-
te. V¢era jsi mé preSel jak lan. Ani
jsi nepozdravil, kfestane jeden.”

Ukaz nam, Pane, své milosrden-
stvi,

»Do prcic, to fakt nemizou ty décka
zpacifikovat. No ty se mi tak dostat
do ruky, ja bych jim ukazal, zac je
toho loket!“

Smiluj se nad ndmi, vSemohouci
BoZe, odpust’ ndm hrichy a doved’
nds do Zivota vécného.

,No jestli Blih odpusti tamtém, tak
mé omyje. Takovi zmetci. Jestli oni
budou v nebi, tak tam snad ani ne-
chci.”

,BoZe, co tam ten? Tomu taky od-
pustis? Ten stou svou minulosti?
Jestli ten se tam dostane, tak ja mu-
sim byt svaty!“

»11 dva uz zas prisli spolu. No to by
meé zajimalo, co spolu maji.”

Zaznél sbor. Vijiné situaci, vjiné
chvili, by to bylo néco uZasného. Ale
ted? Po tom, co andél vyslechl, znél
zpév téch lidi na kdru jako vy-
sméch. Bylo to jako facka. Andél se
zachvél. Boze, copak tohle prostie-
di, tajemstvi Tvého zpritomnéni,
Tvé slovo, to vSe pro ty lidi dole nic
neznamend? Copak nejsou schopni
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prestat se zabyvat Zivoty a chybami
druhych? Vzdyt oni sami maji mas-
lo na hlavé. Oni sami jsou plni chyb
a hiichd. Oni sami by méli napravo-
vat své Zivoty!

Rozepijal kiidla a vznesl se. Ani ne-
védél, jak nasel cestu ven. O¢i mél
zalité slzami a srdce ho bolelo. Citil
smutek za kazdého z téch, kteri si
mysleli, Ze jsou lepsi neZ ten druhy.
A pritom?

Byl to mlady, jesté nezkuSeny andél.
Jesté nedokazal zamérit svou po-
zornost. Nedokazal pies ten hluk
pomluv, soudii a Spiny zachytit
modlitby téch druhych.

Pane, nezaslouzim si,
abys ke mné prisel,
ale rekni jen slovo
amd duse bude uz-
dravena.

Neslysel je. Protoze
mlceli. V tichosti a se
sklonénou hlavou pro-
zivali  milosrdenstvi
Bozi. Jejich rty se ne-
pohybovaly. A kdyz,
tak jako by ani nevyda-
valy zvuk. O to vic kii-
Celo jejich srdce.

Do chrdmu se prisli
pomodlit dva lidé;
jeden byl farizeus
adruhy celnik. Farizeus stdl
asam pro sebe se takto modlil:
»BoZe miij, dékuji ti, Ze nejsem ja-
ko ostatni lidé, vydridusi, nespra-
vedlivi, cizoloZnici nebo také jako
tenhle celnik; postim se dvakrat
tydné, ze vseho, co ziskam, ddvam
desdtek.” Celnik stdl opoddl, neod-
vaZoval se ani pozvednout oci
k nebi, ale bil se v prsa a rikal:
»~BoZe miij, smiluj se nade mnou,
hrisnikem!.” (Lk 18, 10-13)

Jestlipak farizeus nékdy pochopi
sviij omyl, svou chybu? Jestli bude
nékdy schopen pustit do svého srd-
ce Krista? Jeho lasku, jeho odpusté-
ni, jeho milosrdenstvi?

Jdéte ve jménu Pdné.
Rosta



Pochopit Cirkev
Liturgické postoje béhem Eucharistie
,Byl jsem u rodiny na Slovensku. V nedéli jsem tam zaSel na mSi a oni tam
vstavaji hned po proménovani - jinak nez u nas? Jak to?” S takovou otazkou
se na mne nékdo obratil, a proto si myslim, Ze by bylo dobré vénovat nékolik
radki liturgickym postojim béhem slaveni mse sv., protoZe néco mame vzité
a neni tomu uplné tak, jak to stanovi VSeobecny uvod k rimskému misalu -
zakladni liturgicky dokument, tykajici se vSeho kolem slaveni Eucharistie.
JelikoZ samotny dokument je dosti obsahly (399 c¢lankd, néco pies 100 stra-
nek a 165 odkazi na jiné dokumenty), nechci se tady odvolavat na jednotliva,

konkretni ustanoveni. SpiSe chci jen kratce a vécné rict co a jak by mélo byt.
Ano - mélo, ale bohuzel (zatim) neni.

Nejvice okaté je stani/kleCeni/sezeni béhem eucharistické modlitby, kterou
jménem celého shromazdéni - a proto gesto roztazenych rukou - rika knéz
po proménovani. Liturgické prepisy stanovi, Ze v tomto Case by ostatni ucast-
nici bohosluzby Obéti méli stat. Dokonce i samotny text této modlitby v néko-
lika jejich variantach na stani odkazuje: ,,...vzdavame diky za to, Ze smime stat
pred tebou...” (2. eucharisticka modlitba); ,a stiij pti nas, vzdyt i my stojime
pied tebou” (3. euch. modlitba). Zminény Uvod do misalu stanovi, aby vé¥ici
kleceli na obou kolenou od zac¢atku epikléze do vyzvy ,Tajemstvi viry”. Rece-
no lidskym zpiisobem - od okamziku, kdy knéz vztahuje ruce nad dary chleba
a vina a vzyva Ducha Svatého, aby dary proménil. Pravé tam totiz zacina proménovani a pisobenim Ducha Svaté-
ho se chléb a vino stavaji Télem a Krvi Krista. Vstat bychom méli spolu s knézem klekajicim po proménéni Krve,
tedy aklamace ,Tajemstvi viry” s jednou z moznych odpovédi by uz méla byt vestoje. Stat bychom pak méli az do

v

chvile, kdyZ knéz poklekne béhem zpévu ,Beranku Bozi”.

Proc je to u nas jinak? Je to jesté pozistatek ze staré liturgie, té piredkoncilni, kdy se vétSinou sedélo/Kklecelo. Ve
staré liturgii byl jednotlivy vérici vice-méné pasivni. Obnovena liturgie zdtraziuje, Ze celé spolecenstvi slavi msi
sv. a tuto spolutcast vyjadiuje aktivnim liturgickym dialogem s predsedajicim bohosluzbé knézem a jednotnymi
postoji a gesty. Uvod do misélu ¥ka, Ze tam, kde je je$t& zvyk kle¢eni po proménéni, ma se tento zvyk zachovat.
Tedy kleCeni aZ do Otce nas je tam piipustné. Je vSak ti‘eba mit na paméti jednotu postoji celého shromazdéni.
plati to pro lidi nemocné,
pro které by stani nebo kle-
¢eni nebylo mozné. Jinak
bychom méli stat jako jedno
spolecenstvi shromazdéné
kolem svého Pana.

Pokud nékdo postupné, po-
zvolna najde v sobé tu chut
ke spoluicasti na konani
mse sv. a bude mit v sobé
odvahu vyjadrit to stanim,
budu jenom rad, Ze nejste
pouze pasivnimi divaky,
a chcete spolu-slavit tu nej-
vznesenéjsi svatost, jakou je
Eucharistie.

Przemek

Nase farni rodina f<, 1]
Nasza Rodzina Parafialna 25 <D




Czech Christmas Traditions

If you don’t eat meat on
December 24, you'll see
golden pig flying on sky

Read the health form the
sliced apples

Tell your future out of
the nut-boats

Pour lead into the water
and read your future

Carry one scale of carp in
your wallet or put it
under your plate

Alena
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Perly papeze Frantiska

V tomto ¢ldnku bych chtéla shrnout jednu diileZitou, v soucasné dobé velmi aktudlni promluvou otce Frantiska, se
kterou jsem se sezndmila prostrednictvim Radia Vaticana.

PapeZ: Uméni otevira srdce a mysl pravému smyslu Vanoc

Vanoce a vanoc¢ni koncerty k sobé neodmyslitelné patri. Také papez FrantiSek vidi ve vanocnich koncertech pri-

v

lezitosti, jak rozsévat néhu, lasku, pokoj a prijeti, které vysly z betlémské jeskyné.

“lak vime, Vdnoce jsou svdtkem, ktery kazdy vhimd a ucastni se jej. Md schopnost zahrdt i ta nejchladnéjsi srdce,
strhnout bariéry lhostejnosti vii¢i bliZznim, povzbudit k otevienosti vii¢i druhému a k nezistnému daru. Proto je za-
potiebi, abychom také dnes Sirili poselstvi pokoje a Idsky prdvé o Vdnocich (...) - a uméni je vynikajicim prostied-
kem, jak otevrit srdce i mysl pravému smyslu Vdnoc. Tvorivost a genialita umélcti vyjadiovand jejich tvorbou, hud-
bou i zpévem se dotykd nejniternéjsich tonti svédomi.”

Lucka

S kolarkem v kuchyni

Uslysel jsem jedno heslo: davno nebylo nic ze Severu... a mame Vanoce, takze néco vanocniho ze severniho birehu
Baltu? A proc by ne? V tomto svatecnim obdobi nabizim Svédskou vanoéni Sunku, tedy julskinka. Neni to
rychly a jednoduchy recept, ale stoji za to. SAm osobné nesnasim kapra a také nevidim smysl v terorizovani rodi-
ny jeho pritomnosti na stole. O to vic, Ze Cirkev uz po nas od roku 1983 nevyZaduje piist v den piredchazejici Va-
noctim. Proto bych se viibec nebranil této chutné, a dle mého nazoru, pfimo Gzasné varianté severskych Vanoc.

Nakonec chutna to nejen o Vanocich....

Potrebujeme:

e veprova Sunka, syrovj, cela (cca. 1,5 kg)

Marinada:
e 1 celer
2 mrkve
1 cibule
olivovy olej

Krusta:
e 4 vejce
e 21Zice medu

e 2 lZice plnotu¢né nebo dijonské hotcice

e strouhanka

Zeleninu umyjeme, oSkrabeme/oloupeme a setfeme na drobnych okach struhadla. Vmichdme takové mnozstvi
olivového oleje, aby ndm vznikla husta kaSe, kterou potom namaZeme celou Sunku, na kazdé strané. Nasledné ji
vlozime do vétsi nddoby a ponechame v lednic¢ce na 48 hod.

Po dvou dnech Sunku vyndame z lednice, odstranime zeleninovou kasi a do masa vetireme stil. Obvazeme tenkym
Spagatem, stejné jak pred uzenim, aby maso mélo hezky tvar. Dame Sunku na pekac a vlozime ji do trouby roze-
hraté na 140°C a peceme cca. 1,5 hod.

Abychom pripravili krustu (o ni pravé tady jde), musime promichat
vejce, med a horcici s takovym mnoZstvim strouhanky, aby vznikla
hmota o konzistenci mékkého masla. Vyndame maso 15 min. pied kon-
cem peceni, odstranime Spagat, kterym bylo maso svazané, rozmazeme

Vv

na ném pripravenou hmotu. NoZem na ni nakreslime mrizku a nazdobi-
me zapichnutim hiebickli na kriZeni ¢ar nakreslené mrizky. Zvysime
teplotu v troubé na 190°C a Sunku zapecCeme. Po cca. 15 min. Sunku
vyndame z trouby a nechdme odpocinout 10 min. Servirujeme nakraje-
né na platky. Smaklig maltid och god Jul... tedy dobrou chut a krasné
Vanoce :)

Przemek
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TIMYSLY MSI SVATYCH
ve farnim kostele a v kostele sv. Marka

25.12.2017-04.02.2018 (stav ke dni: 22:12.2017)

p Jutrznia:

500 Dzigkcezynna za laski doczesne i za dusze w czySécu cierpiace
6:30 Pl Za Marig Strzebowska (15.roczn.+), meza Adolfa 1 pokrewienistwo
8:00 Cz Za Josefa Kudlicku (10.vyr.+), rodice, sestru a bratra, a do ochrany Bozi za Zijici rodinu
9:30 Pl Za + Anng Oélizlok (3.roczn.+) oraz za + i zyjacych czltonkéw rodziny Kasper 1 Oslizlok
. Za + cleny rodiny Kulové, Ruskové, Kawulokové, Szostkové, Szku-tové, s prosbou o Bozi pozehnani
11:00 Cz U 2w A .
pro zivé cleny rodiny a pfimluvu Panny Marie
18:45 Cz Za + Franciszku Dzierzawovou
6:30 Pl Za + Franciszka Pawliczka i ziecia Wactawa Kochynie
8:00 Cz Za + matku Adélu, otce Jifiho, bratra Josefa a sestru Bozenu )
at 930 Pl Za + Elzbiet¢ Zdzieblo (6.roczn.+), meza Antoniego oraz za rodzing Zdziebtow, Ociskow, Lalurnych
26.12. 7 i Zoniow
11:00 C, Z2 + Marii Piontkovou, dceru Annu, zet¢ Jana, syna Miroslava, s prosbou o Bozi pozehnini pro celou
zijici rodinu
700 Pl Za + meza Zbigniewa Najdra, + Janing Mroézek, + rodzicow, z prosba o zdrowie i blogostawienstwo
’ Boze dla catej zyjacej rodziny
18:00 Cz Za zemfelé z nasi farnosti pohibené tento mésic beze mse svaté
& | 7200 Cz
28.12. " 18:00 PI Za + Elzbiet¢ Hegenbarth i za dusze w czy$cécu cierpiace
: Pl Za + Leopolda Rygla
:00 Cz Za + rodice Viktora a Aloisii Hellerovy a za zivé rodiny do ochrany Panny Matrie
: Cz
30.12. | 18:00 Pl Za + Gabriel¢ Kondziolkowa, FrantiSka Grzybka i Zderike Monc¢kowa
: Pl Za nasza rodzing parafialng
¢, Za t rodice Frantiska a Vandu Stolarzovy, sestru Marii, za rodinu Kondziolkovou a za Zivé rodiny do
ochrany Bozi
Pl Za rodzing Popov
Cz Za + z rodiny Ivancovy, gotovy, Ii¢iskovy, éevcovy a za duse, na které nikdo nepamatuje
Pl Za + Jadwige Ramikowa, m¢za Rudolfa, synéw Wiestawa i Tadeusza oraz wszystkich krewnych .
¢, Za t Viktora a Veroniku Gospodarczykovy, + Josefa a Natalii Gospodarczykovy, za + Zderika Simko
a za jejich + rodiny, s prosbou o pozehnani pro zivé rodiny
0{’001 9.30 p| Przez wstawicnnictwo Sw. Jadwigi w intencji Adama Kasperka z okazji urodzin z podzigkowaniem za
R otrzymane taski i z prosba o dalsze btogostawienistwo i opiecke Matki Naj$wigtszej
11:00 Cz Za + Ferdinanda Mikulce (nedoz. 57) a za dar zdravi pro celou jeho rodinu
18:45 Cz Za + rodice z obou stran, s prosbou o spasu jejich dusi
- 8:00 Cz Za + rodice Antonina a Mariannu Kulawinské, bratry, sestru, svagrové a za Emanuela Hamzu
st 800 Pl
03.01.  17:00 Cz Za + EvZenii Kubienovou, manzela Rudolfa (1.vyr.+)
. Za + BEvzenku a Vladislava Kamionkovy, rodice z obou stran, piibuzné a znamé, s prosbou o zdravi syna
8:00 Cz LoV A , ava %
a za zijici pfibuzné a znamé do ochrany Boz{
17:00 P1 Za + Hildegarde Heller (17.roczn.+), jej meza Kazimierza (29.rocz.+) oraz za + i Zyjaca rodzing
. 7:00 Cz Zanemocného vnoucka a za celou rodinu, s prosbou o Boz{ pozehnani a pomoc Panny Marie Frystatské
Og) 31 8:00 Pl Za meza inienarodzone dzieci
17:00 Cz Za + maminku Annu Burianovou (15.vyr.+) a za + rodinu
8:00 Cz Na umysly slozené u obrazu Panny Marie Frystatské
9:00 Pl Za + Otte Popka, za + Dominika Kwiecifisloego, Zong Jang, rodzicow z obu stron i dusze w czysccu
X Za Alojzego Zaueca (5.roczn.+), za rodzicow z obu stron, szwagra Gerharda i za dusze w czys$écu
17.00 P12~
cierpiace
6:30 Pl
8:00 Cz Za + manzela Felixe (5.vyr.+), + syna Antona a za + z rodiny Jonasové, Petruskové a Brunovské
ne 930 Pl Za + Hildegarde Wierzgonowa, siostr¢ Danke, rodzicow Bulawéw i Wierzgonow
07.01. Za maminku (5.vyr.+), za oba rodi¢e k nedoz. 95 letim, za tchiana Antonina, sestru Evu (nedoz. 65),
Cz A v . . p o ™
s prosbou o zdravi a ochranu Bozi pro celou rodinu Hrosovou, Kidpkovou, Pospisilovou a Kolafovou
Cz
Pl O nowe powotania kaptanskie i zakonne
Cz Za rodinu Kaperovou a Szyszkowiczovou
Cz Na podékovani za 81 let zivota Justina Chudoby
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8:00 PI
17:00 Cz

Za + Karla Tyrlika (4.vyr.+)

8:00 Cz

Za + rodice Fritcovy a + syna Jana

17:00 P1 Za + Romana Kocha 1 ojca Henryka
8:00 Pl
17:00 Cz
8:00 Cz Za + Margitu Lorinciocou a jeji rodice
17:00 Pl Za + J6zefa Madzi¢ i + Jadwige Chwastek
6:30 Pl Za + Rudolfa i Mari¢ Paléw, ich syna Czestawa, wnuka Mariana oraz + z rodziny Palow 1 Szczyrbow
8:00 Cz Za + rodice llonu a Frantiska Guziurovy, s prosbou o ochranu a Bozi pozehnini pro syny Ceslava
a Frantiska s rodinami a za + prarodice Sikorovy
9:30 Pl Za + Anng Jurankowa, meza, syna i rodzicéw z obu stron oraz za dusze w czysécu
11:00 Cz Za + Annu Kucharczykovou, celou + rodinu z obou stran, s prosbou o pozehnini a ochranu Panny
’ Marie pro zijici ¢leny rodiny
18:45 Cz Za naSe farni spolecenstvi
po 8:00 PI
15.01. 17:00 Cz Za + manZela Jaroslava Lemela, rodic¢e z obou stran, $vagrovou Stanislavu a za zivou rodinu
8:00 Cz Za ochranu lidského zivota od poceti do pfirozené smrti
st  8:00 Pl
17.01. | 17:00 Cz Za + rodice Marii a Emila Krainovy, Emilii a Viclava Hromadovy a za duse, na které nikdo nepamatuje
8:00 Cz Za + Annu Pallovou, manzela, syna a rodice z obou stran
17:00 Pl Za zyjacych i + czlonkéw wspolnoty Zywego Roézadca
pa 800 PI .
19.01. 17:00 Cz Za + Stépana Owczarzy
8:00 Cz Za + rodinu Durczokovou, prarodi¢e Jana a Annu, rodice Evzena a Irenu, bratra Jana, jeho Zenu
Hedviku, za rodinu Patkanovou a za zijici ¢leny rodiny z obou stran
17:00 Pl Za nasza wspoélnote parafialng
6:30 Pl Za + Anng Podstawka, meza Antoniego, rodzicow i rodzefistwo z obu stron
8:00 Cz Na podékovani Bohu za dozZitych 83 let jisté osoby, s prosbou o dals$i zdravi a za duse v ocistci, na které
: nikdo nepamatuje
2{? 31_ 9:30 Pl Za + meza Wihadystawa Nycza, jego rodzicow oraz za cala zyjaca rodzing
11:00 Cz Za + Margitu Mikulcovou (nedoz.79) a do ochrany Panny Marie za celou rodinu Mikulcovou
a Drugdovou
18:45 Cz Za + Oldficha Urbana, + prarodi¢e Urbanovy a za + rodinu Tabasevskou
8:00 Pl
. 17:00 Cz Za + Annu Kulovou, manzela, syna a rodinu Kulovou, s prosbou o Bozi pozehnani pro Zivou rodinu
a pfimluvu Panny Marie
231-151. 8:00 Cz Za + manzela, rodice a sourozence z obou stran, za + zeté a za zivé rodiny do ochrany Bozi
8:00 Pl
17:00 Cz “Za Marii Filickovou (1.vyr.+) a za zivou rodinu do ochrany Boz{
T P fa Sik d b dziny Wierb Brozdows, d
a + Jozefa Sikore, zone, rodzicow z obu stron, rodzin ierbicows, Brézdowa, dusze opuszczone
SR 17:00 P1 proéba o taski dlaeéyjqcy%h rodzin ’ ! b ® P ’
8:00 Pl Za + meza Ericha, za + i zyjacych czlonkéw rodziny Sliwkéw, Swaczynow i Bijokéw
17:00 Cz Za + Ivonku Dohnalovou, + Petra Kuse, + Jana a Rozalii Hromadkovy, za zivou rodinu s prosbou
o Bozi pomoc a ochranu Panny Marie a za duse v odistci, na které nikdo nepamatuje
so 800 Cz Za+ Veronu Sapietovou
27.01. 17:00 Pl
6:30 Pl Za nasza wspolnote parafialng
8:00 Cz Za + Antonina Motyku (2.vyr.+), s prosbou o zdravi pro celou zijici rodinu
930 PI Za + Franciszka Karasa, je%o rodzing, + Jana i Anne¢ Jastrzebskich, rodzing Kolkoéw, Mudrikow,
z prosba o blogostawienistwo Boze dla Zyjacych cztonkéw rodziny
11:00 Cz Za Karla Majetného, rodice, bratry Josefa a Jana a za tchdna Karla Smolafe
18:45 Cz rZoadiﬂr-luAnnu Kolkovou, manzela Miroslava, rodice a sourozence z obou stran, duse v odistci a za zivou
po 8:00 PI
29.01. | 17:00 Cz Za zemfelé z nadf farnost pohibené tento mésic beze mse svaté
8:00 Cz Za + Wiladystawa Pierchalu, rodinu Hilovou, Szewczykovou a Troszokovou a za duse v ocistci
st 8:00 Pl Za+ syna Marcela Tomicka ' , : ; . .
3101, | 1700 C 22 + Miloslava Ruska, rodice a rodinu Ruskovou, s prosbou o Bozi pozehnani pro Zivou rodinu
a pfimluvu Panny Marie

8:00 Cz
17:00 PI

dNai ohdlékovéni Bohu za pfijata dobrodini u piileZitosti 80 let zivota, s prosbou o dalsi a o pozehnani do
alsich let

Za + rodzicéw Jana i Mari¢ Tesarczykéw, ich + cérke Irenke, wnuka Jana ékorpika, jego ojca Jana
Skorpika, zigcia Josefa Rydla i za + Frantiska i Hedvike
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7:00 Cz

Za + Helenu Koudelkovou (4.vyr.+)

, | 8:00 PI
0{ 32. 16:00 pI  Za dzieci, ktére w biezacym roku przyjma po raz pierwszy Komunig, z prosba o dar zywej wiary dla nich
’ iich rodzin
17:00 Cz Za déti, které letos piistoupi porvi k pfijimani, s prosbou o dar zivé viry pro né i jejich rodiny
8:00 Cz Na umysly slozené u obrazu Panny Marie Frystatské
17:00 P Za + Mari¢ Szajterowa, gej meza Adolfa, synéw Antonina, Aloisa, Boleslava, jego zong¢ Wilme, rodzicow
z obu stron i za rodzine Szustréw
6:30 Pl %g;; Ernesta Brodg, brata Wilhelma, rodzicéw z obu stron i za zywa rodzing z prosba o zdrowie i opicke
ne | 8:00 Cz Za + manzela Karla Stryczka, rodice z obou stran, + rodinu Krutinovou a za vSechny zijici ¢leny rodiny
04.02.  9:30 Pl Dzigkczynna za 80 lat ksiedza Stanistawa
11:00 Cz Za + Pavla Sztefku (nedoz.84 a 43.+), s prosbou o dar zdravi pro celou jeho rodinu
18:45 Cz Za nase farni spolecenstvi

08.01.
23.02.
23.03.
08.04.
28.05.
06.06.

Rozpis msi svatych

Za nova knézska
a reholni povolani /
O nowe powolania
kaplanskie i zakonne

na 1. pololeti roku 2018

Omlouvame se za pripadné chyby ve jménech,
umyslech a ¢asech msi svatych.

Naleznete-li takovou chybu, kontaktujte nas, prosim.

Rozpis msi svatych Rozpis msi svatych

Za ochranu lidského
Zivota od poceti
do prirozené smrti /
O poszanowanie zycia
ludzkiego od poczecia
do naturalnej $mierci

Za zivé i + ¢leny spole-
genstvi Zivého Riizence
/ Za zyjqcych i +
cztonkoéow wspdlnoty
Zywego Rézarica

na 1. pololeti roku 2018

17:00 Cz 18.01. 17:00 PI o
8:00 Pl 06.02. 8:00 Cz 01. 8: .
18:45 Cz 01.03. 17:00 Pl 15.02. 17:00 Pl
7.00 Pl 10.04. 7:00 Cz 13.03. 8:00 Cz
. : 09.04. 17:00 PI
18:00 Cz 07.05. 18:00 Cz

2506. 7:00 Pl 17.05. 7:00 Cz

8:00 Pl |

E na 1. pololeti roku 2018 E
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Adorace, poboZnosti:

Kazdy ¢tvrtek- zacind bezprostiedné po ranni msi svaté
spole¢nou modlitbou Korunky k Bozimu Milosrdenstvi (CZ),
ukonceni vedené, v 16:30 spolecnou modlitbou Korunky
k Bozimu Milosrdenstvi (PL) a svatostnym pozehnanim.

1. patek v mésici - 05.01. - eucharisticka poboznost s mod-
litbou Litanii k Srdci JeZiSovu, zasvétnou modlitbou
a svatostnym pozehnanim: bezprostiredné po ranni msi svaté
PL; a v 16:45 hod. CZ. Od 15:00 hod. moznost tiché adorace
Krista v Eucharistii. Po vecerni msSi sv. vedena adorace
s modlitbou chval, proseb a dik?.

¥

¥

Navstévy nemocnych:

patek 05.01. od 9:00

Pravidelna setkavani farnich spolecenstvi:

Anglictina (Beginner) .........c.ccccocovvveinireesnsennas stieda 18:00-19:30
Anglictina (Elementary) .............cccceviiveenennenns pondéli 18:00-19:30
Biblickd hodina .............ccccoviiiiniiii 1. a 3. ¢tvrtek v mésici v 19:00
Biblické spolecenstvi ..........c.cccoeveeieiiiiniinenin, utery v 18:00
Farni volejbal .........c..cc.ooovveveeeiveieniesieie e patek 19:00 (ZS Délnicka)
Komorni Sbor ... pondéli 16:00-17:45
KOStEINICH ....ovvvieiecie v aktualné, dle potieby
Ministranti ..........ccoooeeeii i 2.a 4. patek v mesici v 16:30
Podavajici sv. prijimani ..........cccecocoo i 2. pondéli v lichém mésici v 19:00
Polska schola ... wtorek 15:15
Redakénirada NFR ... 1. sobota v mésici v 14:00
Schola (€eSKA) ......cocoevvrveieeeie e s kazdy patek v 16:45,

kaZdou nedéli 9:00-10:00
Scholicka ......... S 000 . kazdy patek v 15:45
Spolecenstvi SeNioril ...........c.ccoceevveeeececveennne, 2.a 4. ¢tvrtek v mésici v 9:30
Spolecenstvi mladeze ...............ccooeeirineiiennnennnns 1. a 3. patek v mésici v 19:00
Spolecenstvi mladych manzelii ........................ 1. pondéli v mésiciv 17:00
Spolec. Sekularniho frantiSkanského radu ...... 4.nedéle v més. v 15:00 (katech. diim)
Spolecenstvi starsich manzelii ......................... bude upresnéno
Spolecenstvi strednich manzeli ...................... 3. utery v mésici v 19:00
Unie Katolickych Zen ...........ccococviviviinninineienens 1. a 3. ¢tvrtek v mésici v 16:00
Varhanici 2005 BN SRR R 2. pondéli vsudém mésici v 19:00
Zvonici .00 0. WEEE OB WS .. 3. patek v mésici v 19:00
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25.12. slavnost Narozeni Pané. 26.12. svatek sv. Stépana.

Mse svaté: Vigilie - 24.12. v 16:00 (cz) v Karviné-Dolech Mse svaté jako v nedéli.
,pllnoéni“ - 24.12. ve 22:00 (cz) ve farnim kostele Nebude mse v sanatoriu, ani
jitfni - 25.12. v 5:00 (pl) vecerni mSe. V Karviné-Dolech
ve dne - 25.12.V 6:30 (pl), 8:00 (cz), 9:30 (pl), mse v 9:30 (cz).

11:00 (cz), 18:45 (cz)

V 15:00 slavnostni neSpory (cz) s eucharistickou poboZnosti 28.12. zijezd Putovani po betlémech.
a svatostnym pozehnanim (pl). Porada UKZ. Info ve vyvésce.

31.12. svatek Svaté rodiny JeziSe, Marie a Josefa.
Béhem mse sv. v 8:00 a 9:30 budou mit manzelé
moznost obnovit manzelskeé sliby. Po msi sv. v 11:00

zazni statistiky roku 2017 a poté bude poboZnost na
podékovani za uplynuly rok.

01.01. slavnost Matky Bozi, Panny Marie.
Mse sv. budou dle nedélniho poiadu
bohosluzeb. Pamatujme, Ze je to slavnost
s povinnou ucasti na msi svaté.

06.01. slavnost Zjeveni Pané.
MsSe svata ze slavnosti bude jiz

Trikralova sbirka v Karviné:
v vikend 05.-07.01.2018.
07.01. v 15:00 koledovani v patek v 17:00 (CZ), pak Prosime ochotné koledniky,
schol nasi farnosti ve farnim v sobotu v 8:00 (CZ), v 9:00 aby se jiz nyni pfihlasovali

kostele. V programu je divadelni (PVL,) o 17:00 g l%?hem VS.eCh ve stfedisku Kometa nebo na
N ’ 4 ) . mSi poZehname vodu, kridu, kadidlo B
predstaveni a spolecné zpivani are.

a zlaté predméty. Pamatujme, Ze je
koled. - o

to slavnost s doporucenou ucasti na

mSi svaté.

20.01.2018 divadelni piedstaveni ,Jasetka“. Cena

200 K¢. Prihlasit se (i s platbou) je mozné do nedéle
14.01. v sakristii.

18.-25.01. Tyden modliteb za jednotu krestand.

25.01. svatek Obraceni svatého Pavla. . . ,
Mze svaté v 8:00 (¢z) a v 17:00 (pl) 27.01. od 19:00 XIlIl. ples farnosti Karvina v Obecnim

domeé Druzba.

Od 01.01.2018 bude po dobu platnosti zimniho casu
zména poradu bohosluzeb v obou frystatskych kostelich.
Ranni msSe svaté budou az v 8:00 a vecerni jiz v 17:00.

Soutez!! vyherci! Konkurs!! zivyciezcy!!

V minulém cisle jsme si pro Vas pripravili kiiZovkovou soutéz o ceny. Ve hie byly 3 poukazky
do Knihkupectvi U sv. Krize.

Tajenka byla: ,Kostel v Karviné-Frystdté je poutnim mistem Matky BoZi smireni.” @

-

Dostalo se k ndm celkem 12 spravnych odpovédi, z nichZ ,komise” ve
slozeni P. Przemek, P. Stanislav a P. Adam vylosovali 3 vyherce.

1. misto - poukazku v hodnoté 500 K¢ - ziskal Pavel Némec.
2. misto - poukazku v hodnoté 300 K¢ - ziskala Hana Spacilova.

3. misto - poukazku v hodnoté 200 K¢ - ziskal Adam Marak.

Vyherclim gratulujeme a vSem ztcastnénym dékujeme.

P.S.JiZ ted se mizZete tésit na velikono¢ni soutéz ;-)

<] (¢) NaSe farni rodina
L) Nasza Rodzina Parafialna



Prozilyv )sme... spolu

V sobotu 09.12.2017 se fara
proménila na pernikovou
chaloupku... jak to? Ano tak-
to... déti pod dohledem a s po-
moci maminek pekly vanocni
pernicky... viiné zistala jesté e
hezkych par dnt... a pernicky ™ Y P e,
ozdobi détsky stromek ve| o miee 5 Jb«"”"m‘h
farnim kostele, ktery bude L

e 2
A ﬁr’lm'

u vstupu do na$eho Betléma... \ ‘7 ' 73h
, ~ o

L1
]

Po celou dobu adventni se déti setkavaly 4x
tydné na rannich roratnich msich svatych.
Spolu s P. Davidem poznavaly svatého Josefa.
Na zavér, v paetk 22.12. byli odménéni nejen
ti, ktefi nevynechali ani jedny roraty (téchto
vytrvalct bylo 9), ale vSechny déti.

Nase farni rodina I 9
Nasza Rodzina Parafialna —



Ze swigt Bozego Narodzenia
czesto robimy dni
wzruszajgcych, tkliwych
wspomnien z dziecinstwa;
czesto patrzymy na nie albo
przez rozowe okulary Swietego
Mikotaja, albo oczyma
zasobnego dziecka, ktoremu do
wielu zabawek dokupiono
jeszcze stajenke betlejemska.
Swieta sq po to, by zyczy¢ sobie
nie tylko podwyzki, tadnego
mieszkania, przystojnego meza,
bogatej zony, ale myslenia

o Bogu.

Ks. Jan Twardowski

KéEZ watky Jeillova narozemi jsow pro nds Casemn
premgsleni o Bohw, o Jeho ldsce, Casem strivendgm
s Pavnem, kterg k ndm prive p#ichdzi. Kéz totfo
premgilent a tenfo Cas wekonll s prichodem mezi-
dobi, ale pokratuje L v dalsichh, viednich dvnecir.

Btogostamtonych L spokojnychh imriat Bozego Narodzenia...

Poiehmnané a klidné witky Novozeni Piné.

P. Przemek, P. Stanistaw, P. David, P. Adam



