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Drází  Fární ci, Fárnice á Fárnic átá… 

Má me zá sebou ve ts í  polovinu velikonoc ní  doby. Doby, kdy se 
mu z eme ná plno rádovát ze vzkr í s ení  nás eho Pá ná. A prá ve  táto 
skutec nost pro ná s mu z e by t i podne tem k zámys lení . Byly uply-
nule  ty dny oprávdu prozá r ene  rádostí  ze vzkr í s ení ? Mohli lide  
kolem mne poznát, z e v me m z ivote  je ná první m mí ste  Bu h? 
Dos lo ke zme ne  v oblásti, kterou jsem o Velikonocí ch pove sil/á 
ná kr í z , áby ji Jez í s  odevzdál á prome nil? Jsou-li odpove di „áno“, 
Bohu dí ky. Jsou-li ále „ne“, neztrá cejme náde ji. Nikdy není  pozde  
zác í t se snáhou znovu. 

Zá okny se ná m vy rázne  oteplilo, á i  kdyz  to jes te  není  u plny  
ideá l, je vide t, z e zimní  ospálost je jiz  minulostí . Vs e se ope t pro-
bouzí  k z ivotu, k áktivite . Pr ed ná mi je me sí c kve ten, ktery  je 
v z ivote  nás í  fárnosti v letos ní m roce oprávdu boháty  ná udá los-
ti. Po krá tke  pr está vce se 01. kve tná (do konce r í jná) ope t roz-
jí z dí  projekt Otevr ene  chrá my, be hem ne hoz  bude ná vs te vní -
ku m od u tery  do nede le zpr í stupne ny  ná s  fární  kostel á v soboty 
á nede le táke  fární  kostel v Kárvine -Dolech. První  kve tnovou 
sobotu ná s c eká  káz doroc ní  pouť Mátky Boz í  Frys tá tske . 
V tomto roce bude náví c ozvlá s tne ná slávnostní m záve s ení m 
de kovne ho votivní ho dáru, ktery  byl dárová n Mátce Boz í . Ten-
ty z  den se sejdou ve r í cí  z cele ho de káná tu v Bohumí ne , áby se 
spolu modlili zá kne z ská  povolá ní  á zá rodiny. Slávností  Seslá ní  
Duchá Sváte ho zákonc í me liturgickou dobu velikonoc ní . Jiz  ne -
kolik let je v nás í  fárnosti trádicí , z e v tento den se koná  fární  
den se smáz ení m vájec iny. Ani letos tomu nebude jinák. Náví c 
budeme moct obohátit nejen nás e z áludky, ále táke  kulturní  
proz itky, neboť ná Seslá ní  Duchá Sváte ho se koná  táke  trádic ní  
koncert schol nás ich fárností . Pe t dní  pote  se nás e fárnost zápojí  
do X. roc ní ku Noci kostelu . Fární  kostel á kostel sv. Márká budou 
od 18 do 22 hod. otevr eny pro vs echny ná vs te vní ky á chybe t 
nebude áni boháty  á zájí mávy  prográm. V nede li po Seslá ní  Du-
chá Sváte ho budeme proz í vát velkou slávnost, protoz e ne kolik 
de tí  nás í  fárnosti se poprve  setká  s Kristem v Eucháristii. Pámá-
tujme jiz  teď ná tyto de ti á jejich rodiny ve svy ch modlitbá ch, 
áby toto první  setká ní  nebylo zá roven  jejich poslední m. A ná 
zá ve r me sí ce, poslední  den kve tná budeme proz í vát dáls í  sláv-
nost, Te lá á Krve Pá ne , tedy Boz í  Te lo.  

Kve tnovy  prográm je tedy nábity  á ru znorody . Nábí zí  ná m pozá-
stávení  se nád nás í m vztáhem k Márii, Mátce Boz í , nád zpe vem 
á sluz bou zpe vem, nád oteví rá ní m kostelu  á pr iblí z ení  se k li-
dem, nád Duchem Sváty m á jeho pu sobení m v nás em z ivote , nád 
Eucháristií , kterou pr ijí má me á ve ktere  je mezi ná mi z ivy  Bu h… 
Pr eji Vá m i sobe , ábychom tento me sí c skutec ne  proz ili á ne jen 
pr ez ili ;-) 

Terka  



Konec ne  proz í vá me vytouz ene  jární  
dny. Rozkvetle  stromy, opálují cí  
sluní c ko. Lide  ná prochá zká ch 
v párcí ch, ná horá ch, ná svy ch zá-
hrá dká ch. Kdo by chte l sede t domá. 
Pr ece jenom zde má me tr i dny, kte-
ry m vlá dnou ledoví  muz í ci.  

Vlástne  svátí  ledoví  muz í ci. Pánkrá c 
– r í msky  muc ední k, nározen okolo 
roku 290. Pro svou kr esťánskou 
ví ru byl popráven ve svy ch 14 le-
tech. I proto se stál pátronem de tí  
á mlá dez e. Servá c –  kne z, biskup, 
poutní k. Cely  svu j z ivot horlive  ná-
bá dál k pokor e á ve ts í  horlivosti 
ve r í cí ch. Pokud vá s budou ne kdy 
bolet nohy, obráťte se prá ve  ke sv. 
Servá covi, je i mimo jine  pátronem 
bolávy ch nohou. A Bonifá c? Ták to 
není  jen ledovy  muz í k, ále táke  muz  
smu ly. Národil se v R í me  á postu-
pem c ásu se vyprácovál ná sprá vce 
v dome  boháte  R í mánky jme nem 
Aglájá. Jáko sprá vní  kr esťáne  u dáj-
ne  trpe li vy c itkámi sve domí , á ták 
Aglájá vymyslelá, z e sve  hr í chy od-
c iní , kdyz  si por í dí  ostátky sve tcu . 
A ják uz  to ták u z ensky ch by vá , ony 
ne co vymyslí  á chláp áby to prove-
dl. Poslálá proto Bonifá ce do Mále  
Asie, kde zrovná vráz dili kr esťány 
ve velke m á o ostátky tedy nebylá 
nouze. Dorázil do Tárzu á zde uvi-
de l upálová ní , bic ová ní , r ezá ní  á tr-
há ní  konc etin. Bonifá ce to nenechá-
lo v klidu á jál se povzbuzovát mu-

c ene  kr esťány. Kdyz  
se ho cí sár sky  ná me s-
tek Simplicius zeptál, 
co je zác , Bonifá c se 
pr iznál ke kr esťánství . 
Byl okámz ite  záját. Po 
ná poji z roztávene ho 
olová á koupeli ve vá-
r í cí  smu le se mu do-
stálo ste tí . Spolec ní ci, kter í  Bonifá ce 
doprová zeli, neboz tí kovo te lo vy-
koupili od R í mánu  á pr ivezli zpe t 
domu  Agláje. Nákonec tedy ostátky 
sve tce, toho nejbliz s í ho pr ece jen 
dostálá. 

Se zimou tedy tito sve tci nemájí  nic 
spolec ne ho, jen to, z e sláví  svá tky 
v dnech, kdy je obvykle poc ásí  
chládne js í  á des tive . A prá ve  v te ch-
to dnech si tr ebá mu z ete zájí t do 
kiná. Chte lá bych vá m doporuc it tr i 
filmy, ktere  me  velice oslovily.  

Má te rá di hory? Jejich okouzlují cí  
vy s iny á moc. Hory kde sí dlí  nebez-
pec í , hory jáko mí stá plná  krá sy. 
Kdyz  k tomu pr idá te ná dhernou 
symfonickou hudbu, láhodny  hlás 
Willemá Dáfoeho, pohodlne  sedádlo 
á von ávy  popcorn, ocitnete se v ki-
ne  ná filmu – Hora (rez ie á sce ná r  
Jennifer Peedom). Úvidí te nejen 
krá su te ch nejvys s í ch sve tovy ch 
hor, ále táke  touhu lidí  si tyhle hory 
podmánit. Touhu, která  c love ká z e-
ne pr ekonát nezdolátelne  i zá cenu 
lidske ho z ivotá. Krá sá hor, komerc -

ní  vyuz ití , há-
zárdová ní  
s vlástní m z i-
votem. Neboj-
te, vy budete 
v bezpec í , no-
hy vá s bolet 
nebudou, mo-
z ná  ták br í s ko 
od práz ene  
kukur ice 
á tr ebá si dá te 
pr edsevzetí , 
z e v sobotu 
konec ne  vy-
stoupí te ná 
Lysou horu. 

Jednou z nejvy známne js í ch z en 
z Nove ho zá koná je Márie Mágdále -
ná. Vs echná evángeliá uvá de jí  její  
jme no, coz  známená , z e muselá hrá t 
du lez itou roli v prvotní  cí rkvi á mu-
selá to by t du lez itá  postává v dobe  
Jez í s ová pu sobení . Úve domil si to 
i rez ise r Gárth Dávis á sce ná ristá 
Greig Fráser á spolec ne  nátoc ili vel-
kofilm Máří Magdaléna. Film se 
nesnáz í  by t zá káz dou cenu populis-
ticky , ohromují cí  á kontroverzní . 
Náopák, mu z e posí lit vás i ví ru á ná-
ve st vá s k tomu, z e ví rá není  v tom 
ne co vlástnit, nebo si schová vát pro 
sebe, ny brz  by t nositelem te  zve sti, 
která  má  smysl. 

Pokud si chcete zájí t do kiná s celou 
rodinou, velice doporuc uji c esky  
film Máriá ná Polá ká – Planeta Čes-
ko. Film osloví  ják vá s dospe le , ták 
i vás e de ti i vnouc átá. Pozná te fásci-
nují cí  dobrodruz ství  zví r át á rostlin 
z ijí cí ch kolem ná s zcelá zblí zká. 
Film nábá dá  k tomu, ábychom se 
z pr í rody ví c te s ili, ví c si jí  vs í máli. 
Zjistí te, z e není  nutno zá krá sou jez-
dit ne kám do exoticky ch krájin, 
kdyz  ji má me doslová zá humny. 
Moz ná  se po shle dnutí  filmu  zájede-
te podí vát ná vlákove  ná dráz í  
v Suchdole nád Odrou, kouknout se 
ná jedny z hlávní ch hrdinek tohoto 
filmu, ná vlás tovky (tr ebá vá m dájí  
i áutográm). V neposlední  r áde  mu-
sí m vyzdvihnout skve lou hudbu 
Kristiáná Kollá á Járdy Svobody, 
která  cely  film prová zí . Hlávní m 
vypráve c em je herec Krys tof Há dek.  
Me jte se pe kne  á náshledánou 
v kine   :) 

Kamila F. 

 

 

 



Pięćdziesiąt dni po Zmartwychwstaniu 
Pańskim na zebranych w wieczerniku apo-
stołów zstąpił Duch Święty. Dokładnie tak, 
jak zapowiedział to Pan Jezus tuż przed 
Wniebowstąpieniem. Przypominamy sie-
dem rzeczy, o których musi pamiętać kato-
lik, gdy myśli o tym szczególnym wyda-
rzeniu. 

Dlaczego  

„Pięćdziesiątnica”? 

S więto Duchá S więtego obchodzimy 
pięc dziesiątego dniá po Zmár-
twychwstániu Pán skim. W języku 
liturgicznym s więto Zesłániá Duchá 
S więtego názywá się z tego powodu 
"Pięc dziesiątnicą". 

Grecy mieli ná to włásne słowo – 
Pentecostes, czyli pięc dziesiątká. 
Łáciná przejęłá to słowo, uz ywájąc 
„Pentecoste”.  Pozostáje to nie bez 
znáczeniá dlá wspo łczesnych káto-
liko w – cáły ánglosáski s wiát ob-
chodzi bowiem s więto zwáne w tym 
języku Pentecost, choc  po ángielsku 
oczywis cie nie oznáczá to tego sá-
mego, co „pięc dziesiąt”. Włosi ob-
chodzą zás  s więto Pentecoste – nie 
zmienili łácin skiego pierwowzoru. 
My mámy „Pięc dziesiątnicę”. 

Skąd wzięła się  

alternatywna nazwa 
„Zielone świątki”? 

Pięc dziesiątnicá przypádá w Polsce 
w okresie nájpiękniejszego, nájbuj-
niejszego rozkwitu przyrody – s wię-
to to obchodzimy bowiem zwykle 

ná przełomie májá i czerwcá. Ro z ne 
regiony Polski doprácowáły się nie-
co odmiennego obyczáju zielono-
s wiątkowego, ále wszystkie łączyło 
uwypuklenie rádos ci z długo ocze-
kiwánego, „zielonego” okresu w ro-
ku. Wien ce w ten dzien  zdobiły 
głowy dziewcząt, ludnos c  wiejská 
w s więto to urządzáłá tez  liczne zá-
báwy, oczywis cie ná zielonym łonie 
przyrody. 

W zález nos ci od regionu Polski „Zie-
lone S wiątki” názywáne były dá-
wniej ro wniez  Sobo tkámi (połu-
dniowá Polská) lub Pálinockámi 
(Podlásie). Co ciekáwe, trádycjá Zie-
lonych S wiątek przetrwáłá ro wniez  
w Dolnej Sáksonii (Pfingstbáum-
pflánzen) oráz ná záchodniej Úkrá-
inie. 

To jedna z trzech najważ-
niejszych uroczystość 

w Roku Liturgicznym! 

Trzy nájwiększe uroczystos ci roku 
kos cielnego są pos więcone trzem 
Osobom Tro jcy Przenájs więtszej: 
Boz e Národzenie jest s więtem Bogá 
Ojcá, bo s więtem Ojcostwá Boz ego – 

Ojciec Przedwieczny zsyłá Syná 
swego Jednorodzonego ná ziemię, 
by grzeszną ludzkos c  odkupił. Wiel-
kánoc jest s więtem Bogá Syná, kto ry 
po męce i s mierci krzyz owej uwien -
czył dzieło Odkupieniá chwálebnym 
Zmártwychwstániem. 

Zielone S wiątki wreszcie są s wię-
tem trzeciej Osoby boskiej, Duchá 
S więtego, kto rego Ojciec i Syn zsy-
łáją ná s wiát, áby to, co Ojciec stwo-
rzył, á Syn odkupił, zostáło utwier-
dzone i pos więcone przez Niego. 

Przed wojną traktowano 
Święto Ducha Świętego jak 

Boże Narodzenie  

i Wielkanoc 

Przed wojną Zielone S wiątki - po-
dobnie ják Boz e Národzenie i Wiel-
kánoc - były s więtámi dwudniowy-
mi. Drugi dzien  (jáko dzien  wolny) 
usunęli komunis ci. Po 1989 r. nie 
było woli, by do dobrych trádycji 
powro cic . 

Reformá liturgii po Soborze Wáty-
kán skim II spráwiáłá nátomiást, z e 
z kálendárzá kos cielnego zniknęłá 
oktáwá Zesłániá Duchá S więtego. 
Dzis  záwsze obchodzimy Pięc dzie-
siątnicę de fácto 49 dni po Zmár-
twychwstániu – jest to bowiem 
s więto niedzielne - Niedzielá Ze-
słániá Duchá S więtego. 

Jak Pismo Święte  
przedstawia Zesłanie  

Ducha Świętego? 

Dlá przypomnieniá, w Dziejách Apo-
stolskich czytámy: „I stáł się z pręd-
ká z niebá szum, jákoby przypádá-
jącego wiátru gwáłtownego, i ná-
pełnił wszystek dom, gdzie siedzieli. 
I ukázáły  się im  rozdzielone  języki  

 

 



jákoby ogniá, i usiádł ná káz dym 
z nich z osobná: i nápełnieni są 
wszyscy Duchem S więtym i poczęli 
mo wic  rozmáitymi językámi, jáko 
im Duch S więty wymáwiác  dá-
wáł” (Dzieje Ap., II, 2-4). 

Ludzie zgromádzeni przed wieczer-
nikiem uwáz áli początkowo, z e ápo-
stołowie upoili się winem! Wyszedł 
do nich s więty Piotr i ogłosił im Je-
zusá Chrystusá. Mowá tá, náwro ciłá 
náráz trzy tysiące ludzi! „Pokutę 
czyn cie, á niech ochrzczony będzie 
káz dy z wás w Imię Jezusá Chry-
stusá... á wez miecie dár Duchá 
S więtego” – rzekł do nich. 

Tego dnia narodził się 

Kościół 

Według wielu pisárzy kátolickich 
Pięc dziesiątnicá jest niczym innym 
ják dniem národzin Kos ciołá. Wspo-
mniáne trzy tysiące náwro conych 
rozmnoz yły się z zádziwiájącą pręd-
kos cią. Nie musiáło minąc  pięc dzie-

siąt lát od dniá pięc dziesiątnicy, by 
w káz dym zákątku znánego wo w-
czás człowiekowi s wiátá, usłyszáno 
s więte imię Jezusá Chrystusá. 

S więty Ján Páweł II pisáł, z e choc  
Kos cio ł národził się ná krzyz u 
w Wielki Piątek, trwáł w ukryciu. 
Swoje národziny postánowił ujá-
wnic  s wiátu włás nie pięc dziesiąt 
dni po z niej. Tego dniá – po ludzku – 
národził się dlá cáłego s wiátá. 

Niech zstąpi Duch Twój – 
wołanie w wigilię Zesłania 

Wielu kátoliko w doskonále pámiętá 
słowá Jáná Páwłá II z jego pierwszej 
pielgrzymki do ojczyzny, wypowie-
dziáne w Wárszáwie. Pápiez  wołáł 
wo wczás: Niech zstąpi Duch Twój! 
Niech zstąpi Duch Twój! I odnowi 
oblicze ziemi. Tej Ziemi! Telewizje 
i portále internetowe pokázywáły 
nám ten moment tysiące rázy, po-
tráfimy náwet záintonowác  go, ták 
ják Ojciec S więty. Ale czy pámiętá-

my, z e słowá te – kto re z pewnos cią 
znácznie przyczyniły się do zmiány 
polskiej rzeczywistos ci - wypowie-
dziáne były w wigilię Pięc dziesiąt-
nicy włás nie? Tuz  przed tymi sło-
wámi Ján Páweł II mo wił: I wołam, 
ja, syn polskiej ziemi, a zarazem ja: 
Jan Paweł II papież, wołam z całej 
głębi tego tysiąclecia, wołam 
w przeddzień święta Zesłania, wo-
łam wraz z wami wszystkimi:  
Niech zstąpi Duch Twój! 
Niech zstąpi Duch Twój! 
I odnowi oblicze ziemi. 
Tej Ziemi! 
Amen. 

z ro dło: https://www.pch24.pl/7-rzeczy--
ktore-musisz-wiedziec-o-

piecdziesiátnicy,35733,i.html 

V nás em kostele má me skutec ny  
poklád. Úve domujeme si to? c ásto 
prochá zí me kolem ne j, obc ás ve ms i 
sváte  slys í me, z e ne co sve r ujeme 
Mátce Boz í  Frys tá tske , jednou zá 
me sí c proz í vá me speciá lní  poboz -
nosti… Tento zá zrác ny  obráz Mátky 
Boz í  Frys tá tske , ktery  má  svou his-
torii, má  svou legendu, má  v nás í  
fárnosti jiz  sve  stá le  mí sto. I kdyz  
Kárviná  není  cí lem ne koliká tisí c 
poutní ku  be hem roku, pr esto mu z e-
me r í ci, z e kárvinsky  kostel je, 
z ohledu ná pr í tomnost tohoto ob-
rázu, poutní m mí stem. 

V minulosti zde pr ichá zeli lide  
z s iroke ho okolí , áby Bohorodic ku 
prosili ná sve  u mysly, áby Jí  de ková-
li zá vyslys ene  prosby, áby Jí  sve r o-
váli sve  blí zke , sve  rodiny, sve  stá-
rosti. Pr ichá zeli zde s ví rou, s du -
ve rou, s náde jí . Pr ichá zeli zde, pro-
toz e byli sve dky zá zráku nebo si 
uve domováli, z e ná tomto mí ste  pl-
ne m modlitby Mátká Boz í  slys í  je-
jich hlás. 

S c í m k Ní  pr ichá zí me dnes my? 

Kdysi jsem se zámy s lelá nád tí m, 
proc  vu bec návs te vujeme ru zná  
poutní  mí stá (Lurdy, R í m, Fátimá, 
Velehrád…). Copák Bu h neslys í  ná-
s e modlitby v nás ich domovech? 
Copák oprávdu musí me dáleko pu-
továt, ábychom byli vyslys eni? Ne! 
Bu h ná s slys í  vs ude, kdekoliv jsme! 
Tákz e to bude v ne c em u plne  ji-
ne m. Z vlástní  zkus enosti ví m, z e 
návs tí vení  poutní ho mí stá pomá há  
me mu duchovní mu z ivotu. Návs te -
vuji sváte  mí sto, mí sto, ná ne mz  
Bu h zvlá s tní m zpu sobem projevil 
svou lá sku k c love ku, svou moc. 
Návs te vuji toto mí sto á má m pr í le-
z itost k setká ní  s jiny mi lidmi. Mu z u 
vide t ví ru ne koho jine ho, mu z u c er-
pát duchovní  sí lu z tohoto mí stá 
modlitby. Mu z u se ná chví li zástávit. 
Náví c jsem prá ve  proz ilá ne jákou 
cestu – pr is lá jsem pe s ky, s lá jsem 
ty den, ne kolik hodin nebo pá r mi-
nut, pr ijelá áutem nebo áutobusem, 
jelá jsem 5 minut nebo pá r dnu … – 
á káz dá  cestá je obe tí , ná máhou. 

Prá ve  tákovy m mí stem je i ná s  kos-
tel. Mí stem k zástávení , modlitbe , 
setká ní , sváty m mí stem. Pr ichá zej-
me tedy do ne ho s ví rou á nebojme 
se pokleknout pr ed zá zrác ny m ob-
rázem Mátky Boz í  Frys tá tske  á sve -
r it Jí  vs e, co má me ná srdci. Oná ná s 
slys í ! 

Terka 

 



Jako za dnů, kdy jsi vyšel z egyp-
tské země, ukaž nám obdivuhod-
né činy. (Mich 7, 15) 
 
Z rá diá se linou poklidne  to ny. Ná-
jednou pí skot á sire ná. V u leku zve-
dá me hlávu á pozorne  poslouchá -
me. Co se de je? Nic! To ná sebe jen 
upozorn uje reklámá. Vytrhnout ná s 
z klidu, s okovát, lekát, strás it, to 
funguje. Po tomhle si sde lene  infor-
máce sná z vs imneme, sná z si ji zá-
pámátujeme. Buď to musí  by t ták 
hrozne , z e ná s to áz  zárá z í , áby-
chom si toho vs imli á pámátováli 
si. Nebo náopák ták ná dherne , 
vtipne  á mile , z e to vyboc uje z to-
ho, co je be z ne . Normá lní  ve ci 
á informáce v tomhle sve te  ne ják 
nejsou v kurzu. S okovát, s okovát, 
s okovát! Zbytek je nudá. 
 
Zá z itky, zá z itky á znovu zá z itky. 
Nás li jsme si novou drogu. Adrená-
lin. Ná s  sve t je postáveny  ná „wáu!“ 
situácí ch. Je jedno, oc  se jedná , 
hlávne  kdyz  ná m pr i tom be há  
mrá z po zá dech. Skoky pádá kem, 
jí zdá tánkem, virtuá lní  reálitá, 3D 
kino, horory, s okují cí  zprá vy 
v noviná ch, v televizi… Zloc inci, lou-
pez e, ná silí … Zá z itky, zá z itky á záse 
zá z itky. Emoce zá káz dou cenu. 
Hlávne  ne nudá! 
 
Lác ní me po pr í be zí ch hrdinu . Po 
pr í be zí ch te ch, kter í  násázují  z ivoty 
á stáve jí  se do drá hy str el. Svy m 
te lem há jí  slábe . A kdyz  se pák do 
tákove  situáce dostáneme my? Co 
ude lá me? Pomu z eme? Nebo se rá-
de ji budeme dí vát stránou? Ná s se 
to pr ece nety ká . A vec er otevr eme 
kní z ku, pustí me televizi á budeme 
hltát pr í be hy superhrdinu . Budeme 
dá l pr eskákovát zprá vy o te ch, kter í  
ve sve  káz dodennosti slouz í  dru-
hy m. Ty nejsou nic í m zájí máve . 
Pr í be hy rodic u , kter í  se stárájí  o po-
stiz ene  de ti. De ti pec ují cí  o nemoc-
ne  rodic e, kter í  se nemohou hy bát. 
Lidí , kter í  dnes á denne  podá vájí  
svou ruku umí rájí cí m v hospicí ch, 
protoz e jejich blí zcí  z jáke hokoliv 

du vodu nemohou. Pr í -
be hy lidí , kter í  se vzdáli 
sve  kárie ry á svy ch snu  
pro druhe . Nudá, nezá-
jí máve . Trojná sobná  vráz dá, to je 
ne co! 
 
Hrdinou není  ten, kdo ude lá , mnoh-
dy donucen ná hodou á ze stráchu, 

velky  c in. Hrdinou jsou ty tisí ce, 
milio ny lidí , kter í  z ijí  sve  vs ední  
z ivoty á áni netus í , z e de lájí  hrdin-
ske  c iny. 
 
Zá z itek, emoce, ne co, co ná s vytr-
hne z letárgie, ábychom vide li á sly-
s eli. Husí  ku -
z e á mrá z 
be z í cí  po zá -
dech. To je 
to, co ná m r í -
ká : „Jo! To je 
konec ne  
ono! Pro to-
hle stojí  zá to 
z í t á zemr í t!“ 
A kdyz  ten 
zá z itek odez-
ní ? Nudá 
á s eď. Z ene-
me se zá dál-
s í mi á dáls í -
mi zá z itky. 
Silne js í mi 

á silne js í mi. Be z ny  z ivot je nesku-
tec ne  nudny .  
 
Nudá v prá ci. Nudá v z ivote . Nudá 
ve vztází ch. Nudá ve ví r e. 

My chceme ví c! Záslouz í me si ví c! 
Z ijeme pr ece ták krá tce. 
 
Kolik lidí  dnes doká z e trá vit c ás jen 
ták sá m se sebou, v tichu á pr itom 
necí tit prá zdnotu á nudu? 

 

 



Kolik vztáhu  se rozpádlo jen proto, 
z e „vyprchálá jiskrá“. Nájednou 
o tom druhe m ví me vs e. Úz  ná s ne-
má  c í m pr ekvápit. Úz  to není  o tom 
„wáu“. Pr is lá káz dodennost á s ní  
nudá. Nájednou nevidí me, co pro 
ná s ten druhy  z lá sky k ná m de lá . 
De lá  to pr ece por á d, ták co je ná 
tom zvlá s tní ho. Nevidí me á nevní -
má me. Potr ebováli bychom ne jáke  
reklámní  triky, áby se ten druhy  
vzpámátovál, áby zvedl hlávu, áby 
zpozorne l. Potr ebováli bychom ne -
co, ábychom my sámi zpozorne li. 
Dr í ve nez  bude pozde . 
 
Nás e ví rá, ná s  vztáh k Bohu je ná 
tom podobne . Kolikrá t je moz ne  
z u st ve r í cí ch, kter í  odchá zejí  z ko-
stelá slys et: „Dnes to bylo o nic em. 
Nic mi to nedálo.“ Myslí te, z e pr ehá -
ní m? Z e si vymy s lí m? Z e pr ece nic 
tákove ho nikdo r í ct nemu z e? Ale 
mu z e. Bohuz el mu z e. Slys el jsem ty 
ve ty ná vlástní  us i. 
 
Kde ten c love k byl, kdyz  mu to nic 
nedálo? Co c ekál? To pomyslne  
„WAÚ“? Husí  ku z i po te le? Mrá z be -
z í cí  po zá dech? A on holt nepr is el. 
Nedostávil se ky z eny  zá z itek. Oc e-
ká váne  emoce nikde. „Stá lo to dnes 
zá houby. No snád to bude pr í s te  
leps í . Úvidí me.“  

 
Kolikrá t se mi zdá , z e se proste  má -
me ták dobr e, z e neví me roupy, co 
de lát. Oc eká vá me zá zráky á divy, 
zá z itky á ádrenálin. Proste  ne co! 
Ne co, ábychom si uve domili, z e to-
hle je ONO. Z ijeme sve  z ivoty, svá  
pártnerství , svou ví ru á ne ják ná m 
chybí  „reklámní  páuzy“, ktere  by 
ná m pomohly „probudit se“. „C lo-
ve c e, tomu tády teď ve nuj pozor-
nost!“ 
 
Jáko by se vytrátilá schopnost mí t 
rádost z málic kostí . Dnes má me vs e, 
nác  si pomyslí me, á pr itom ná m 
toho tolik chybí ! Dráhe  dá rky, ná 

ktere  druhy  den pádá  
prách á nikdo si s nimi 
nehráje. Teď nemluví m 
jen o dá rcí ch pro nás e 
de ti. Mluví m i o dá rcí ch, 
ktere  si por izujeme my 
sámi. Me ní me ve ci ne 
proto, z e doslouz ily, ále 
proto, z e se ná m pr está-
ly lí bit. Jsou nove , hezc í  
á dráz s í  hrác ky! Ták 
proc  si je nedopr á t! Má -
me pr ece ná to. A áspon  
ná chvilku záse záz ijeme 
ten pocit z ne c eho nove -
ho. WAÚ! To je ono! Jen-
z e hups! Stác í  pá r dnu , 
pá r hodin á pocit je pryc . 
A jsme záse zpá tky 
v káz dodennosti, vs ed-
nosti. Nudá se vrá tilá. Co 
dáls í ho ude lá me, záz ije-
me, ábychom ji záhnáli? 
A ták stá le dokolá á do-

kolá. Nikdy nekonc í cí  proces nespo-
kojenosti. 
 
„… a řekl: „Vpravdě vám říkám, 
neobrátíte-li se a nebudete jako 
děti, nevejdete do nebeského 
království.“ (Mat 18, 3) 
 
Doká zát ták znovu z ásnout nád 
ná dherou sve tá. Znovu záz í t kouzlo 
vs ední ho c ásu. C ásu, kdy se potu c ek 
po des ti me ní  v drávou, divokou 
r eku. C ásu, kdy listí  je zelene js í , trá -
vá von áve js í  á slunce ví c hr eje. Zno-
vu vide t duhu á oceá n v káz de  kru -
pe ji rosy. Znovu záz í t ten dár vide t 
dobro á lá sku v oc í ch blí zke ho c lo-
ve ká. Znovu objevovát á pozná vát 
ty, ktere  „dobr e zná me“. Proz í vát 
káz dy  den, káz dou hodinu, káz dou 
minutu, jáko by bylá jediná , první  
á poslední  ná sve te . Nechát pro-
mlouvát Bohá á vs í mát si zá zráku  
okolo sebe.  
Tám, kde je WAÚ, vidí  zá zrák káz dy  
troubá. V tichu jen ten, kdo je velky  
pr ed Bohem. 
 
Zkusme, áz  ná s pr í s te  nápádnou 
ve ty: „Nic mi to nedálo. Bylo to o ni-
c em.“, zme nit u hel pohledu, u hel 
proz í vání  á podí vát se ná celou situ-
áci oc imá dí te te.  
Moz ná  zjistí me, z e sve t okolo ná s je 
ná dherny  á bárevny . Plny  kouzel 
á zá zráku . 

Rosťa 

 

 



Kve ten je proz í vány  v cele  Cí rkvi 
jáko me sí c zvlá s tní m zpu sobem 
zásve ceny  Mátce Boz í . Má jove  po-
boz nosti, ktere  se ve vec erní ch ho-
diná ch konájí  v kostelí ch, káplí ch 
á u Boz í ch muk se ne ják do toho 
me sí ce vz ily s jejich u str ední  c á stí , 
tedy s Loretá nsky mi litániemi, ne -
kdy náhrázovány mi litániemi bá-
vorsky mi.  
 
Zác á tky te to poboz nosti nájdeme ve 
zpí vá ní  pí sní  ke cti Bohorodic ky ná 
kr esťánske m Vy chode  uz  v 5. stol. 
Zá pádní  cí rkev zác álá uváz ovát 
o zvlá s tní m zásve cení  kve tná Pánne  
Márii áz  koncem 13. á zác á tkem 14. 
stol., á to dí ky s páne lske mu krá li 
Alfonsi X. Vybí zel sve  poddáne , áby 
se ve vec erní ch hodiná ch shromáz -
ďováli u soch Mátky Boz í  ke spolec -
ne  modlitbe .  
 
Má jove  poboz nosti velice rychle 
zí skály populáritu v cele  tehdejs í  
kátolicke  Evrope . Jeden z ne mec-
ky ch, dominiká nsky ch mystiku , bl. 
Jindr ich Suzo, ve svy ch textech 
vzpomí ná , z e jes te  jáko dí te  sbí rál 
ná polí ch kve tiny á nosil je Márii. 
Poprve  byl kve ten názvá n „Mári-
iny m me sí cem” v broz urce vydáne  
tiskem v r. 1549 „Duchovní  má j”, 
která  bylá urc itou odpove dí  ná re-
formáci.  
 
Z ivotopisy mnohá sve tcu  á táke  
klá s terní  kroniky obsáhují  táke  in-

formáci o kve tno-
vy ch projevech 
máriá nske  zboz no-
sti. Vy borny m pr í kládem je sv. 
Filip Neri, ktery  shromáz ďovál 
de ti u sochy Bohorodic ky á vyzy -
vál je k modlitbe  á k pr iná s ení  
kve tin. Obdobne  zvyky uvá de jí  
táke  kroniky itálsky ch dominiká -
nu  ze 17. stol.  
 
Zá otce Má jovy ch poboz ností  mu -
z eme oznác it P. Ansolániho, jezui-
tu, ktery  z il v Neápoli ná pr elomu 
17. á 18. stol. Orgánizovál, v krá -
lovske  kápli, speciá lní  koncerty 
máriá nsky ch pí sní , ktere  ukonc o-
vál svá tostny m poz ehná ní m. Vel-
ky m propágá torem Má jovy ch po-
boz ností  byl ope t jezuitá, P. Má-
zurelli, ktery  v r. 1787 vydál spe-
ciá lní  publikáci á rozeslál ji pák 
vs em itálsky m biskupu m á sá m ji 
závedl v kostele Il Gesu v R í me . Má -
jove  poboz nosti táke  závedl á rozs í -
r il v Pár í z i, kdyz  doprová zel pápez e 
Piá VII. ná korunováci Nápoleoná 
Bonápárte. Jeden z dáls í ch ná stup-
cu  sv. Petrá, pápez  Pius IX. potvrdil 
donedá vná plátnou formu Má jo-
vy ch poboz ností , která  me lá obsá-
hovát Loretá nske  litánie, kne z ske  
ponáuc ení  á svá tostne  poz ehná ní .  
 
Loretá nske  litánie, ktere  jsou hlávní  
c á stí  Má jovy ch poboz ností  nejpráv-
de podobne ji vznikly ve Fráncii ve 
13. stol. Posbí ráne  invokáce ke cti 

Pánny Márie potvrdil v roce 
1587 pápez  Sixtus V. á je-
jich ná zev je odvozen od 
ná zvu itálske ho me stec ká 
Loretto, kde se te s ily velike  
populárite . Jelikoz  modlí cí  
se pr idá váli k litánií m sve  
vlástní  invokáce, v roce 
1613 Sváte  Oficium záká zá-
lo jákkoli me nit invokáce 
nebo cokoli k nim pr idá vát, 
tu moc ponechálo pouze 
pápez i. Pro loká lní  pouz ití  
pr idál zác á tkem 20. stol. 
pápez  Pius XI. do litánií  in-
vokáci „Krá lovno Polská” 

á v roce 1995 sv. pápez  Ján Pável II. 
pr idál invokáci „Krá lovno rodin”, 
jáko invokáci pr edposlední  á v pol-
ske  verzi jáko pr ed- pr edposlední .  
 
Jelikoz  pr ed ne koliká lety Sváty  sto-
lec vydál nár í zení , ktere  nedovoluje 
spojovát máriá nske  poboz nosti 
s vy stávem Nejsve te js í  Svá tosti 
(u zemní  vy jimku v te to zá lez itosti 
zí skálo pouze Polsko) ták i formá 
Má jovy ch poboz ností  se pone kud 
pozme nilá. V nás em fární m spole-
c enství  budeme Má jove  poboz nosti 
celebrovát po vec erní ch ms í ch sv. 
ve vs ední  dny á o nede lí ch v 15:00 
hod. Zác neme spolec ny m zpe vem 
máriá nske  pí sne , po ktere m bude 
ná sledovát „zboz ne  c tení ”. Letos 
budeme ná pokrác ová ní  pozná vát 
„Dení c ek” sv. s. Fáusty ny. Ná sledne  
budeme zpí vát Loretá nske  (pr í p. 
Bávorske ) litánie, ve fární m kostele 
u poutní ho oltá r e PM Frys tá tske , po 
nich spolec ne  zázpí vá me Reginá 
cœli (á po skonc ení  doby velikonoc -
ní  „Pod ochránu Tvou…”) á kne z -
sky m poz ehná ní m á máriá nskou 
pí sní  ukonc í me Má jovou poboz -
nost.  

Przemek 

 

 

 



Wzrost liczby chrzes ciján spráwił, 
z e włádze rzymskie głębiej sie nimi 
záinteresowáły. Chrzes cijánie byli 
postrzegáni jáko grupá stwárzájącá 
zágroz enie. Zá pierwszy ákt uwáz á 
się dekret Septymiuszá Sewerá, 
kto ry zákázywáł przechodzeniá ná 
judáizm i chrzes ciján stwo (r. 202). 
Zgodnie z tym dekretem prze-
stępstwem stáwáłá się dziáłálnos c  
ukierunkowáná ná pozyskánie no-
wych członko w, czyli oficjálná prá-
cá misyjná stáłá się niemoz liwá, 
á nájwięcej zágroz eni byli káteche-
ci. Co było przyczyną tákiego toku 
rzeczy? Historycy przypuszczáją, z e 
byc  moz e mogłá to byc  spráwá 
słuz by wojskowej. Zbiegło się to 
z trudną sytuácją polityczną. Rzym 
musiáł prowádzic  wojny ná wscho-

dzie, á zátem kwestionowánie słuz -
by wojskowej mogło byc  bárdzo 
podejrzliwie tráktowáne przez włá-
dze. Nie moz ná w sposo b precyzyj-
ny okres lic , jákie skutki spowo-
dowáł dekret cesárzá. Z cáłą pe-
wnos cią wiemy, z e przes ládowániá 
wybuchły w Egipcie i Kártáginie. 

Nástępni cesárze nie stánowili spe-
cjálnych ántychrzes ciján skich práw, 
co nie oznáczá záprzestániá prze-
s ládowán  áni tez  zmiány stosunku 
cesárstwá do chrzes ciján. Tolerán-
cyjná postáwá cesárzá Kárákálli 
(211-217) i Aleksándrá Sewerá 
(222-235) stánowiłá ráczej element 
polityki religijnej niz  wyráz áłá sym-
pátie. Zá nájbárdziej toleráncyjnego 
w tym względzie uchodził cesárz 
Filip Aráb (244-249), á koronnym 

dowodem jego sympátii wobec 
chrzes ciján jest korespondencjá 
z Orygenesem, teologiem i pisá-
rzem chrzes ciján skim. Brák oficjál-
nych wystąpien  wspomniánych ce-
sárzy wobec chrzes ciján nie ozná-
czáł  jednák cáłkowitego bezpie-
czen stwá. Wydáne wczes niej ustá-
wy ántychrzes ciján skie miáły nádál 
moc wiąz ącą i záwsze moz ná było 
z nich zrobic  uz ytek. Chrzes ciján 
moz ná tez  było przes ládowác  i ská-
zywác  posługując się práwámi 
o bárdzo ogo lnym znáczeniu. Były 
to instrumenty, w opárciu o kto re 
dziáłániá skierowáne przeciw     
chrzes cijánom mogli podejmowác  
lokálni urzędnicy. I fáktycznie ták 
było. Przykłádem moz e byc  cho-
ciáz by prokonsul Skápulá w Afryce 
Po łnocnej (látá 211-212). 

 

W roku 250 wybuchło jedno z náj-
gorszych przes ládowán . Inicjáto-
rem był cesárz Decjusz, áutor de-
kretu zobowiązującego wszystkich 
mieszkán co w cesárstwá do wzięciá 
udziáłu w pogán skich ofiárách błá-
gálnych spráwowánych w intencji 

pomys lnos ci pán stwá. Úczestnic-
two w tych obrzędách sprowádzáło 
się do páleniá kádzidłá ná czes c  
bogo w i spoz ywániá cząstki skłá-
dánej ofiáry (mięso, plácki ofiárne). 
Údziáł w tych obrzędách był po-
twierdzány specjálnym dokumen-

tem, kto ry w oznáczonym czásie 
nález áło przedstáwic  w urzędzie 
rzymskiej ádministrácji. Niewywią-
zánie się z tego obowiązku było 
ro wnoznáczne z náráz eniem się ná 
surowe represje. Oporni nájpierw 
tráfiáli do więzien , gdzie torturámi 
pro bowáno ich zmusic  do zádos c -
uczynieniá wymágániom dekretu. 
Gdy to nie przynosiło oczekiwáne-
go skutku, chrzes ciján zsyłáno do 
cięz kich prác w kopálniách, czy 
skázywáno ná s mierc . Dekret wprá-
wdzie nie był wprost wymierzony 
w chrzes ciján, ále w práktyce tylko 
oni nie mogli spełnic  wymágán  ce-
sárskich bez zápierániá się włásnej 
religii. W wielkich os rodkách chrze-
s ciján skich (Aleksándriá, Kártági-
ná) duz o chrzes ciján poszło dosyc  
łátwo i szybko ná kompromis z ce-
sárstwem.  Wszystkich ich názywá-
no odpádłymi, choc  dzielili się ná 
kilká kátegorii. Nájwięcj było tá-
kich, kto rzy zdołáli sobie „záłátwic “ 
wymágáne          przez          włádze  



s wiádectwo, bo – ják się okázáło – 
ná pewnych nieoficjálnych wárun-
kách moz ná było zdobyc  s wiá-
dectwo bez skłádániá ofiár. W sá-
mym zás  fákcie dobyciá dokumentu 
nie widziáno nic zdroz nego. Tákie 
wypádki w okolicy Kártáginy zdár-
záły się ro wniez  ws ro d biskupo w, 
o czym wspominá s w. Cyprián. Byli 
tácy, kto rzy ográniczyli się tylko do 
spálániá kádzidłá przed posągiem 
bo stwá, ále byli i tácy, kto rzy zmu-
szeni álbo przeráz eni ewentuálny-
mi konsekwencjámi złoz yli pełną 
ofiárę pogán ską, zápierájąc się 
w sposo b ewidentny i publiczny 
swojej wiáry. Dekret Decjuszá był 
trágicznym i bolesnym dos wiádcze-
niem dlá Kos ciołá. Okázáło się, z e 
wielu chrzes ciján, zánim jeszcze 
dos wiádczyli przes ládowán , bárdzo 
łátwo odstępowáło od wiáry. Z dru-
giej strony nie brákło bohátero w, 
kto rzy wytrwáli w swej wierze nie 
tylko znosząc tortury, ále godząc się 
ná s mierc  i powiększájąc tym sá-
mym szeregi męczenniko w. Bárdzo 
duz o chrzes ciján poniosło s mierc  

w Pálestynie, Kártáginie, Aleksán-
drii, Rzymie. Niekto rych do dzis  
známy z imieniá, o innych wiemy 
z ogo lnej wzmiánki, z e zostáli wy-
dáni ná s mierc . Do ofiár nález y 
ro wniez  záliczyc  tych chrzes ciján, 
kto rzy umárli z wycien czeniá pod-
czás ucieczki przed przes ládowá-
niámi. Przes ládowániá ná szczęs cie 
nie trwáły zbyt długo, bo przerwáłá 
je s mierc  Decjuszá (251). Dlá Ko-
s ciołá byłá to bárdzo trudná pro bá. 
Wielu chrzes ciján ná nią nie było 
przygotowánych i łátwos c  z jáką się 
wyrzekli  swej wiáry byłá znákiem, 
z e gorliwos c  chrzes ciján ská osłábłá. 
Zánikł entuzjázm záuwáz álny 
ws ro d pierwszych wyznáwco w 
Chrystusá. Efektem tych przes lá-
dowán  były tez  nowe problemy 
duszpásterskie. Znáczná częs c  upá-
dłych prágnęłá powro cic  do Kos cio-
łá i pojáwiłá się potrzebá znále-
zieniá włás ciwej drogi umoz liwiá-
jącej ten powro t. W niekto rych regi-
onách (Kártáginá) spráwá byłá 
trudniejszá, bo pojáwiły się prák-
tyki niezgodne z trádycją kos cielną. 

Támtejsi wyznáwcy záczęli  wydá-
wác  tzw. „listy pokoju“, czyli zgodę 
ná powro t tych, kto rzy upádli, bez 
koniecznos ci poddániá się pokucie. 
Biskupom bárdzo trudno było zápá-
nowác  nád sytuácją. Nájpierw trze-
bá było okres lic  kto má w Kos ciele 
włádzę jednániá upádłych, nástęp-
nie nález áło okres lic  formę pojed-
nániá. Stopien  popełnionej winy nie 
był jednákowy, co domágáło się 
zro z nicowániá tákz e pokuty, jákiej 
winni dopełnic  poszczego lni skru-
szeni odpádli. Sámo zro z nicowánie 
pokuty ze względu ná stopien  po-
pełnionej winy wymágáło włás ci-
wej oceny i okres leniá kryterio w, 
według kto rych moz ná było wyzná-
czyc  sposo b jej wykonániá i czás jej 
trwániá. Z kolei nie dlá wszystkich 
chrzes ciján moz liwos c  powrotu do 
Kos ciołá tych, kto rzy odpádli byłá 
zrozumiáłá. Pojáwiły się głosy kwe-
stionujące nie tylko sensownos c , ále 
tez  sámą moz liwos c  odpuszczeniá 
tákiego grzechu.  

Andrzej Łukosz 



Ták ná s ne ják pr epádlo, z e podlehneme mo de  poslední ch ne koliká ty dnu , mo de , která  se s í r í  sve tem á pohlcuje 
c í m dá l, ví ce lidí . Ac koli oná mo dá vypádá  divne  á skoro neuve r itelne , rozhodli jsme se ve fárske  kuchyni vynechát 
(skoro) ves kere  sácháridy. Zní  to strás ne  divne , z e? A áni nikdo neví , oc  se konkre tne  jedná . Není  to áz  ták kompli-
kováne  – proste  ze dne ná den jsme vynecháli vs echno, co v sobe  obsáhuje mouku – jákoukoli á vs echno, co obsá-
huje jáky koli cukr… Co to prákticky známená ? Ano to, z e nejí me chlebá áni z á dne  jine  pec ivo, z á dne  rohlí ky, chle-
bí c ky, buchty áni zá kusky. Nejí me táke  nic, co obsáhuje brámbory, kukur ici á ry z i… Skoro vyvstá vá  otá zká, co ná m 
vlástne  zbylo k jí dlu? Ano, zbylo á celkem dost, ále je to zeleniná, máso, vájí c ká á mle c ne  vy robky. Po ty dnu táko-
ve ho strávová ní  se vs ichni, kter í  jsme do 
toho vstoupili, cí tí me podstátne  le pe. 
Nicme ne  v nede li jsme s li ná ná vs te vu (to 
my velice rá di, kdyz  ná s ne kdo pozve), pání  
domá cí  ve de lá o nás em poblá zne ní  á ná sto-
le se ke ká ve  objevilá u z ásná  nízkosachari-
dová roláda… Vypádálá krá sne , ále v oc í ch 
jsem me l otázní ky… Pání  domá cí  si toho 
hned vs imlá á r eklá: „neboj, mu z es ”, vy bor-
ne  to bylo á hned jsem chte l recept á hned 
jej s í r í m dá l… :) 
 

Potřebujeme: 

ná te sto: 
- 5 vájec 
- 50 g cukru 
- 100 g mlety ch mándlí  nebo ne jáky ch 
jiny ch or echu  
- 2 pole vkove  lz í ce kákáá  

 
ná kre m: 

- 350 g tvárohu 
- 350 ml smetány ke s lehá ní   
- ztuz ovác  s lehác ky  

 
á pák jes te  ovoce dle vlástní  volby á chuti.  

 
Dobrá , teď te sto… to bude or í s ek á to doslová… Ús lehá me 5 bí lku  s cukrem, lehce pr is lehá me z loutky á ruc ne  vmí -
chá me semlete  mándle (or echy) s kákáem. Pec eme ná pec í cí m pápí ru ve vyhr á te  horkovzdus ne  troube  15 min ná 
170°C. Po upec ení  ná te sto poloz í me c isty  pec í cí  pápí r, obrá tí me, opátrne  sundá me pápí r, ná ktere m jsme pekli, 
poloz í me ho zpe t ná te sto, srolujeme s obe má pápí ry á nechá me te sto vychládnout. Úfff… 

 
Teď kre m…  
Vys lehá me do tuhá vs echny ingredience á rozetr eme ná vychládle , roz-
táz ene  te sto, rozloz í me ovoce á zárolujeme.  
Povrch mu z eme názdobit zbyly m kre mem á/nebo zbyly m ovocem      
á/nebo c okolá dou á/nebo plá tky mándlí . 
 
A jes te  pá r pozná mek te ch, kter í  to de láli: 
- cukr se dá  náhrádit xylitolem nebo jiny m pr í rodní m sládidlem – ále 
v tom mnoz ství  se sámotny  cukr celkem ztrátí   
- mándle se nejle pe melou v mly nku ná ká vu 
- c okolá dá ná ozdobení , nejle pe hor ká  s obsáhem kákáá min. 70%. 
 
A teď uz  nic ví c, nez  dobrou chuť! Nede lál jsem to, ále jedl á poskytová-
teli á hostiteli tisí cere  dí ky, bylo to vy borne ! 
 

Przemek 

 

 





Vybarvi si obrázek. 

deti.vira.cz 



po 
30.04. 

7:00 Pl Za naszą wspólnotę parafialną 
18:00 Cz Za zemřelé z naší farnosti pohřbené tento měsíc beze mše svaté 

út 
01.05. 

7:00 Cz Za + Květku Nytrovou (3.výr.+) a za živé rodiny 

st 
02.05. 

7:00 Pl Za + Miroslava Gajdzioka oraz dusze opuszczone 
18:00 Cz Za + Karla Hanuska a za + Edmunda Dudu 

čt 
03.05. 

7:00 Cz Za + Barboru Volnou, manžela a + sestru Františku a manžela Pavla 

18:00 Pl Za + Annę i Jana Wojnarów, syna Eduarda, rodziców z obu stron, rodzinę Wojnarową, Landecką, za 
dusze opuszczone, z prośbą o dużo łask Bożych dla żyjących członków rodziny 

pá 
04.05. 

6:00 Cz Za + Viléma Wachtarczyka, manželku a rodiče z obou stran, za sourozence a duše v očistci  
7:00 Pl Za + Jindřicha Tomíčka 
18:00 Cz Za + a žijící členy Františkánského řádu, za duše v  očistci a s prosbou o nová kněžská a řeholní povolání 

so 
05.05. 

7:00 Cz Na úmysly složené u obrazu Panny Marie Fryštátské 
17:00-19:00 děkanátní pouť Starý Bohumín 

ne 
06.05. 

6:30 Pl Za + Andělę Szostkową, męża i rodzinę Szostkową, z prośbą o Boże błogosławieństwo dla żyjącej 
rodziny oraz wstawiennictwo Matki Bożej 

8:00 Cz Prosebná o Boží požehnání, zdraví syna a dcery, dar víry pro celou rodinu a přímluvu Panny Marie, pro-
střednice všech milostí 

9:30 Pl Za Žofię Pieczonka i Bronislava Ganczarczyk 
11:00 Cz Za + Jarmilu a Miroslava Marcalika a rodiče z obou stran 
18:45 Cz Za naše farní společenství 

po 
07.05. 

7:00 Pl Za + Barbarę Marcolową, męża, syna i synową oraz za rodzinę Marcolową, Gorgolową i dusze 
opuszczone 

18:00 Cz Za živé i + členy společenství Živého Růžence 
út 

08.05. 
7:00 Cz Za + manželku Annu Ďatkovou a za rodiče z obou stran 

st 
09.05. 

7:00 Pl Za + Leona i Zofię Pekałów 
17:00 Cz Za + Evžena a Ludmilu Kubiciusovy a jejich rodiče 

čt 
10.05. 

6:00 Pl Za + Gertrudę Faranową 
7:00 Cz Za + rodiče Čotkovy, sourozence a celou žijící rodinu do ochrany Matky Boží a za duše v  očistci 

17:00 Cz Za + Žofii Navrátilovou, rodinu Kudláčíkovou, Šnapkovou, Poláčkovou, Kolkovou, Gilovou a za živé 
rodiny do ochrany Panny Marie, s prosbou o dar víry a obrácení 

18:00 Pl Za + męża Franciszka Rawendę (2.roczn.+), rodziców z obu stron, dusze  w czyśćcu cierpiące oraz 
z prośbą o Boże błogosławieństwo dla żyjących członków rodziny 

pá 
11.05. 

7:00 Pl Za + Marię i Antoniego Kruczków, ich rodziców i rodzeństwo 

18:00 Cz Za + Helenu a Ervina Michlovy, syna Vladislava, rodiče z  obou stran, sourozence Marii, Alžbětu a Adol-
fa a duše v očistci 

so 
12.06. 

7:00 Cz Za + Miroslava Mičánka, rodinu Mičánkovou, Křížovou, Juříčkovou a Poskierovou a za žijící členy rodi-
ny pod ochranu Boží 

18:00 Pl Za + rodzinę Molendów, Wyderków, Ferdynów oraz Nowaków 

ne 
13.05. 

6:30 Pl Za + Annę i Edwarda Pieczonków, córkę Marię, zięcia Adolfa oraz wszystkich krewnych  
8:00 Cz Za + Margitu Mikulcovou (4.výr.+), s prosbou o dar zdraví pro celou rodinu a za duše v  očistci 
9:30 Pl Za + Pawła i Marię Jochymek, syna i jego żonę Emilię i żyjącą rodzinę  

11:00 Cz Za + Jiřího Ondračku, + rodinu Ondračkovou, Žilovou a duše v  očistci, na které nikdo nepamatuje, 
s prosbou o Boží ochranu pro žijící členy rodiny 

18:45 Cz Za + rodinu Šuterikovou, Kolárikovou a Urbanikovou, s prosbou o dar zdraví a víry pro žijící členy ro-
diny 

po 
14.05. 

7:00 Pl Za + Alojzego Wawreczkę, rodziców z obu stron, z prośbą o opiekę Bożą dla żyjących rodzin  

18:00 Cz Za + Emu Pawlakovou, manžela Wladislava, rodiče z obou stran, sourozence a celou rodinu Pawlakovou 
a Bogoczovou 

út 
15.05. 

7:00 Cz Za + Emilii a Štefana Grigerkovy, jejich + syna Mariana a + babičku Viktorii Martinkovou  

st 
16.05.  

7:00 Pl Za naszą wspólnotę parafialną 
18:00 Cz Za + Martina Václavíka, Ferdinanda Vlacha a rodiny Galuszkovou, Burkotovou a Jeřábkovou  

čt 
17.05. 

7:00 Cz Za ochranu lidského života od početí do přirozené smrti 
18:00 Pl Za + Oldřicha Łukosza i za + rodziców z obu stron 

pá 
18.05. 

7:00 Pl Dziękczynna za wszystkie łaski i z prośbą o błogosławieństwo Boże dla rodziny Szyjów  

18:00 Cz Za + Marii Nalewajkovou, jejího manžela Františka, bratry Leoše a  Františka, sestru Annu a rodiče 
z obou stran 



so 
19.05. 

7:00 Cz Za + Ervina Korbase (2.výr.+) a za rodiče z obou stran, za Karla a Štěpánku Korbasovy a Emila a Lucii 
Michlovy 

18:00 Pl Za + Józefa Kujawskiego, żonę i rodzinę 

ne 
20.05. 

6:30 Pl Za + Antoniego Podstawkę i żonę Annę 
8:00 Cz Za + Marii Sembolovou, jejího manžela Viléma, rodiče Marii a Eduarda Preislerovy a duše v  očistci 

9:30 Pl Za + Zdenka Peszla, za + rodzinę z obu stron oraz za żyjących członków rodziny, powierzając ich opie-
ce Bożej 

11:00 Cz Za + Josefa Ruska, manželku, syna a rodinu Ruskovou, s prosbou o Boží požehnání pro žijící rodinu 
a přímluvu Panny Marie 

18:45 Cz Za + rodinu Šuterikovou, Kolárikovou a Urbaníkovou a za dar zdraví a víry pro žijící členy rodiny  

po 
21.05. 

7:00 Pl Za naszą wspólnotę parafialną 
18:00 Cz Za + Františka Fialku, + rodiče z obou stran a za živou rodinu do ochrany Boží 

út 
22.05. 

7:00 Cz Za + rodiče Zukovy a + syna Václava 

st 
23.05. 

7:00 Pl Za + Ervina Gajdzioka, małżonkę i brata 
18:00 Cz Za + rodiče Krokošovy a Kurníkovy a za žijící členy rodiny do ochrany Boží 

čt 
24.05. 

7:00 Cz Za + rodiče Františka a Marii, za duše v očistci a celou žijící rodinu 
18:00 Pl Za + i żyjących członków rodziny Rudek 

pá 
25.05. 

7:00 Pl Dziękczynna za wszystkie łaski i z prośbą o błogosławieństwo Boże dla rodziny Szyjów  
18:00 Cz Za + Davida a Michala Opattovy, za + Olgu Grittnerovou a Valerii Valeczkovou 

so 
26.05. 

7:00 Cz Za + rodiče Jankovy a + syna Jiřího 

18:00 Pl Za + Emilię Donocik (niedoż.100), jej + męża Józefa Donocika (niedoż.105) oraz za ich rodziców, ro -
dzeństwo i rodziny 

ne 
27.05. 

6:30 Pl Za naszą wspólnotę parafialną 
8:00 Cz Za děti, které přijímají poprvé Krista v Eucharistii 
9:30 Pl Za dzieci przyjmujące po raz pierwszy Chrystusa w Eucharystii  

11:00 Cz Za duše v očistci, duše opuštěné, s prosbou o dary Ducha Svatého pro vnoučata a postižené dítě, lásku 
a porozumění v rodině a Boží milosti kněžím naší farnosti 

18:45 Cz Za dar zdraví pro Martina, který se dožívá 40 let, s prosbou o ochranu a Boží požehnání 

po 
28.05. 

7:00 Pl O nowe powołania kapłańskie i zakonne 
18:00 Cz Za zemřelé z naší farnosti pohřbené tento měsíc beze mše svaté 

út 
29.05. 

7:00 Cz Za + Annu Pierchalovou (10.výr.+), za + Jaroslava Holbu, + Marii Sladkou a za + z  rodiny Górecké, 
Pukové a Klaiskové 

st 
30.05. 

7:00 Pl Z prośbą o dar zdrowia i za + i żyjących członków rodziny oraz dusze w czyśćcu  

18:00 Cz Za + Vojtěšku Drapkovou (nedož.70), jejího manžela, rodiče Koukalovy, bratry Josefa a Aloise, za živou 
rodinu Miškářovou, s prosbou o Boží ochranu a požehnání 

čt 
31.05. 

6:00 Pl Za + Irenę Marię Puchałową, rodzinę Moskwów i Kondrotów 
7:00 Cz Za + Antonína Onderku, za jeho rodiče a za tetu Eufázii Onderkovou 

17:00 Cz
/Pl Za + Marię Konkolską, jej męża i za rodziców z obydwu stron 

pá 
01.06. 

6:00 Cz Za sestry Mirku a Helenku, švagry Pavla, Mojmíra a Štefana 
7:00 Pl Za Jana Maretha, z prośbą o uzdrowienie 
18:00 Cz Za + Juraje Hreuse, rodiče z obou stran a celou živou rodinu 

so 
02.06. 

7:00 Cz Na úmysly složené u obrazu Panny Marie Fryštátské 
18:00 Pl Za + Franciszka Linzera, żonę Helenę i za rodziców z obu stron 

ne 
03.06. 

6:30 Pl Za + Marię i Franciszka Waliców, córkę Cecylię, 3 zięciów oraz za żyjącą rodzinę  

8:00 Cz Za + Otakara Otiska, + rodiče Žofii a Otakara a + rodinu Březinovou, s  prosbou o Boží požehnání pro 
žijící rodinu 

9:30 Pl Za + Antoniego Ździebło (28.roczn.+), żonę Elżbietę oraz za rodzinę Ździebłową, Ociskową, Lalurną 
i Zoń 

11:00 Cz Za + Jana Bielczyka, manželku Boženu, rodiče a sourozence, s prosbou o Boží ochranu pro celou žijící 
rodinu 

18:45 Cz Za + rodinu Šuterikovou, Kolárikovou a Urbaníkovou, s prosbou o dar zdraví a víry pro žijící členy ro-
diny 

po 
04.06. 

7:00 Pl Za naszą wspólnotę parafialną 

18:00 Cz Za + Marii Bolfovou, manžela Rudolfa, rodiče z obou stran, sourozence a do ochrany Boží za žijící členy 
rodiny 

út 
05.06. 

7:00 Cz Za + Marii Kotlarikovou, manžela, syna, zetě, rodiče z  obou stran a za duše v očistci a za + Marii Řího-
vou 

st 
06.06.  

7:00 Pl Dziękczynna za otrzymane łaski, z prośbą o zdrowie całej rodziny 
18:00 Cz Za nová kněžská a řeholní povolání 

čt 
07.06. 

7:00 Cz Za + Ladislava Stępneho (30.výr.+), za rodiče Stępné, Nawratovy a Kuczokovy, za duše v  očistci, na 
které nikdo nepamatuje 

18:00 Pl Za Alojzję Witoszową, męża Karola i + rodzinę Witoszów i Kwiczalów 

pá 
08.06. 

7:00 Pl Dziękczynna za dar życia 
18:00 Cz Za + rodiče Josefa a Marii Cupkovy, + Aloise a Boženu Feberovy a za žijící a + členy rodiny  

so 
09.06. 

7:00 Cz Za + z rodiny Kocifajů a Droščáků a za duše v očistci 
18:00 Pl Za + z rodziny Plasgura, Szczyrba, Gąsior, Durczok, Machnik, Jeleń oraz za dusze w czyśćcu cierpiące  



Angličtina (Beginner) …………………………………… str edá 17:00-18:30  

Angličtina (Elementary) ……………………………….. ponde lí  18:00-19:30  

Biblická hodina …………………………………………….. 1. á 3. c tvrtek v me sí ci v 19:00 

Biblické společenství …………………………………….. u tery  v 18:00  

Farní volejbal ………………………………………………… pá tek 19:00 (ZS  De lnická ) 

Komorní sbor ………………………………………………… ponde lí  16:00-17:45 

Kostelníci ……………………………………………………….. áktuá lne , dle potr eby 

Ministranti …………………………………………………….. 2. á 4. pá tek v me sí ci v 16:30 

Podávající sv. přijímání ………………………………. 2. ponde lí  v liche m me sí ci v 19:00  

Polska  schola ………………………………………………… wtorek 15:15 

Redakční rada NFR ………………………………………. áktuá lne , dle potr eby 

Schola  (česká) …………………………………………….. káz dy  pá tek v 16:30, 

káz dou nede li  9:00-10:00  

Scholička ……………………………………………………….. káz dy  pá tek v 15:45  

Společenství seniorů ………...…………………………… 2. á 4. c tvrtek v me sí ci v 9:30 

Společenství mládeže ……………………………………. 1. á 3. pá tek v me sí ci v 19:00 

Společenství mladých manželů …………………… 1. ponde lí  v me sí ci v 17:00 

Společ. Sekulárního františkánského řádu …… 4. nede le v me s. v 15:00 (kátech. du m) 

Společenství starších manželů ……………………. bude upřesněno 

Společenství středních manželů …………………. 3. u tery  v me sí ci v 19:00  

Unie katolických žen ……………………………………. 1. á 3. c tvrtek v me sí ci v 16:00 

Varhaníci ……………………………………………………….. 2. ponde lí  vsude m me sí ci v 19:00  

Zvoníci …………………..……………………………………… 3. pá tek v me sí ci v 19:00 

Omlouvá me se zá př í pádne  chyby ve jme nech, u myslech á c ásech ms í  sváty ch.  

Náleznete-li tákovou chybu, kontáktujte ná s, prosí m. 

Zapsat úmysl na „volné mše“ je možné  

v úředních hodinách ve farní kanceláři!  
(vy jimká: u mysly v prá ve  probí hájí cí m ty dnu lze zápsát v sákristii) 

ne 
10.06. 

6:30 Pl Za + Alojzego Morcinka, żonę, rodziców z obu stron oraz za dusze w czyśćcu 

8:00 Cz Za rodinu Hejdovou 

9:30 Pl Za + Karola Dzierżawę 

11:00 Cz Za naše farní společenství 

18:45 Cz Za + Miroslava Kolka, manželku Annu, rodiče a sourozence z  obou stran, duše v očistci a za živou rodi-
nu 



Každý čtvrtek– zác í ná  bezprostr edne  po ránní  ms i sváte  spo-
lec nou modlitbou Korunky k Boz í mu Milosrdenství  (CZ), 
ukonc ení  vedene , v 17:30 spolec nou modlitbou Korunky 
k Boz í mu Milosrdenství  (PL) á svá tostny m poz ehná ní m. 

1. pátek v měsíci – 04.05. a 01.06. - eucharisticka  pobož nost 
s modlitbou Litánií  k Sřdci Jez í s ovu, zá sve tnou modlitbou 
á svá tostny m poz ehná ní m: bezpřostř edne  po řánní  ms i sváte  
zác í nájí cí  v 7:00 PL; á v 17:45 hod. CZ. Od 16:00 hod. moz nost 
tiche  ádořáce Křistá v Euchářistii. Po vec eřní  ms i sváte  
vedená  ádořáce s  modlitbou chvál, přoseb á dí ku .  

 

 

 

 

pátek 04.05. od 9:00  

P. Przemek návs tí ví  nemocne  v pá tek 11.05. od 10:00 

pátek 01.06. od 9:00  

ÚKZ  á KDÚ-C SL srdec ne  zve ná pose-
zení u příležitosti Svátku matek. 
V neděli 13.05. v 15:00 v sá le PZKO 
Kárviná -Frys tá t. V prográmu vystoupí  
de ti z MS  á z Juventusu. 

Ve středu 09.05. zveme pr ede-
vs í m (ále nejen) de ti ná vec erní  
ms i svátou v 17:00. Po ms i bude 
v kátecheticke m dome  pr ipráven 
prográm. 

Slavnost Seslání Ducha Svatého 
budeme letos proz í vát v neděli 
20.05. Scholy naší farnosti sr-
dec ne  zvou tento den v 15:30 od-
poledne ná koncert současné křes-
ťanské hudby. Po koncerte  bude 
farní den se smáz ení m vájec iny. 

Ve čtvrtek 10.05. proz í vá me 
slavnost Nanebevstoupení Páně. 
Ms e sváte  budou v 6:00 (PL), 
v 7:00 (CZ), v 17:00 (CZ) 
a v 18:00 (PL). Pámátujme, z e 
se jedná  o slávnost s doporu-
c enou u c ástí  ná ms i sváte . 

Z du vodu de káná tní  pouti v sobotu 05.05. 
nebude večerní mše sv. ve fární m kostele. 

V sobotu 05.05. odpoledne se ve 
Stáre m Bohumí ne  koná  pouť karvin-
ského děkanátu za nová kněžská 
a řeholní povolání a za obnovu rodin. 
Prográm zác í ná  v 17:00 ádorácí  á vr-
cholí  ms í  svátou v 18:00. 

V sobotu 05.05. je první  
sobotá kve tná, tedy pouť 
Matky Boží Fryštátské. 
V 6:15 se spolu pomodlí -
me ru z enec á v 7:00 bude 
slávnostní  ms e (CZ), po ní z  
bude zavěšení nového vo-
tivního daru á modlitbá 
Litánií . 

Od května do října bude ná s  kostel ope t 
otevr en ná vs te vní ku m v rá mci projektu 
Otevřené chrámy. Pru vodce bude zdármá 
k dispozici v u tery  á ve str edu od 14:00 do 
17:00, ve c tvrtek, pá tek á sobotu od 8:00 do 
12:00 á od 13:00 do 17:00 á v nede li od 
12:00 do 18:00. Kostel v Dolech bude zpr í -
stupne n v soboty od 10:00 do 16:00 
á v nede le od 10:30 do 14:30. 

Ve čtvrtek 31.05. budeme pro-
z í vát slavnost Těla a Krve Páně. 
Ms e sváte  budou v 6:00 (PL), 
7:00 (CZ) a v 17:00 (CZ/PL). 
Po vec erní  ms i bude pru vod ke 
kostelu sv. Márká. 

V neděli 27.05. be hem ms e v 8:00 
(CZ) a 9:30 (PL) děti poprvé přijmou 
Krista v Eucharistii. První zpověď proz i-
jí  den pr ed, v sobotu 26.05. C eske  de ti 
mezi 13:00 á 15:00 á polske  de ti mezi 
15:00 á 17:00. 



Ják jiz  bylo dr í ve pr edeslá no, kotel v kátecheticke m dome  je nutne  vyme nit. Jelikoz  jiz  skonc ilá topná  sezo ná, mu -
z eme se pustit do te to vy me ny. Bylá vybrá ná firmá, která  vy me nu provede, ále ná klády jsou vysoke . Proto bude 

v neděli 13.05. mimořádná sbírka na výměnu kotle v katechetickém domě. Podrobnosti k nácene ní  
jsou ní z e.  

De kujeme zá káz dy  dár :)  



Farní kostel Povýšení sv. Kříže  

Věž farního kostela 

Filiální kostel sv. Marka 

Jsi výtvarně nadaný? Vyrábíš jakékoliv hezké předměty s křesťanskou tématikou?  

Hledáme šikovné farníky, jejichž výrobky by bylo možné vystavit během Noci 

kostelů 2018 pod věží farního kostela (a případně později prodat v knihkupectví 

U Sv. Kříže – není podmínkou). 

Pokud máš zájem, ozvi se do 14.05.2018 Janě Cioskové +420 731 769 812 

V naší farnosti bude zpřístupněný: 

V rámci celovečerního programu (18:00-22:00) 

se můžete těšit mimo jiné na: 

- komentované prohlídky kostela 

- speciální okruh prohlídky zámku s kostelem 

- výstavu obrazů a svíček 

- prohlídku „zákulisí“ mše svaté 

- neformální setkání s farářem 

- koncert scholy, koncert komorního sboru 

- ukázky varhanní improvizace 

- ochutnávku mešních vín 

- mši sv., modlitbu za město  




