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Drodzy Parafianie, Parafianki i Parafianiątka :) 

W s rodę weszlis my w okres Wielkiego Postu. Czym się charaktery-
zuje ten okres? Powiedziałabym, z e duz o większą troską o zmianę 
czegos  w swoim z yciu, zachowaniu, zwyczajach, kto re nie zawsze są 
dobre. Mno stwo chrzes cijan podejmuje ro z ne zobowiązania na czas 
postu. Niekto rzy chcą ograniczyc  słodycze, ktos  inny kawę, telewizję, 
komputer, ktos  by chciał ograniczyc  hałas, pos więcic  więcej czasu 
Pismu Ś więtemu, chodzic  częs ciej do kos cioła, ktos  by chciał 
zaoszczędzic  jakąs  sumę a po z niej podarowac  ją tam, gdzie się 
przyda. Moz liwos ci jest wiele. Dobrze jest miec  jakis  cel.  

Jaki mają sens takie postanowienia? Údowodnic  sobie, z e jestem 
w stanie to czy tamto ograniczyc ? Nie powiedziałabym. Postanowie-
nia wielkopostne mają za cel przede wszystkim us wiadomienie so-
bie, co najbardziej oddala mnie od Boga, od ludzi woko ł mnie. Zamy-
s lic  się nad swoimi relacjami i postarac  się zrobic  cos , aby były 
lepsze. Moz e to byc  i drobnostka, mały kroczek. 

A co, kiedy moje starania okaz ą się marne, kiedy cos  się nie powie-
dzie? Nic się nie dzieje, mogę znowu rozpocząc . I to jest włas nie 
piękne (nie tylko) w okresie wielkopostnym. Wyznaczę sobie jakis  
cel, staram się zmierzac  do niego, a kiedy się potknę, cos  się nie uda, 
kiedykolwiek się mogę zatrzymac  i spro bowac  znowu. Jes li kogos  
skrzywdziłam, przeproszę, postaram się naprawic  szkody i zno w 
powro cę na wytyczoną drogę, starając się dojs c  do celu. Najlepiej jest 
zatrzymac  się co tydzien  i pomys lec  o tym, czy idę włas ciwą drogą, 
czy moje zachowania są w porządku; nie czekac  do potknięcia się, ale 
nieustannie odnawiac  tę wolę, pragnienie zmiany. Nie chciejmy 
rozumiec  postanowien  wielkopostnych jako zbieranie odznak odwa-
gi, ale jako nieustanne wyraz anie pragnienia nas ladowania Jezusa.  

Mys l tę niesie w sobie nasza tegoroczna aktywnos c  wielkopostna 
w naszej parafii (szczego ły znajdziecie w tym numerze naszego cza-
sopisma). Z kos cioła będziemy mogli wziąc  zadania na dany tydzien . 
Na początku, nim spełnimy zadanie, będzie jeszcze mały gest – 
przypniemy ludzika na go rkę. Gestem tym zaznaczymy naszą chęc  
spełniac  przez cały następny tydzien  nasze zadanie. Nie chodzi o to, 
bys my przyjęli zadanie, starali się je wypełnic  a po z niej, jakby 
w nagrodę, zaznaczyli się na tablicy. Dokładnie odwrotnie. Na tablicy 
z go rą zakomunikuję ochotę spełnic  zadanie, kto re przyjmuję i będę 
się starac  je wypełnic . A kontrola spełnienia zadania? To juz  sprawa 
moja i tylko moja.  

Wierzę, z e zaczynający się włas nie okres Wielkiego Postu i wszystkie 
łączące się z nim działania będą dla kaz dego z nas okazją cos  
ograniczyc  albo zintensyfikowac , dodac  do codziennego planu, 
naprawic … Kro tko mo wiąc, wyro wnac  co pokrzywione, zagrzac  co 
zimne. Kaz demu z nas, a takz e sobie, z yczę dobrego przez ycia tego 
fioletowego okresu.  

Terka 



Drodzy bracia i siostry! 

Ro wniez  w tym roku Pan daje nam 
czas sprzyjający przygotowaniu się 
do s więtowania z odnowionym ser-
cem wielkiej tajemnicy s mierci 
i zmartwychwstania Jezusa. Jest 
ona niezwykle waz na w z yciu 
chrzes cijan skim osobistym i wspo l-
notowym. Mys lą i sercem musimy 
stale powracac  do tej Tajemnicy. 
Bowiem wzrasta w nas ona nieu-
stannie, na tyle, na ile dajemy się 
wciągnąc  jej dynamizmem du-
chowym i przystajemy na nią, dając 
odpowiedz  wolną i szczodrą. 

1. Tajemnica paschalna,  
podstawa nawrócenia 

Rados c  chrzes cijanina wypływa ze 
słuchania i przyjęcia Dobrej Nowi-
ny o s mierci i zmartwychwstaniu 
Jezusa: kerygmy. Śtreszcza ona Ta-
jemnicę tej miłos ci, kto ra „jest tak 
realna, tak prawdziwa, tak kon-
kretna, z e oferuje nam relację pełną 
szczerego i owocnego dialogu” (ad-
hort. apost. Christus vivit, 117). Kto 
wierzy w tę wies c , odrzuca kłam-

stwo, według kto rego nasze z ycie 
miałoby swe pochodzenie w nas 
samych, podczas gdy w rzeczywi-
stos ci pochodzi ono z miłos ci Boga 
Ojca, z Jego woli, by dac  z ycie 
w obfitos ci (por. J 10, 10). Jes li na-
tomiast słuchamy bałamutnego gło-
su „ojca kłamstwa” (por. J 8, 45), to 
naraz amy się na pogrąz enie 
w otchłani nonsensu, dos wiadcza-
jąc piekła juz  na ziemi, jak o tym 
niestety s wiadczy wiele dramatycz-
nych wydarzen  z dos wiadczenia 
ludzkiego osobistego i zbiorowego. 

Dlatego w tym Wielkim Pos cie roku 
2020 chciałbym przekazac  kaz de-
mu chrzes cijaninowi to, co juz  napi-
sałem ludziom młodym w adhor-
tacji apostolskiej Christus vivit: 
„Śpo jrz na rozpostarte ramiona 
ukrzyz owanego Chrystusa, pozwo l 
się zbawiac  zawsze na nowo. A kie-
dy idziesz wyznac  swoje grzechy, 
mocno wierz w Jego miłosierdzie, 
kto re cię uwalnia na zawsze od 
wszelkiej winy. Kontempluj Jego 
krew przelaną z powodu tak wiel-

kiej miłos ci i daj się przez nią oczy-
s cic . W ten sposo b moz esz się nieu-
stannie odradzac  na nowo” (n.123). 
Pascha Jezusa nie jest wydarzeniem 
z przeszłos ci: ze względu na moc 
Ducha Ś więtego jest zawsze aktual-
na i pozwala nam postrzegac  i doty-
kac  z wiarą ciała Chrystusa w wielu 
osobach cierpiących. 

2. Pilna potrzeba nawrócenia 

Warto rozwaz yc  dogłębniej Tajem-
nicę Paschalną, dzięki kto rej została 
nam udzielona łaska Boz a. Do-
s wiadczenie miłosierdzia jest bo-
wiem moz liwe tylko w kontakcie 
„twarzą w twarz” z ukrzyz owanym 
i zmartwychwstałym Panem, kto ry 
„umiłował mnie i samego siebie 
wydał za mnie” (Ga 2, 20). Chodzi 
o dialog serca z sercem, przyjaciela 
z przyjacielem. Włas nie dlatego 
w okresie Wielkiego Postu tak waz -
na jest modlitwa. Jest ona nie tyle 
obowiązkiem, ile wyraz a potrzebę 
odpowiadania na miłos c  Boga, kto -
ra nas zawsze uprzedza i wspiera. 
Chrzes cijanin modli się bowiem 
mając s wiadomos c , z e jest miłowa-
ny pomimo swej niegodnos ci. Mo-
dlitwa moz e przybierac  ro z ne for-
my, ale w oczach Boga tak napra-
wdę liczy się to, z e drąz y nasze 
wnętrze doprowadzając do rozkru-
szenia zatwardziałos ci naszego ser-
ca, aby je coraz bardziej nawracac  
ku Niemu i ku Jego woli. 

Zatem w tym szczego lnie sprzyjają-
cym okresie pozwo lmy się wypro-
wadzic  na pustynię, jak Izrael (por. 
Oz 2,16), abys my mogli w kon cu 
posłuchac  głosu naszego Oblu-
bien ca, pozwalając mu rozbrzmie-
wac  w nas z większą głębią i otwar-
tos cią.     Im     bardziej    damy    się  

„W imię Chrystusa prosimy: pojednajcie się 
z Bogiem!” (2 Kor 5, 20) 

 



zaangaz owac  Jego Śłowu, tym bar-
dziej uda się nam dos wiadczyc  Jego 
bezinteresownego miłosierdzia 
względem nas. Nie pozwo lmy za-
tem, aby ten czas łaski przeminął 
daremnie, w zarozumiałym złudze-
niu, z e to my jestes my panami cza-
so w i sposobo w naszego nawro ce-
nia ku Niemu. 

3. Przejmująca wola Boga 
prowadzenia dialogu  

ze swoimi dziećmi 

Nigdy nie moz na uznawac  za pew-
nik tego, z e Pan da nam po raz ko-
lejny czas sprzyjający naszemu na-
wro ceniu. Ta nowa szansa powinna 
wzbudzic  w nas poczucie wdzię-
cznos ci i otrząsnąc  nas z odrę-
twienia. Pomimo niekiedy nawet 
dramatycznej obecnos ci zła w na-
szym z yciu, podobnie jak w z yciu 
Kos cioła i s wiata, ta przestrzen , da-
na nam dla zmiany kursu, wyraz a 
nieustępliwą wolę Boga, by nie zry-
wac  z nami dialogu zbawienia. 
W ukrzyz owanym Jezusie, kto rego 
„Bo g dla nas grzechem uczynił” (2 
Kor 5, 21), wola ta posunęła się tak 
daleko, z e na Jego Śyna spadły 
wszystkie nasze grzechy, az  po 
„zwro cenie się Boga przeciwko sa-
memu sobie”, jak powiedział papiez  
Benedykt XVI (Enc. Deus caritas est, 
12). Istotnie Bo g miłuje takz e swo-
ich nieprzyjacio ł (por. Mt 5, 43-48). 

Dialog, kto ry Bo g chce nawiązac  
z kaz dym człowiekiem poprzez Ta-
jemnicę Paschalną swego Śyna, nie 
jest jak ten przypisywany miesz-
kan com Aten, kto rzy „pos więcali 
czas jedynie albo mo wieniu 
o czyms , albo wysłuchiwaniu cze-
gos  nowego” (Dz 17, 21). Tego ro-
dzaju gadulstwo, podyktowane 
pustą i powierzchowną ciekawos cią 

jest cechą s wiatowos ci wszystkich 
czaso w, a w naszych czasach moz e 
ro wniez  wniknąc  w zwodnicze uz y-
wanie s rodko w społecznego prze-
kazu. 

4. Bogactwo, którym trzeba się 
dzielić, a nie gromadzić  

tylko dla siebie 

Postawienie w centrum z ycia Ta-
jemnicy Paschalnej oznacza odczu-
wanie wspo łczucia dla ran Chry-
stusa ukrzyz owanego, obecnych 
w wielu niewinnych ofiarach wojen, 
przemocy wobec z ycia, począwszy 
od tego, kto re ma się nie narodzic  
po osoby starsze, ro z norodnych 
form przemocy, katastrof ekologicz-
nych, niero wnego podziału do br 
ziemi, handlu ludz mi we wszelkich 
jego formach i niepohamowanego 
pragnienia zysku, będącego formą 
bałwochwalstwa. 

Takz e dzisiaj waz ne jest wezwanie 
ludzi dobrej woli do dzielenia się 
swoimi dobrami z najbardziej po-
trzebującymi poprzez jałmuz nę, 
jako formę osobistego uczestnictwa 
w budowaniu s wiata bardziej spra-
wiedliwego. Dzielenie się w miłos ci 

czyni człowieka bardziej ludzkim; 
gromadzenie grozi upodleniem go, 
zamknięciem w egoizmie. Moz emy 
i musimy po js c  jeszcze dalej, biorąc 
pod uwagę strukturalne wymiary 
gospodarki. Z tego powodu w okre-
sie Wielkiego Postu roku 2020, 
w dniach 26–28 marca zwołałem do 
Asyz u młodych ekonomisto w, 
przedsiębiorco w i ludzi mających 
wpływ na zachodzące zmiany, aby 
przyczynic  się do nakres lenia kon-
turo w gospodarki bardziej spra-
wiedliwej i sprzyjającej włączeniu 
społecznemu, niz  obecna. Jak wielo-
krotnie powtarzało Magisterium 
Kos cioła, polityka jest wybitną for-
mą miłos ci (por. Pius XI, Discorso 
alla FUCI, 18 grudnia 1927 r.). To 
samo dotyczy zajmowania się go-
spodarką cechującą się tym samym 
duchem ewangelicznym, kto ry jest 
duchem Błogosławien stw. 

W nadchodzącym Wielkim Pos cie 
przyzywam wstawiennictwa Naj-
s więtszej Maryi Panny abys my    
przyjęli wezwanie do pojednania 
się z Bogiem, utkwili nasze spoj-
rzenie serca na Tajemnicy Paschal-
nej i nawro cili się na otwarty 
i szczery dialog z Bogiem. W ten 
sposo b będziemy mogli stac  się 
tym, o czym Chrystus mo wi w od-
niesieniu do swoich ucznio w: solą 
ziemi i s wiatłem s wiata (por. Mt 5, 
13-14). 

Franciszek 

Rzym, w Bazylice s w. Jana na Lateranie 

7 paz dziernika 2019 r., we wspo-
mnienie Matki Boz ej Ro z an cowej 

 



V byzantskom obrade (u gre ckoka-
tolí kov) je jedna kra sna vec erna  
modlitba cirkvi, ktora  sa nazy va 
„vec ieren “. Śu  tam veľmi pekne  
spevy. Z detsky ch c ias si pama ta m 
vec ierne hlavne z pra zdnin u babky. 
Boli spievane  v cirkevno-slovan-
skom jazyku, ale slovensky  preklad 
mi nesko r objasnil vy znam tejto 
modlitby. Vz dycky ma na vec ierni 
fascinoval jeden hymnus... 
neda  mi necitovať ho cely : 
„Teraz prepustí s , Pane, 
svojho sluz obní ka podľa 
svojho slova v pokoji. Lebo 
moje oc i videli tvoju Śpa su, 
ktoru  si pripravil pred tva -
rou vs etky ch na rodov. Śve-
tlo na osvietenie pohanov 
a sla vu Izraela, tvojho ľu-
du.“ C o tu vlastne Śimeon 
hovorí ? Śv. Luka s  vo svo-
jom evanjeliu pí s e o Śime-
onovi toto: „V Jeruzaleme 
z il vtedy muz  menom Śime-
on, c lovek spravodlivy  a na -
boz ny , ktory  oc aka val pote-
chu Izraela, a Duch Śva ty  
bol na n om. Jemu Duch Śva -
ty  vyjavil, z e neumrie, ky m 
neuvidí  Pa novho Mesia s a. 
(Lk 2, 25-26) V podstate 
hovorí , z e teraz mo z e po-
kojne aj zomrieť, lebo videl 
a drz al v na ruc í  Krista. Pre 
mn a dosť silne  slova . 

Ikona sviatku 

Ikona sviatku sa zaklada  na 
textoch z knihy Exodus na 
te mu obetovania prvorode-
ny ch a predovs etky m na evanjeliu 
podľa Luka s a na te mu stretnutia 
Dieťaťa so Śimeonom. Ikona osvet-
ľuje predovs etky m stretnutie Boha 
s c lovekom, da vaju c do raz es te raz 
na tajomstvo vtelenia. 

Na ikone je zobrazene  dieťatko Je-
z is , Bohorodic ka, spravodlivy  Śime-
on, prorokyn a Anna a sv. Jozef. Jez is  
je zobrazeny  v bielom odeve, ako 
pri premenení  na hore Ta bor, pre-
toz e prina s a Ducha vs etke mu, c o 
bolo pozemske . Na ikone „Śtretnu-
tia“ akoby chcel Śtary  za kon nado-

budnu ť svoj pravy  vy znam v osobe 
Jez is a. Preto Śimeon (nazy vany  tiez  
v byzantskom obrade Bohoprí jem-
ca), berie s veľkou  ochotou do na -
ruc ia dieťa, prijí maju c ho z ru k Bo-
horodic ky. Śimeon drz í  na ruka ch 
Śpasiteľa Jez is a, ktory  je zobrazeny  
so sva toz iarou okolo hlavy. Vo sva -
toz iare je zna zorneny  krí z  a v n om 
su  napí sane  tri gre cke pí smena  

„ό  ων “, ktore  znamenaju  „Ten, kto-
ry  je“. (Ty mto menom sa nazval 
Boh na hore Śinaj, keď sa zjavil 
Mojz is ovi.) Na va c s ine ikon „Śtret-
nutia“ je zobrazeny  chra movy  olta r. 

Podľa staroda vneho zvyku su  ruky 
Śimeona zahalene  – z u cty ku Kris-
tovmu kra ľovske mu majesta tu. Śi-
meon sa akoby prihova ral dieťaťu 
Jez is ovi. Evanjelium opisuje, ako 
ins pirovany  Śva ty m Duchom, vyslo-
vil zvla s tny hymnus: Teraz, prepus-
tí s , Pane, svojho sluz obní ka… (Lk 2, 
29-32).  

Śimeon tiez  Ma rii a Jozefovi ozna -
mil, z e Kristus bude znamení m, kto-
re mu budu  odporovať a jeho Matka 
bude veľa trpieť, akoby jej dus u 
prenikol mec . Prorokyn a Anna ako 
jedna z prvy ch plní  poslanie ohlaso-
vať Krista uprostred ľudu. O Jez is o-
vi hovorí  vs etky m, c o oc aka vali Me-
sia s a, Śpasiteľa, aby ich vyslobodil 
(Lk 2, 38). Śv. Jozef je zobrazeny  

ako prina s a dar na obetu, 
ktora  bola predpí sana  po 
narodení  chlapca: dva ho-
lu bky. Bola to obeta, pred-
pí sana  pre chudobny ch. 
Bohats í  mali pri tejto prí le-
z itosti obetovať jednoroc -
ne ho bara nka na celostnu  
z ertvu a mlade ho holu bka 
alebo hrdlic ku; chudobní  
pa r hrdlic iek alebo dva 
holu bky. (podľa Lv 12, 6-8) 

Cela  sce na je zobrazena  na 
pozadí  symbolickej archi-
tektu ry jeruzalemske ho 
chra mu. Boh sa vs ak teraz 
priblí z il c loveku nielen 
v chra me, ale aj v osobe 
Jez is a Krista. Preto cela  
pozornosť je upriamena  na 
novonarodene ho Śpasite-
ľa, ktory  sa teraz sta va Bo-
z í m chra mom uprostred 
ľudí .  

Stretnutie Boha 
s človekom 

Prajem na m vs etky m ra-
dosť zo stretnutia s Bo-
hom. C i uz  v Eucharistii, 
v osobnej modlitbe i v ľu-

ďoch okolo na s :) 

Anička Šp. 
 

Pri písaní tohto článku boli použité 
zdroje: 

Podľa ugcc.org.ua preložil a upravil 
Stanislav Gábor 

https://grkatba.sk/stretnutie-nasho-
pana-boha-a-spasitela-jezisa-krista/ 

Autor: o. Manel Nin, OSB 
Preklad: o. Ján Krupa 

http://www.grkat.nfo.sk/Texty/nin-
stretnutie-pana.html 

 



Prvne  bych vs ak chte la pouka zat na 
ingredience, ktere  organiza tor i do 
tohoto plesove ho „vy varu“ vloz ili, 
a to: dohodnout, sepsat, ude lat, od-
hadnout, objednat, nakoupit, do-
ne st, rozpoc í tat, naloz it, nachystat, 
vytvor it, vytisknout, prodat, zazna-
menat, zjednat, pr ipravit, nachystat, 
zabalit, nabalit, pr ive st. A aby byl 
vy var jaksepatr í  silny , organiza tor i 
tyto vs echny suroviny var ili pe k-
ny ch pa r ty dnu . Za coz  jim patr í  vel-
ky  dí k. 

No dalo by se r í ct, z e kolem toho 
bylo pra ce jako... no jako na kostele. 
Vs ak Obecní  du m Druz ba se pro 
tento den stal detas ovany m praco-
vis te m nas eho kostela. Śtoly te me r  
do poslední ho mí sta obsazene  
a vs ude (i na ku ru) „kos ciołowi.“ Jen 
tentokra te byli ode ni jinak nez  ob-
vykle. 

A tady by se ope t senzacechtivy  tisk 
zeptal? Nechaly se da my inspirovat 
mo dní  na vrha r kou Blankou Matragi 
nebo Beatou Rajskou? 

Jake  s aty tedy letos vynesly slec ny 
a z eny farnosti Karvina ? No titulek 
typu: „Ú tance neuhlí dala svu j de-

kolt“, „Rozparek byl tak vysoko, 
z e ... (hmmm...)“ , ode me  nec ekejte. 
A ani text pí sne  Ba ry Pola kove : „Tak 
už to o ní teď víš, no to se o ní teď 
říká. I on to o ní prej ví. Dyť se to 
dávno už ví...,“ Va m nemu z u pr evy-
pra ve t, neboť ve foyer domu Druz -
by opravdu nezazne l. Nafrne ny  ne-
byl nikdo (tedy alespon  doufa m). 
Pr esto jsme u baru s na zvem „B A B“ 
po vzoru mo dní  policie hodnotily 
s aty… a vy sledek? Z eny a dí vky pro 
tuto sezo nu zvolily styl ala  „Budu 
sva “. Śve  s aty vybí raly napr í c  barev-
ny m spektrem a oble kly si to, co jim 
slus elo a v c em se cí tily dobr e. Za -
ve r je tedy jednoznac ny : Ode v od 
mo dní  na vrha r ky me ly vs echny... 
aneb kdo není  sa m sobe  tak trochu 
mo dní m na vrha r em? Nemohly jsme 
si nevs imnout ani muz u , kter í  se na 
tuto uda lost taky vhodne  oble kli. 
Vypada  to, z e navs tí vili pr edna s ku 
Ladislava Ś pac ka, neboť opasek 
a boty me li pa nove  pove ts inou ve 
stejne  barve  (a ne kter í  sladili k opa-
sku i pene z enku – bod naví c). A aby 
je tato pene z enka v kapse netí z ila, 
u baru se pa nove  dobrovolne  zba-
vovali vs ech drobny ch, neboť jak 
praví  zna my  populariza tor spole-

c enske  etikety, 
pravy  gentle-
man nosí  ve 
sve  pene z ence 
jen bankovky. 
Mince patr í  
z ena m, ktere  
tyto kulate  pe-
ní zky ume ly 
rychle prome -
nit, tr eba za   
vynikají cí   

 

za kusky k nede lní  ka ve . 

A pokud pr ece jen c eka te na odpo-
ve ď, proc  nesl Przemek plnou na ruc  
kve tin, odpove ď je jednoducha . Pro-
toz e plnou na ruc  ru z í  me li na plese 
vs ichni muz i. A na ota zku: Kolik ko-
tilionu  obdrz eli kne z í ? Tak na tu 
Va m odpoví m jen ste z í  (nepoc í tala 
jsem je). A jaky  talí r  u vec er e zvolili 
nas i duchovní ? Maso nebo sala ty? Ja  
ví m jen to, z e talí r  me li kulaty . Ko-
neckoncu  jako vs ichni ostatní . 

Tancovalo se, jedlo, zpí valo a bylo 
veselo. Za stupci Zvoní ku  pr ipravili 
vlastní  program aneb „Jak mladí  
muz i ke slepici pr is li“ (nebo to bylo 
jinak?). 

A co se de lo u baru? Kolik s tamprlí  
vypil ten c i onen? To va m nemu z u 
prozradit. Vyzradila bych totiz  ba-
rove  tajemství . No pustí m jen to, z e 
jednohubky byly hned vyprodane  
(patrne  skve le  pomaza nky), za kus-
ky byly chutne , ví no dobre , pivo me -
lo r í z, nechybe la stara  dobra  lihovi-
na z medu, ktery  pr ipravila pilna  
vc ela (to uz  jsem ne kde slys ela). 
A kefí r tentokra t tekl proudem... 

A jak vs e shrnout na za ve r? Ve hlas-
ny  bulva r by pouz il ope t silna  slova 
„Tak toto byly pikante rie a perlic ky 
z farní ho plesu!“ A nahra l by mi na 
smec . Perlic ky ať si tento barvity  
pla tek necha . Jednou jsem totiz  c et-
la, z e setka ní  s pe kny mi lidmi je ja-
ko lovení  perel. Myslí m, z e na letos -
ní m farní m plese bylo tolik hezke ho 
setka ní , z e si vs ichni ulovili nejednu 
pravou perlu. I ja  si domu  odna s ela 
jeden perlovy  na ramek… 

Anna S.  

 

Víme to jako první!!! 

Kolik kotilionů obdržel jeden z kněží farnosti Karviná? 

Jaké menu volili na plese duchovní? 

Tak takhle nějak by palcovými titulky poutal ke svému čtení nejeden bulvární plátek. 
My však nejsme bulvár... 
Pokud přesto chcete nahlédnout pod pokličku farního plesu, jak je libo, ta možnost tu je... 
Stačí přivonět. 



Jak se ma me te s it na jaro, 
kdyz  jes te  nezac ala zima. 
Nejsme por a dne  vymrznutí , nema -
me znic ene  zimní  boty od soleny ch 
chodní ku , vlastne  jsme ty zimní  bo-
ty ne kter í  ani nevyta hli z krabic, 
kde byly pr es letní  období  uschova -
ny. Kupodivu i me , ktera  zimu ra da 
nema , sní h a mí nusove  teploty chy-
be ly. Kdo za letos ní  mí rnou zimu 
mu z e? Globa lní  oteplova ní ? Ekolo-
gie? My? Pr í roda, na hoda, c i snad 
Bu h? Moz na  to tak jednodus e me lo 
by t. Zví r ata se nestresovala umrz-
nutí m a havrani se nemuseli obte -
z ovat na dlouhou cestu a zu stali ví c 
na severu. Moz na  jes te  není  vs em 
dnu m konec, moz na  pr ijde br ezen 
a bude takova  zima, z e jes te  ra di 
pr ihodí me dr í vka do svy ch kamen. 
A budeme sní t o jaru, slunci, roz-
kvetly ch stromech a zelenají cí ch 
zahrada ch. 

 

Tomáš Halík 

Ś velkou u ctou a radostí  jsem pr iví -
tala zpra vu o ocene ní  katolicke ho 
kne ze Toma s e Halí ka. Dne 28. br ez-
na pr evezme Toma s  Halí k, filozof 
a teolog, profesor sociologie na Kar-
love  univerzite  v Praze Cenu 
J. A. Komenského pro rok 2020. 
Porota vidí  jednasedmdesa tilete ho 
Halí ka jako jednoho z nejvlivne js í ch 
duchovní ch a neza visly ch myslitelu  
te to doby, ktery  slovem a c inem 
napln uje Komenske ho mys lenkove  
de dictví  v moderní m a podne tne m 
duchu. Cena J. A. Komenske ho, kte-
rou tvor í  poha r z c eske ho kr is ťa lu 
a diplom, je ude lova na letos pode-
va te . Je to nizozemske  ocene ní , kte-
re  se ude luje kaz doroc ne  be hem 
Dne J. A. Komenske ho v Naardenu. 
Cena ma  za cí l poctí t osobnost, kte-
ra  se v duchu Komenske ho mys lení  
a c innosti vy razny m zpu sobem an-
gaz uje ve prospe ch vy chovy, vzde -
la ní , ve dy a kultury pr i rozvoji me-
zina rodní ho spolec enství . 
 

Modelář 

Zvu va s do kina. Rez ise r Petr Zelen-
ka spolu s producentem Martinem 
Śehnalem natoc ili film o dronech, 
o cti, o boji proti nespravedlnosti, 
o s pinave  politice, o pr a telství  
a o c eske  „Gre te “, kterou ztva rn uje 
Krys tof Ha dek. Me  osobne  film veli-
ce oslovil, stejne  jako me  oslovily 

pí sne  Janky Djagilevy, ruske  pí snic -
ka r ky, ktera  umr ela za nevyjasne -
ny ch okolností  v roce 1991 ve 
svy ch 25 letech. Ve filmu zazní  
coververze tr í  jejich ve cí . I kdyz  ne-
zaz ijete, jako ja  u z asny  raut po 
skonc ení  praz ske  premie ry tohoto 
filmu, na film se be z te podí vat, ve -
r í m, z e va s osloví . 
 

Jestli březen kožich stáhl, du-
ben rád by po něm sáhl 

Jes te  jednu br eznovou pranostiku 
jsem nas la. Rade ji se budu modlit, 
ať jes te  v br eznu aspon  jednou ko-
z ich vyta hnu, zatopí m v te ch kam-
nech a v dubnu uz  budu uz í vat tep-
ly ch, jarní ch dnu . 

Kamila F. 

 

 

 

Prostřednictvím mobilní aplikace z Google 
Play, e-mailu, SMS nebo webových stránek 
můžete každý den dostat krátké inspirace. 

více informací: www.postnikapky.cz 

***** 



V srpnu 2019 (konkrétně 09.08.) vyrazil z Karviné na pěší pouť do španělského 
Santiaga de Compostela. Na Svatojakubské cestě strávil 4 měsíce (do cíle dora-
zil 02.12.) a ušel celkem 3 158 km. Radim Kravčík, karvinský historik, bývalý 
kastelán fryštátského zámku, mi v rozhovoru prozradil mimo jiné, jak se na 
cestu připravoval, koho potkal a co mu cesta přinesla. (pozn. Protože si 
s Radimem tykáme a neradi si na něco hrajeme, nese se v tomto duchu i celý 
rozhovor.) 

Radime, co Tě vedlo k rozhodnutí 
vydat se na takovou pouť? 

Śtudoval jsem historii a ve de l jsem, 
z e kdysi existovaly poutní  cesty 
a putovalo se mimo jine  do Ś pane l-
ska. Co jsem ale neve de l bylo, z e se 
tak de je dodnes. Teprve  pr ed 3 lety 
jsem vide l v televizi c love ka, ktery  
vypra ve l o sve m putova ní  do Śanti-
aga a zaujalo mne to. Pote  se na ces-
tu vydal i mu j s vagr a s vagrova , 
a nakonec i mu j ta ta (vys el take  
z Karvine , ale bohuz el osmy  den na 
ceste , to byl pr ed Jindr ichovy m 
Hradcem, se zranil a do Śantiaga tak 
nedos el). Ś el jsem tehdy 2 dny 
s ní m a u plne  mne to nadchlo. Pak 
pr is el rok 2019, kdy jsem uz  pla no-
val, z e pu jdu. Nakonec se mi ale pla -
ny trochu zme nily, kdyz  jsem dal 
v pra ci vy pove ď a zí skal spoustu 
c asu. 

Jak na Tvé rozhodnutí reagovala 
rodina? 

Rodic e mne  podporovali, ta ta moz -
na  i trochu za vide l. Nicme ne  moc 
neve r ili, z e to zvla dnu. Mysleli si, z e 
se za 14 dní  vra tí m domu . Pro zme -
nu manz elka mne  plne  podporovala 
od zac a tku. Jednak ona je katolic ka, 
takz e to cha pala, a jednak se jí  to 
docela i hodilo, protoz e v te  dobe  
zrovna dopisovala za ve rec nou pra ci 

na doktorske m studiu historie 
a chte la mí t c as a prostor doma :)  

Proč jsi vycházel z Karviné? Proč 
jsi na začátek nezvolil kratší tra-
su? 

Historicky vzato, poutní ci vz dycky 
vycha zeli z domu. Ať uz  s li do Śanti-
aga nebo do Jeruzale ma, vz dy vy-
cha zeli ze sve ho domu.  

Jak probíhala Tvá příprava na 
cestu? 

Śledoval jsem stra nky na internetu, 
pr edevs í m naprosto u z asne  stra nky 
www.ultreia.cz, kde jsou prakticke  
informace pra ve  pro poutní ky do 
Śantiaga. Jsou tam za kladní  infor-
mace, odkazy na ubytova ní , na jine  
weby. Celkove  technologie dost po-
mu z e. Tr eba chytry  telefon je vy -
borna  ve c. Mapy jsem si sta hnul 
pr í mo do mobilu, protoz e kdybych 
jel on line, tak bych o data pr is el 
rychle. Śta hl jsem si zemí , ktery mi 
jsem zamy s lel procha zet. Data on 
line byly nutne  k zí ska ní  informací  
o ubytovaní  – ve Ś pane lsku jsem 
pouz í val webove  stra nky Gron-
ze.com, ktere  poskytují  perfektní  
informace o trasa ch, moz nostech 
a cena ch ubytovaní . Dost mi po-
mohly i zkus enosti jiny ch poutní ku , 
knihy o putova ní  apod. Hlavní  bylo 

zjistit, co a ko-
lik si ma m za-
balit. Zjistil 
jsem tr eba, z e 
se doporuc uje 
si sbalit dese-
tinu sve  hmot-
nosti. Krome  
toho jsem se 
snaz il chodit, 
tr eba do Cho-
te buze, do 
Śtare ho Me s-
ta.  

 

Měl jsi nějaké obavy před cestou? 

Ani ne. Jen jsem se ba l, abych nebyl 
nemocny  nebo abych se nezranil. 
Ale spí s e jsem odcha zel s tí m, z e to, 
co bude, necha va m na Bohu. To 
jsem se nauc il i potom be hem cesty 
– nema  smysl pla novat moc dopr e-
du, spí s e je tr eba z í t teď, r es it aktu-
a lní  proble my. 

Kudy vedla Tvá trasa? Držel jsi se 
nějaké vyznačené nebo sis ji ur-
čoval sám? 

Ve ts inou jsem to kombinoval. Ú na s 
jsem me l jasno v tom, z e chci co 
nejdr í ve opustit republiku. Vydal 
jsem se tedy sme rem na Mikulov. 
V Rakousku jsem se ze zac a tku dr-
z el jedne  znac ene  trasy, s el jsem na 
Ví den  a Linec, ale potom jsem odbo-
c il na jih, na Śalzburg. V Ne mecku 
jsem ope t s el mimo trasu. Me l jsem 
jeden cí l. Poblí z  Bodamske ho jezera 
bydlí  moje sestra. Ve Francii byla 
trasa perfektne  znac ena . Pr eci jen 
tam uz  je turistu  ví ce. Potkal jsem 
tam i Kevina, Francouze, ktery  s el 
do Śantiaga jiz  ne kolikra t a teď s el 
jen na francouzsko-s pane lske  hra-
nice. Ś el jsem s ní m te me r  me sí c, 
takz e mi de lal pru vodce a urc oval 
trasu. Nakonec Ś pane lsko, to je plne  
znac ene . Naví c existují  i aplikace, 
ktere  Te  kra sne  provedou s pane l-
skou cestou. Rozhodl jsem se, z e 
pu jdu Camino del Norte, coz  mi po-
radil mu j kamara d s pane ls tina r . Je 
to trasa, ktera  vede pode l pobr ez í , 
takz e na ní  jsou u chvatne  vy hledy 
na ocea n. 

 

 

Značení svatojak. cesty na dlažbě ve francouzském městě Bourges 



Jak dlouho Ti trvaly jednotlivé 
úseky? 

Z Karvine  do Mikulova jsem s el 10 
dní . Pr es el jsem do Rakouska, kde 
jsem byl 15 dní . Pak bylo Ne mecko 
be hem 20 dní , z c eho jsem ale 4 dny 
stra vil u sestry. Francii jsem pro-
cha zel 40 dní  a Ś pane lsko 30 dní . 

Potkával jsi cestou hodně lidí? 

Ze zac a tku ani ne. C esko, Rakousko, 
Ne mecko a c a st Francie jsem s el 
u plne  sa m. Jen v jednom kempu 
jsem potkal slovenskou rodinu, kte-
ra  putovala do Śantiaga na kolech 
se svy m 1,5 lety m dí te tem. Kdyz  
jsem ale dos el do francouzske ho 
Vezelay, kde ve ts ina Śvatojakub-
sky ch cest zac í na , zac al jsem potka -
vat c í m da l tí m ví c lidí  a z ru zny ch 
zemí : Franice, Ita lie, Ne mecko, Ś vy -
carsko... a nejví c jsem potka val Ko-
rejcu . Divne  mi ale bylo, z e jsem 
cestou nepotkal skoro z a dne  Pola -
ky :)  

Jak jsi řešil ubytování? 

Dokud jsem byl v C eske  republice, 
pr espa val jsem ve ts inou u zna -
my ch. To jsem me l uz  pr edem do-
mluvene . V Rakousku jsem uz  ale 
dopr edu neve de l, kde zrovna budu 
spa t. Orientoval jsem se ve ts inou 
podle kempu  a kdyz  to nevys lo, 
zkusil jsem zaklepat na ne jakou 

faru nebo kla s ter. Tam mne  vz dyc-
ky pr ijali a nechali mne  pr espat. 
V kla s terech uz  dokonce i poc í tají  
s poutní ky. Take  v Ne mecku jsem 
ubytova ní  r es il ve ts inou po kem-
pech nebo na fara ch. Nicme ne  tam 
uz  byl na fara ch ve ts í  proble mVe ts i-
nou jsem trefil zrovna na faru, kde 
fara r  nebydlel. Ne kdy mi pomohli 
farní ci a ne kdy i moje sestra. Ve 
Francii to uz  bylo bez proble mu , 
protoz e tam je sí ť ubytoven pro 
poutní ky. Dokonce tam i vycha zí  
tis te ny  pru vodce pro poutní ky, ve 
ktere m jsou i takove  informace jako 
oteví rací  doby obchodu , vzda lenos-
ti mezi me stec ky, ceny apod. Moz -
ností  k ubytova ní  je hodne , jen exis-
tují  ru zne  typy ubytoven. Jsou jed-
noduche , obecní , pak jsou soukro-
me  u by valy ch poutnu  (tam ve ts i-
nou by vají  i vec er e) a nakonec jsou 
i tzv. ubytova ní  v soukromí , coz  
jsou asi nejdraz s í . Jednou jsem se 
nechal cí lene  na takove  zla kat, pro-
toz e to byla pr í lez itost, jak stra vit 
noc na str edove ke m hrade  :) Nako-
nec ve Ś pane lsku jsem noci tra vil 
v ubytovna ch, ktere  tam jsou docela 
levne .  

Jak jsi řešil jídlo? 

Po trase jsou obchu dky, i kdyz  ne -
kdy bylo tr eba si hlí dat jejich oteví -
rací  dobu. Śta valo se, hlavne  v men-
s í ch obcí ch, z e ne kde byl obchod 
tr eba i 3 dny zavr eny . Krome  toho 
byly i restaurace. Śnaz il jsem se 
ochutna vat i mí stní  speciality. Na to 
byla vy borna  pr edevs í m Francie. 
A naví c v mnohy ch poutnicky ch 
ubytovna ch na m i var ili nebo byla 

kuchyn ka (sice c asto jen s mikro-
vlnkou) a mohli jsme si sami uvar it.  

Co jazyková bariéra? 

Nas te stí  umí m ne mecky a anglicky, 
takz e Rakousko a Ne mecko nebyl 
proble m. Tam jsem byl schopny  si 
i popoví dat s mí stní mi. Ve Franci 
bylo zají mave , z e spousta tam pro-
cha zejí cí ch poutní ku  pocha zí  z Ne -
mecka, takz e ti Francouzi se uz  tro-
chu nauc ili ne mecky. Potom jsem 
me l vlastne  pru vodce, Kevina, ktery  
spoustu ve cí  zar izoval. Ś ní m jsem 
mluvil anglicky. Ale bohuz el ve 
Francii a Ś pane lsku uz  bylo ma lo 
lidí , kter í  mi rozume li tr eba anglic-
ky, takz e uz  jsem si moc nemohl 
popoví dat s mí stní mi. To byly jen 
konverzace o za kladní ch potr eba ch.  

Jak Ti vyšlo počasí? 

Vycha zel jsem v srpnu, kdy bylo 
pr í jemny ch 25 stupn u , ale potom, 
na podzim se to uz  zme nilo. V Ne -
mecku mne  potkaly ne jake  des ťove  
pr eha n ky a potom ke konci Francie 
a ve Ś pane lsku. To jsem s el i ne ko-
lik dní  v silne m des ti. Ale jinak bylo 
poc así  dobre . 

Byla během těch 4 měsíců situa-
ce, kdy jsi chtěl sednout na vlak 
nebo letadlo a vrátit se domů? 

Jak jsem se zmí nil, první ch zhruba 
1 500 km jsem s el skoro sa m a zaz í -
val jsem ru zne  divne  stavy, skoro az  
halucinace. To byly te z ke  chví le. 
Potom na jihu Francie zac alo inten-
zivne ji prs et. To ale nebylo nic ve 
srovna ní  s lija kem ve Ś pane lsku. 
Byl jsem v te  dobe  i trochu nachla-
zeny , takz e o krizi nebyla nouze.  

Ukazatel cesty s počtem kilometrů 
zbývajících do Santiaga, provincie 
Galicie, Španělsko 

Gotická katedrála Notre Dame v francouzském městě Bourges 



Co Ti pomohlo? 

Ru zne  male  uda losti. Potkal jsem 
jednu C es ku od Pardubic, Kevin, 
den sluní c ka, tepla  sprcha na uby-
tovne . 

Překvapilo Tě něco? Bylo něco, 
co jsi podcenil nebo přecenil? 

Nabalil jsem si ví c, nez  bylo potr e-
ba, takz e jsem pak hodne  odhazo-
val. Podcenil jsem za da, ta mi de lala 
velke  proble my. Koupil jsem si 
s patny  batoh. A co mne  pr ekvapilo? 
Z e v Rakousku, Ne mecku a Francii 
byly kostely otevr ene  (mnohdy 
i v maly ch vesnic ka ch), ale ve Ś pa-
ne lsku byly zavr ene . Maxima lne  
velke  chra my byly otevr ene , ale se 
vstupny m. To mne  opravdu nemile 
pr ekvapilo. 

Jaký to byl pocit, když jsi koneč-
ně došel do Santiaga? 

To bylo zají mave . V podstate  jdes , 
jdes , jdes , a kdyz  dojdes  do cí le 
a vidí s  uz  Śantiago, r í ka s  si: „Tak 
jsem tady“. Ale emoce te me r  z a dne . 
C love k je vyc erpany , ale s ťastny . 
Z a dny  wow efekt. Śpí s e si ví c uve -
domujes , z e cí lem byla samotna  
cesta. Nicme ne  Śantiago je kra sne  
me sto. Zu stal jsem tam 2 dny. Chte l 
jsem si vyr í dit poutnicky  diplom, 
coz  se mi podar ilo.  

Jak jsi se vracel domů? 

Pe s ky ne :) Jel jsem vlakem a auto-
busem. 

Můžu se zeptat, na kolik asi tako-
vá čtyřměsíční pouť vyjde? 

Mne  to sta lo 100 000, ale ja  jsem si 
to chte l uz í t se vs í m vs udy. Chte l 
jsem vyzkous et mí stní  jí dlo, pití , 
jednou jsem spal na hrade . Nes el 
jsem low cost variantu, coz  by ale 
s lo. 

Mohl bys na závěr shrnout, co Ti 
tato pouť přinesla? 

Pr edevs í m mi pr inesla 
sebeve domí , ve domí  
toho, z e jsem schopen 
spoustu ve cí  zvla dnout. 
Dí ky Caminu jsem si 
srovnal z ivotní  priori-
ty. Ví m, z e to zní  jako 
klis e , ale je to tak. Me l 
jsem dost c asu a pr í le-
z itostí  si potvrdit, co je 
pro mne du lez ite , co 
chci a co nechci de lat 
(tr eba z e nechci de lat 
kompromisy). Pr is el 
jsem na to, z e k z ivotu 
c love k potr ebuje opra-
vdu ma lo. Krome  toho 
jsem si rozs í r il pozna -
ní . Pr eci jen jsem po-
znal ru zne  lidi, kultury. 
Zbavil jsem se obav 
z jazykove  barie ry. 
Úve domil jsem si, z e 
kdyz  se dva lidi sejdou, 
je jedno, zda mluví  gra-

maticky spra vne  nebo ne, du lez ita  
je kominikace mezi nimi. Potkal 
jsem soustu zají mavy ch lidí  z ru -
zny ch koutu  sve ta a s ne ktery mi 
udrz uji kontakt i po skonc ení  pouti. 
Dals í m pr í nosem, prakticky m, je 
moje va ha – zhubnul jsem :) 
A v neposlední  r ade  jsem se ujistil, 
z e Ne kdo nade mnou je. Śice nejsem 
u plne  ve r í cí  (c ti: spojeny  s ne kterou 
cí rkví ), ale mnohokra t jsem vní mal, 
z e nade mnou Ne co musí  by t, pro-
toz e mnohe  ve ci zkra tka fungovaly, 
vys ly a na na hodu neve r í m. Nejve t-
s í m pr í nosem je ale jiz  zmí ne ne  se-
bevedomí . Teď ví m, z e doka z u 
mnohe  dosa hnout, jen musí m zu -
stat na ceste , nesejí t z ní , drz et se 
vytyc ene ho cí le a s tí m ve domí m 
pr ekona vat vs echny pr eka z ky. 

Kéž se Ti to daří každým dnem. 
Děkuji za rozhovor. 

Terka 

 

Radimovo zajímavé povídání 
o putování po Svatojakubské 
cestě budeme mít možnost  

si poslechnout během  

besedy  
v neděli 15. března 2020  

v 16:00  
v katechetickém domě 

Diplom z katedrály v Santiagu o potvrzení o absolvování pouti 

Katedrála v Santiagu de Compostela 



Novou liturgii ms e svate , kterou 
celebrujeme od zac a tku 70. let 20. 
stol., celebrujeme ve ts inou tva r í  
k lidu. Vs ichni vidí , co se de je 
v kne z is ti a na olta r i, nicme ne  rodí  
se ota zka, zda skutec ne  vs echno, co 
vidí me, rozumí me a zna me. Ú te ch 
zda nlivy ch tajností  u olta r e bych se 
chte l dnes pozastavit, abychom ne-
jen vide li, ale take  ve de li, co se be -
hem ms e svate  de je. První  za sadní  
ve c jsou ve ci, bez ktery ch nelze od-
slouz it ms i sv. a jsou to: hostie, 
mes ní  ví no a voda. Tak jdeme na 
ve c, abychom vysve tlili, co je co… 
 
Hostie – je obyc ejne  pec ivo, ktere  se 
pr ipravuje ze sme sí  nejjemne js í  
ps enic ne  mouky a vody. Nic ví c se 
k pr í prave  hostií  nepouz í va . Firmy, 
ktere  pec ou hostie mají  pak specia l-
ní  pec í cí  stroje, ktere  hostie upec ou, 
resp. vysus í , aniz  by na nich byly 
zna mky pr ipec ení . Technologie 
a te sto je tote z , ktere  se pouz í va  pro 
pec ení  va noc ní ch oplatek. Ano, je to 
ten stejny  typ pec iva, ps enic na  
mouka, voda a z a dne  droz dí , su l, 
cukr nebo vyleps ovac e. Śamozr ej-
me  ma me take  hostie ní zko-lepko-
ve , pec ene  z ps enic ne  mouky zbave-
ne  lepku nejví ce jak to jenom jde, 
ale u plne  bezlepkove  neexistují . 
 
Mes ní  ví no – tady je spousta ba ju  
a lidovy ch pove stí , co to vlastne  je. 
Odpove ď je velice jednoducha  a az  
prozaicka . Mes ní  ví no je obyc ejne  
ví no, tedy zfermentovany  hroznovy  
mos t, ktery  nesmí  by t z a dny m zpu -
sobem vyleps ovany , tedy z a dny  pr i-
dany  cukr, z a dne  vyleps ovac e, pro-
ste  jen c iste  ví no, jak to vyjde 
z vy robní ho procesu. Ano, ma  v so-
be  norma lní  mnoz ství  alkoholu, dle 
toho, jak to vyplyne z vy robní ho 
procesu, tedy tak ne jak mezi 8 az  
22 %, kdyz  pouz ijeme tr eba fortifi-
kovana  ví na. Jedno je du lez ite , ať je 
to c iste  ví no.  
 

Voda – obyc ejna , kohoutkova , jedi-
ne , co je du lez ite  je, aby byla c ista . 
Klidne  z vodovodu, klidne  z poto-
ka… pr ida va me ji do mes ní ho ví na, 
jako symbol spojení  boz ství  (ví no) 
a lidství  (voda) v osobe  Jez í s e Kris-
ta, ktery  je pravy  Bu h a pravy  c lo-
ve k. Je du lez ite , aby vody nebylo 
ví ce, nez  1/3 obsahu kalichu, aby 
ví no i pr es pr ida ní  vody, zu stalo 
ví nem – jinak by byla ms e sv. ne-
platna . Vodu pak pouz í va me k ob-
mytí  kne zovy ch rukou a tehdy kne z 
r í ka : „Śmyj ze me , Boz e, mou nepra-
vost a oc isť me  od hr í chu“ nebo 
„Obmyj mnie Panie z mojej winy 
i oczys c  mnie z grzechu mojego“. 
K za ve ru ms e svate  tu stejnou vodu 
pouz í va me k oc is te ní  obe tní  misky, 
kalichu a jiny ch na dob, ktere  se tr e-
ba pouz ily k rozda va ní  Eucharistie. 
Be hem omy va ní  na dob kne z nebo 
ja hen tis e r í ka : „Pr ijetí  sva tosti tve -
ho te la a krve, Pane, ať na s posilní  
a stane se pro na s le kem nesmrtel-
nosti.“ nebo „Panie, daj nam czy-
stym sercem przyjąc  to, co spoz y-
lis my ustami, i dar otrzymany 
w doczesnos ci niech się stanie dla 
nas lekarstwem na z ycie wieczne.“. 
 
A tak jsme se kra sne  dostali od to-
ho, co materia lní  v Eucharistii k to-
mu, co kne z í  mluví  u olta r e tis e. Cit-
live  mikrofony zpu sobují  to, z e ve r í -
cí  slys í , z e pa ter tam ne co mumla , 
ale netus í  co, a oc  vlastne  jde.  
 

První m takovy m okamz ikem je 
modlitba nebo poz ehna ní  pr ed pro-
klamací  Evangelia. C tení  Evangelia 
je vy hradne  ja henska  c innost, a te-
dy pokud je u liturgie pr í tomny  ja -
hen, nikdo jiny  nez  on nesmí  Evan-
gelium c í st. Kdyz  ja hen zrovna není , 
tak tuto sluz bu zastane kaz dy  kne z 
nebo biskup. Kdyz  zazní  antifona 
„Aleluja“ nebo v dobe  postní  ta pr í -
slus na  (protoz e v dobe  postní  se 
Aleluja ner í ka ), ja hen pr edstoupí  
pr ed kne ze nebo biskupa a r í ka : 
„Prosí m o poz ehna ní “ nac ez  mu 
kne z z ehna  se slovy: „Ať ti Bu h oc is-
tí  srdce a u sta, abys dobr e zve stoval 
jeho svate  evangelium, a ať ti k to-
mu da  sve  poz ehna ní . Amen.“ nebo-
li „Niech Pan będzie w sercu Twoim 
i na ustach Twoich, abys  dobrze 
głosił Jego Ewangelię, w imię Ojca 
i Śyna i Ducha Ś więtego. Amen.“ 
Nicme ne  na s  farní  ja hen nejrade ji 
slys í : „Der Herr sei mit deinem Her-
zen und auf deinen Lippen, damit 
du sein Evangelium wu rdig verku n-
dest. Im Namen des Vaters und des 
Śohnes und des Heiligen Geistes. 
Amen.“ Por a d a neusta le jde o po-
z ehna ní  pr ed c tení m Evangelia, 
ovs em pouze pro ja hna, protoz e 
pokud ja hen není , kne z nebo biskup 
se sa m skla ní  pr ed olta r em a r í ka : 
„Oc isť mi srdce a u sta, Boz e, abych 
dobr e zve stoval tve  evangelium“ 
neboli: „Oczys c  Panie serce i usta 
moje, abym godnie głosił Twoją 
s więtą Ewangelię“.  

 



Ano, ani kne z ani biskup nez a dají  
o poz ehna ní , i kdyby ms i celebroval 
biskup a Evangelium c etl kne z. Ze 
samotne ho stupne  jejich sve cení  
vyply va  totiz  posla ní  k hla sa ní  
Evangelia, nepotr ebují  tedy z a dne  
poz ehna ní , ktere  je za roven  pove r e-
ní m k te to sluz be .  Na konci evange-
lijní ho c tení , kdyz  ja hen nebo kne z 
nebo i biskup ukazuje shroma z de ní  
knihu Boz í ho Ślova, r í ka  nahlas: 
„Ślys eli jsme Ślovo Boz í “ nebo „Oto 
Śłowo Pan skie“ a sa m tis e, lí bají ce 
knihu r í ka : „Radostna  Boz í  zve st ať 
na s osvobodí  od hr í chu“ nebo: 
„Niech Śłowa Ewangelii zgładzą 
nasze grzechy.“ 
 
Dals í m okamz ikem ve ms i svate , 
kdy kne z s epta  je obe tova ní  daru . 
Be hem obe tova ní  chleba kne z r í ka : 
„Poz ehnany  jsi, Hospodine, Boz e 
cele ho sve ta. Z tve  s te drosti jsme 
pr ijali chle b, ktery  ti pr ina s í me. Je 
to plod zeme  a plod lidske  pra ce, 
a stane se na m chlebem ve c ne ho 
z ivota.“ neboli: „Błogosławiony jes-
tes , Panie, Boz e wszechs wiata, bo 
dzięki Twojej hojnos ci otrzyma-
lis my chleb, kto ry jest owocem zie-
mi i pracy rąk ludzkich; Tobie go 
przynosimy, aby stał się dla nas 
chlebem z ycia.“ 
 
Podobna  modlitba je i ve vztahu 
k ví nu. Pokud se stane, z e je recito-
vana  ms e sv., odpove ď lidu je stej-
na : „Poz ehnany  jsi Boz e nave ky.“ 
neboli: „Błogosławiony jestes  Boz e 
teraz i na wieki.“ Pochopitelne  od-
pove ď lidu na tato slova zazní  pou-
ze v pr í pade , kdy se be hem ms e 
svate  nezpí va  a slova modlitby obe -
tova ní  chleba a ví na od olta r e zazní .  
 
Kdyz  se kne z, po obe tova ní , skla ní  
u olta r e, r í ka : „Ś dus í  pokornou a se 
srdcem zkrous eny m prosí me, Boz e, 
abys na s pr ijal: ať se dnes pr ed te-
bou staneme obe tí , ktera  se ti zalí -
bí “ neboli „Przyjmij nas, Panie, sto-
jących przed Tobą w duchu pokory 
i z sercem skruszonym; niech nasza 
Ofiara tak się dzisiaj dokona przed 
Tobą, Panie Boz e, aby się Tobie po-
dobała.“ Pak na sleduje obmytí  ru-
kou se slovy pr ivolany mi vy s e a od 
toho okamz iku uz  kne zova hr í s nost 

nebo bezhr í s nost nehraje v liturgii 
z a dnou roli, protoz e od te to chví le 
kne z pr esta va  by t za stupcem lidu 
pr ed Bohem a kona  Nejsve te js í  
Obe ť, tedy zpr í tomne ní  Kristovy 
Obe ti na Kr í z i, Jeho smrti a zmr-
tvy chvsta ní  in personam Christi, 
tedy v osobe  Krista, proto pak zní  
„Vezme te a jezte z toho vs ichni, toto 
je MOJE te lo…“ a ne Jeho te lo. 
 
Je jeden takovy  okamz ik v liturgii 
ms e svate , ktery  je nejdu lez ite js í  
a ktery  take  probí ha  potichu a sko-
ro bez povs imnutí . Vs ichni si pr eda -
vají  znamení  pokoje a na olta r i je 
la ma no Jez í s ovo te lo, skoro jako 
tehdy v Jeruzale me , na Golgote  bylo 
nic eno Jez í s ovo te lo, Kr í z ovou ces-
tou a Úkr iz ova ní m zatí m co ve me s-
te  horec nate  trvaly pr í pravy k sva -
tku. La mají ce Te lo Pa ne  kne z tis e 
r í ka : „Śva tost Kristova te la a jeho 
krve ať na m slouz í  k ve c ne mu z ivo-
tu.“ neboli „Ciało i Krew naszego 
Pana Jezusa Chrystusa, kto re łączy-
my i będziemy przyjmowac , niech 
nam pomogą osiągnąc  z ycie wie-
czne.“. Ono zla ma ní  Te la Pa ne  sym-
bolizuje Jez í s ovu smrt. Na sledne  je 
Te lo Pa ne  spojene  s Krví , coz  sym-
bolizuje Zmrtvy chvsta ní , neboť 
krev v z idovske  symbolice je sí dlem 
dus e, tedy spojení  te la a krve zna-
mena  ope tovne  spojení  te la a dus e, 
coz  je na vrat k z ivotu. V tom tolik 
pr ehlí z ene m gestu se v podstate  

de je to nejdu lez ite js í  ve ms i svate . 
Kne z na sledne  r í ka  „Pro tvou la sku 
te  prosí m, Pane Jez í s i Kriste, ať pr i-
jí ma ní  tve ho te la a tve  krve není  
my m odsouzení m, ale mou ohranou 
a le kem pro dus i i te lo.“ anebo 
„Panie Jezu Chryste, niech przyjęcie 
Ciała i Krwi Twojej nie s ciągnie na 
mnie wyroku potępienia, lecz dzię-
ki Twemu miłosierdziu niech mnie 
chroni oraz skutecznie leczy moją 
duszę i ciało.“ Je to jediny  okamz ik 
be hem cele  ms e svate , kdy se kne z 
modlí  sa m za sebe. Be hem pr ijí ma -
ní  jes te  take  vzpomí na  na sebe, 
kdyz  prosí , aby jej Kristovo te lo 
a jeho krev zachovaly na z ivot ve c -
ny .  
 
Ví ce liturgicke ho s epta ní  se v nove  
liturgii nevyskytuje. Je to zcela ji-
nak, nez  bylo ve stare  liturgii, kdy 
se kne z modlil polohlasem u olta r e 
a lid Boz í  pasivne  pr ihlí z el, zpí val 
nebo se modlil ne jake  svoje modlit-
by, ne kter í  to jiste  jes te  pamatují . 
Liturgie, jak ji postavil 2. vatika nsky  
koncil je souc inností  kne ze a ve r í -
cí ch. To shroma z de na  loka lní  Cí r-
kev celebruje Eucharistii. Chybny m 
je tedy postoj, z e kne z slouz í  ms i 
svatou a lide  v kostele jsou pouze 
pr í tomní  a to proto, z e sa m Kristus 
je pr í tomny  v cele m eucharisticke m 
shroma z de ní .  
 

Przemek 



Přípravy na otevření vatikánského archivu 

Odborny  sve t s nape tí m oc eka va  otevr ení  vatika n-
ske ho archivu, ktery  2. br ezna zpr í stupní  doku-
menty z doby pontifika tu Pia XII., jehoz  sluz ba 
cí rkvi spada  do dramaticke ho období  druhe  sve to-
ve  va lky. Kdyz  papez  pr ed rokem ohlas oval za me r 
otevr í t dosud zapec ete ne  prostory, vyja dr il pr e-
sve dc ení , z e historicke  ba da ní  doka z e zhodnotit 
vynikají cí  okamz iky tohoto pontifika tu, stejne  jako 
chví le za vaz ny ch obtí z i, try znivy ch rozhodnutí  
a lidske  i kr esťanske  prozí ravosti. Prefekt Vatika n-
ske ho apos tolske ho archivu, biskup Śergio Pagano 
vysve tlil, z e vatika ns tí  archiva r i se v poslední ch 
letech ve novali c is te ní , inventarizaci a digitalizaci dokumentu . I dí ky jejich pra ci je nyní  moz ne  si vs echny doku-
menty vztahují cí  s k pontifika tu Pia XII. prohle dnout v digitalizovane  forme  v sa lech Vatika nske ho apos tolske ho 
archivu. Badatele  a ve dci oc eka vají  pr edevs í m osve tlení  pr í stupu Pia XII. k ota zce s oa a jeho pr í stupu k Z idu m. 
„Očekávání je pochopitelné, protože pontifikát papeže Pacelliho je velice významný a klíčový. Spadá do okamžiku 
dějin lidstva, jenž byl zpustošen a zakrvácen posledním světovým konfliktem, ale také tím, k čemu docházelo v rámci 
tohoto konfliktu a bezprostředně po jeho skončení. Nabíledni je dramatická otázka šoa, proto si Židé slibují od ote-
vření archivů mnoho nových zjištění,“ okomentoval biskup Pagano. Vy znamnou osobností  je nicme ne  Pius XII. 
i jako autor za sadní ch encyklik a nejcitovane js í  papez  dokumentu  II. vatika nske ho koncilu.  

Budoucí diplomaté Svatého stolce podpoří misie 

Papez  Frantis ek se rozhodl posí lat budoucí  
diplomaty Śvate ho stolce na misie v diece -
zí ch. Poc í naje nadcha zejí cí m akademicky m 
rokem tak budou studenti a budoucí  diplo-
mate  tra vit rok sve  formace naví c ve farnos-
tech a diece zí ch katolicke  cí rkve po cele m 
sve te . Prakticka  zkus enost s pastorací  v ru -
zny ch koutech planety by me la podle Śvate -
ho otce pomoct pr i zvla da ní  rozmanity ch 
vy zev, ktere  mlade  diplomaty ve sve te  c eka-
jí . „Jsem si jist,“ pí s e papez  v listu pr edsedovi 
Papez ske  cí rkevní  akademie, „že po počáteč-
ních obavách, které by snad mohl vyvolat ten-
to nový styl formace pro budoucí diplomaty 
Svatého stolce, se zkušenost v misiích, kterou 
takto chceme podpořit, osvědčí nejen pro mladé studenty akademie, ale také v jednotlivých církvích, s nimiž budou 
spolupracovat. Přál bych si, aby také v dalších kněžích všeobecné církve vzbudila touhu a ochotu k určitému období 
misijní služby za hranicemi vlastní diecéze.“ 

Návštěva koptských duchovních ve Vatikánu 

Papez  Frantis ek pr ijal na vs te vu kne z í  a mnichu  z koptske  pravoslavne  cí rkve. Vu bec první  pobyt sve ho druhu za-
jistila pro duchovní  z Arme nie, Egypta, Indie, Libanonu a Śy rie Papez ska  rada pro jednotu kr esťanu . Frantis ek 
svy m hostu m r ekl: „Jako Maria a Alžběta v sobě církve nesou různé dary Ducha, které mají sdílet k vzájemné radosti 
a dobru. Když nás tedy navštěvují křesťané z různých církví, s nimiž se v Pánově lásce setkáváme, dostává se nám 
této milosti vzájemné výměny darů. Můžeme přijmout, co Duch zasel v druhém a co je pro nás darem. V tomto smyslu 
je vaše návštěva také pro nás, katolíky, příležitostí k přijetí daru Ducha, který je ve vás. Vaše přítomnost nám umož-
ňuje tuto směnu a je důvodem k radosti.“ Śvaty  otec na za ve r setka ní  vyja dr il nade ji, z e podobne  pozna vací  za jezdy 
nekatolicky ch kr esťanu , spojene  s na vs te vou svaty ch mí st, budou pokrac ovat. „Doufám, že jste se v Říme necítili 
jako hosté, ale jako bratři,“ uzavr el setka ní  papez . 

Jana Lokajová 

zdroj fotografií: www.radiovaticana.cz 



Doba postní  na m zac ala a to znamena , z e pone kud silne ji cí tí me, z e by bylo dobre  zachova vat pa tec ní  zdrz enlivost 
od masa. Jenz e my jsme si na maso tak zvykli, z e si uz  skoro neumí me pr edstavit jí dlo bez ne j. Naví c slys í me, z e by 
bylo dobre  maso omezit, z e není  az  tak dobre , jak bychom to c ekali, z e nas e dieta bohata  na maso uz  vu bec není  
ekologicka , protoz e uhlí kova  stopa kra vy, kur ete nebo prasete je s í lena . Aha, jes te  je tr eba vzpomenout Omega 3 
a 6. Jedina  za chrana – ryby. Ví me, z e bychom jich me li jí st ví ce, z e ty divoke  a nejle pe mor ske  jsou nejleps í , jenz e 
jednak k mor i ma me daleko, druha k – v nas ich obchodech je nabí dka c erstvy ch ryb marna  a tr eťa k – tak trochu si 
neumí me s nimi poradit v nas ich kuchyní ch. V nas em pozna va ní  ru zny ch chutí  tedy pr ijme te pozva ní  na Vy chod. 
Nebude to ten daleky  Vy chod, o ktere m teď dennodenne  slys í me ve zpra va ch v souvislosti s Korona-virem, az  tak 
daleko ne. Zu staneme v nas ich slovansky ch oblastech, ne jaky ch 1.500 km na severo-vy chod. Jdeme tedy do Petro-
hradu. Śtejne  jako dodnes Śt. Petersburg je hlavní m me stem Leningradske  oblasti, tak i nas e dnes ní  rybic ka, ac koli 
její  recept pocha zí  z onoho by vale ho hlavní ho me sta carske ho Ruska, je dnes zna ma  po cele m Rusku jako 
Жареная рыба по-ленинградски, tedy Pečená ryba na leningradský způsob. Tento recept ma  v sobe  
urc itou variabilitu brambory/var ena  pohanka, bude o tom r ec , kdyz  na to pr ijde, nicme ne  kaz de mu podle chuti. 
Obdobne  to vypada  s hr í bky, mohou by t, ale nemusí … 
 
Potr ebujeme: 

- 800 g filetu  z bí ly ch ryb, nebo proste  rybí  kostky; 
- Vegetu nebo kor ení  na rybu; 
- 100 g mouky (fakultativne ); 
- 5 pole vkovy ch lz í c oleje na smaz ení ; 
- 2 cibule; 
- 500 g brambor, oloupany ch dle vlastí ch chutí ,  

nakra jeny ch a polo-uvar eny ch;  
nebo: dva sa c ky uvar ene  pohanky (be z ne  k do-
sta ní  ve varny ch sa c cí ch v Polsku, jeden sa c ek 
pr ed uvar ení m va z í  100 g, po uvar ení  cca 250 g); 

- 100 g nastrouhane ho tvrde ho sy ru (hruba  oka); 
- 50 ml mle ka; 
- 3 pole vkove  lz í ce ma sla; 
- su l a c erny  pepr , dle chuti; 
- nasekane : kopr, petrz elova  nať, paz itka,  

– libovolne , dle vlastní ch chutí ; 
- citronova  s ťa va; 

fakultativne : 
- 5 – 7 ks. z ampionu ; 
- sus ene  lesní  hr í bky 

 
Ryby rozmrazí me, oc istí me, pr í p. vykostí me, osus í me, pokapeme citronovou s ťa vou a lehce posypeme Vegetou 
nebo kor ení m na rybu, po ne kolika minuta ch obtoc í me v mouce a lehce osmaz í me. Pokud jsme zvolili variantu bez 
mouky, okor ene nou rybu lehce osma hneme pr í mo na oleji. Kdyby se rozpada vala, vu bec to nevadí .  

Úvar í me brambory (tak napu l) nebo, dle zvolene  varianty, pohanku – na sypko. Drobne  nakra jí me cibuli a zasklí -
me ji na stejne m tuku, ve ktere m jsme smaz ili rybu. Cibulku vyloví me z oleje.  

Fakultativne : z ampiony oc istí me, nakra jí me na pla tky a na silne m ohni osmahneme v tom stejne m tuku, ve ktery m 
jsme smaz ili rybu a cibulku. Pokud pracujeme se sus eny mi hr í bky, je tr eba je hodinu pr ed pr í pravou ponor it do 
vlaz ne  vody a pak podusit az  zme knou, na sledne  nar ezat na mens í  kousky. Pr ipravene  z ampiony nebo hr í bky vy-
mí cha me s pohankou nebo uvar eny mi brambory. 

Do z a ruvzdorne  na doby nebo peka c e vloz í me na dno pohanku nebo brambor (s hr í bky), na sledne  rybu, na ni pak 
osma hnutou cibulku a vs echno zasypeme nastrouhany m tvrdy m sy rem.  

Na dobu da me do trouby rozehr a te  na 180°C. Kdyz  jsme rybu dali do trouby, hned rozpustí me ma slo a rozpus te ne  
smí cha me s vlaz ny m mle kem a na sledne  vzniklou sme sí  zalejeme rybu, uz  v troube . Jí dlo zape ka me 15 – 20 min. 
Pr ed serví rova ní m vs e posypeme nasekany m koprem nebo zelenou petrz elí , nebo paz itkou, nebo sme sí  jich vs ech. 
Приятного аппетита! Dobrou chuť J 
 

Przemek 



po 
02.03. 

8:00 Pl Za + Marię i Jozefa Hellerów oraz za żyjących członków rodziny, powierzając ich Bożej opiece  

út 
03.03. 

8:00 Cz Za + Jindřicha, Josefu Wiechećovou, Terezii a Jindřicha Tobolovy 

st 
04.03. 

17:00 Cz Za žijící i + členy společenství Živého Růžence 

čt 
05.03. 

8:00 Cz Za + Jaroslava Lemela (15.výr.+), za jeho manželku Marii (1.výr.+) a za celou žijící a + rodinu  
17:00 Pl Za + Irenę i Bronisława Palów oraz rodziców z obu stron 

pá 
06.03. 

8:00 Pl Dziękczynna za 80 lat Marii Szwarcowej 
17:00 Cz Za umírající, s prosbou o přímluvu sv. Josefa 

so 
07.03. 

8:00 Cz Na úmysly složené u obrazu Panny Marie Fryštátské 
17:00 Pl Dziękczynna Bogu za 50 lat życia, prosząc o błogosaławieństwo dla całej rodziny Owczarzych  

ne 
08.03. 

7:30 Pl Za + Józefa Wawrzyczka (niedo.100) oraz za żonę Elżbietę 
9:00 Cz Za + Ericha Hlawiczku (23.výr.+) a za duše v očistci 
10:30 Cz Za rodiče Marii a Jozefa Holleinovy, za rodinu Faranovou a Kůtovou a za paní Olgu Michaelis 
18:45 Cz Za naše farní společenství 

po 
09.03. 

8:00 Pl Za + z rodziny Dzindziel, Kocurów i za dusze w czyśćcu cierpiące 

út 
10.03. 

8:00 Cz Za + manžela, bratra, rodiče z obou stran a za + z rodiny Zuziakové a Čiernikové 

st 
11.03. 

17:00 Cz Na poděkování za 86 let života a za žijící rodinu s  prosbou o dar zdraví, živou víru a vzájemné po-
rozumění a dary Ducha Svatého 

čt 
12.03. 

8:00 Cz Za + Kazimíra Hellera (3+.výr.+), za jeho + manželku Hildegardu (19.výr.+) a za žijící a + rodinu  
17:00 Pl Za + Gerharda Stuchlika, rodziców z obu stron oraz za rodzinę Lażową 

pá 
13.03. 

8:00 Pl O nowe powołania kapłańskie i zakonne oraz wytrwałość na tej drodze życia 
17:00 Cz Děkovná za dar života 

so 
14.03. 

8:00 Cz Za + Evžena a Ludmilu Kubiciusovy, jejich rodiče, tetu Annu Glučovou a za + Antonina a Marii 
Mlejnkovy, jejich rodiče a bratra Zdeňka 

17:00 Pl Za + męża, rodziców z obu stron, dusze w czyśćcu oraz za żyjących członków rodziny 

ne 
15.03. 

7:30 Pl Za Antoniego i Annę Macurów, syna Karola oraz żyjących członków rodziny Macurów i Tomanków  
9:00 Cz Za + rodiče Irenu a Fridricha Littomerické a za žijící rodinu 

10:30 Pl Za + Alojzego Wawrzyczka, jego syna Rudolfa, za + rodziców z  obu stron i za dusze w czyśćcu 
cierpiące 

18:45 Cz Za naše farní společenství 

po 
16.03. 

8:00 Pl Za + księży Gotsmanna, Żyłę, Kalnika, Knypsa, Kulę, Dostala oraz tych, którzy leżą na karwińskich 
cmentarzach 

út 
17.03. 

8:00 Cz Za + manžela Ľudovíta Bastu, Štefana Pažítku, Milana Čepeka a  za žijící členy rodiny do Ochrany 
Panny Marie 

st 
18.03.  17:00 Cz Za + Jozefa Chobota, jeho rodiče a žijící rodinu Chobotovou 

čt 
19.03. 

7:00 Pl Za + Josefa Juránka, rodziców, dusze w czyśćcu, upośledzone dzieci i ich rodziny, prosząc o pomoc 
Matki Bożej 

8:00 Cz Za + Marii Gilovou, manžela Josefa a syna Miroslava, s prosbou o Boží požehnání pro žijící rodinu 
17:00 Cz Za Emanuela a Marii Gawłowské, rodiče z obou stran a sourozence 
18:00 Pl Za + Rudolfa i Helenę Raszyk 

pá 
20.03. 

8:00 Pl Za + Józefa Chyrowskiego 
17:00 Cz Za + Emilii a Pavla Sztefkovy a za duše v očistci 

so 
21.03.  

8:00 Cz Za + Eduarda Sýkoru a jeho + rodiče 
17:00 Pl Za Marka Kremera i jego rodzinę z prośbą o Boże błogoslawieństwo 
7:30 Pl Za żyjących i + członków rodziny Hanzlów i Klusów 

ne 
22.03. 

9:00 Cz Za + Arnoštku Wojcikovou, manžela Karla, rodiče Magdalénu a  Ludvíka Špandlovy, + Milana Gila, 
s prosbou o požehnání a dar zdraví pro žijící členy rodiny 

10:30 Cz Za dar zdraví pro Pavlínu Hišemovou u příležitosti 80 let života 
18:45 Cz Za naše farní společenství 



Omlouva me se za pr í padne  chyby ve jme nech, u myslech a c asech ms í  svaty ch.  

Naleznete-li takovou chybu, kontaktujte na s, prosí m. 

po 
23.03. 

8:00 Pl Za + Walerię Derlichową, męża Alfonsa i całą rodzinę Bijokową i Derlichową  

út 
24.03. 

8:00 Cz Za + manžela Emila Machalu, rodiče Pavla a Andělu Machalovy, rodiče Františka a Marii Kučerovy 
a duše v očistci 

st 
25.03.  

7:00 Cz Za + Huberta Antošíka a jeho + ženu, za + Jana Hrabicha, + prof. Rafaela Sázela, za + Ericha 
Stuchlíka, za duše v očistci, na které nikdo nepamatuje a za + dr. Josefa Pulcera 

8:00 Pl Za + Maxmiliána i Stefanię Niezgodów, córkę, wnuczkę, rodziców z  obu stron, rodziny Polokową, 
Niezgodową, dusze opuszczone, z prośbą o wiele łask dla żyjących członków rodziny 

17:00 Cz Za + Leopolda Marcola, manželku a rodiče 
18:00 Pl Za + rodziców Józefa i Marię Parchańskich 

čt 
26.03. 

8:00 Cz Za + Rudolfinu a Jakuba Michlovy, rodiče a sourozence z obou stran, syna Ervina, jeho manželku, 
za Adolfa, dceru Alžbětu, manžela, za Herminu, jejího bratra a manžela a za duše v  očistci 

17:00 Pl Za + Józefa Madzię, syna Stanisława oraz za Jadwigę Chwastek 

pá 
27.03. 

8:00 Pl O poszanowanie życia ludzkiego od poczęcia do naturalnej śmierci 
17:00 Cz Za + švagra Viliama Husára, žijící manželku Paulinu a za rodiče z obou stran 

so 
28.03. 

8:00 Cz Za + Alžbětu Kaszperovou a za + manžela Čeňka 
17:00 Pl Za naszą wspólnotę parafialną 

ne 
29.03. 

7:30 Pl Za + rodziców Józefa i Lilianę Podstawka, prosząc o Boże błogosławieństwo dla żyjących członków 
rodziny 

9:00 Cz Za + dceru Ivonku Dohnalovou, + babičku Mirku, rodiče, + synovce Petra, za duše v očistci a za 
žijící rodiny do ochrany Matky Boží 

10:30 Pl Dziękczynna za 20 lat wspólnego życia małżeńskiego 
18:45 Cz Za + babičku Hermínu Pagáčovou, za celou + rodinu a duše v očistci 

po 
30.03. 

7:00 Pl Dziękczynna za życiowe jubileusze w rodzinie 

út 
31.03. 

7:00 Cz Za Stanislava Koždoně, s prosbou o zdárný průběh operace a za syna Reného 

st 
01.04.  18:00 Cz Za + rodiče Bolesalava a Vilmu, bratra Stanislava a za rodinu Szajterovou a Hanusovou  

čt 
02.04. 

7:00 Cz Za + rodiče Zukovy a + syna Václava 

18:00 Pl Dziękczynna za otrzymane łaski, prosząc o kolejną opiekę oraz Opatrzność Bożą dla rodziny Pu-
chałów i Sárazy 

pá 
03.04. 

7:00 Pl Za + Wilhelma Burka (25.roczn.+), żonę Marię oraz żyjącą rodzinę do Opatrznośći Bożej  
18:00 Cz Za zemřelé z naší farnosti pohřbené tento měsíc beze mše svaté 

so 
04.04. 

7:00 Cz Za Ondreje Capka (nedož.73) a za žijící členy rodiny do ochrany Boží a Panny Marie  
18:00 Pl Za + Romana Linzera oraz całą żyjącą rodzinę 

ne 
05.04.  

7:30 Pl Za żyjących i + członków rodziny Maslowski, Buzáši i Flaškár 

9:00 Cz Za + Amálii a Felixe Szkutovy, rodinu Szkutovou, s prosbou o Boží požehnání a přímluvu Panny 
Marie pro žijící rodinu 

10:30 Cz Za + Emanuela Sniegoně (30.výr.+), za + z rodiny Sniegoňových, Bouskových a Roudenských a za 
duše v očistci 

18:45 Cz Za naše farní společenství 

Od 30.03. platí v naší farnosti letní pořad bohoslužeb. 

Mše svaté ve všední dny a v soboty budou: ráno v 7:00 a večer v 18:00. 

Nedělní pořad bohoslužeb zůstává beze změny. 



Každý čtvrtek– zac í na  bezprostr edne  po ranní  ms i svate  spo-
lec nou modlitbou Korunky k Boz í mu Milosrdenství  (cz), ukon-
c ení  vedene , v 16:30 (od 02.04. v 17:30) spolec nou modlitbou 
Korunky k Boz í mu Milosrdenství  (pl) a sva tostny m poz ehna -
ní m. 

1. pátek v měsíci – 06.03. a 03.04. – eucharisticka  poboz nost 
s modlitbou Litanií  k Śrdci Jez í s ovu, za sve tnou modlitbou 
a sva tostny m poz ehna ní m: bezprostr edne  po ranní  ms i svate  
(pl); a v 16:45 hod. (cz) / 03.04. v 17:45 (cz). Od 16:00 moz nost 
tiche  adorace Krista v Eucharistii. Po vec erní  ms i svate  vedena  
adorace s  modlitbou chval, proseb a dí ku .  

 

 

 

pátek 06.03. dopoledne (zhruba od 9:00) 

pondělí 23.03. dopoledne, předvelikonoční návštěva  

nemocných, ke ktery m kne z í  nechodí   

pravidelne  na první  pa tky 

pátek 03.04. dopoledne (zhruba od 9:00) 

čtvrtek 19.03. – slavnost sv. Josefa,  
snoubence Panny Marie 

str eda: 17:00 cz  

c tvrtek: 7:00 pl, 8:00 cz, 17:00cz, 18:00 pl 

všechny mše sv. v hlavní lodi farního kostela 

středa 25.03. – slavnost Zvěstování Páně 

7:00 cz, 8:00 pl, 17:00 cz, 18:00 pl 

všechny mše sv. v hlavní lodi farního kostela 

5. neděle postní – 29. března 2020 

Judica (Boz e, zjednej mi pra vo, a ujmi se me  
pr e proti bezboz ne mu lidu, zbav me  c love ka 
lstive ho a zloc inne ho! Vz dyť ty jsi, Boz e, ma  sí la. 
– Z l 43,1-2) 

6. neděle postní (Květná)– 5. dubna 2020 

In Palmis 

Postní neděle mají názvy  
na za klade  první ch slov  
antifon ke ms i svate : 

1. neděle postní – 1. března 2020 

Invocabit (Vyslys í m ho, az  me  bude vzy vat, 
budu pr i ne m v tí sni, zachra ní m ho a oslaví m, 
nasytí m ho dlouhy m ve kem. - Z l 91,15-16) 

2. neděle postní – 8. března 2020 

Reminiscere (Rozpomen  se, Boz e, na sve  
slitova ní , na sve  milosrdenství , ktere  trva  ve c ne . 
Ať nad na mi neja sají  nas i nepr a tele ; vysvoboď 
na s ze vs ech nas ich tí sní ! - Z l 25,6.2.22) 

3. neděle postní – 15. března 2020 

Oculi (Śta le upí ra m oc i na Hospodina, vz dyť on 
me  nohy vysvobodí  z le c ky. Obrať se ke mne  
a smiluj se nade mnou, vz dyť ja  jsem tak sa m 
a tak ubohy ! - Z l 25,15-16) 

4. neděle postní – 22. března 2020 

Laetare (Vesel se, Jeruzale me! Ja sejte nad ní m 
vs ichni, kdo ho milujete. Zaja sejte, neboť va s  
za rmutek se prome ní  v radost a budete nasyceni 
ze zdroje u te chy. Iz 66,10-11) 



Případné změny budou uvedeny v ohláškách. 

Koncem u nora vys el roma n „Šikmý kostel” karvinske  rodac ky Karin Lednické, dí ky ne muz  mu z e 
c tena r  spolu s hrdiny proz í t za sadní  historicke  uda losti Śtare  Karvine . Kniha je k dostání v knihkupectví 
U svatého Kříže a na faře. Cena 350 Kc .  

Jiz  teď informujeme, z e ve čtvrtek 04. června 2020 bude v kostele sv. Petra z Alkantary probí hat  
setkání s autorkou této knihy. Podrobne js í  informace budou zve r ejne ny. 

V pátek 06. března bude 
po vec erní  ms i svate  
v Moravske  kapli farní ho 
kostela večer chval. 

Ve čtvrtek 19. března bude-
me proz í vat slavnost sv. Josefa, 
snoubence Panny Marie. Vs ech-
ny ms e svate , vc etne  str edec ní  
vec erní , budou v hlavní  lodi far-
ní ho kostela. Nebude tedy stře-
deční mše svatá v kostele sv. 
Marka. Pamatujme, z e je to 
slavnost s doporuc enou u c astí  
na ms i svate . 

Ve středu 25. března budeme 
proz í vat slavnost Zvěstování Páně. 
Vs echny ms e sv. budou v hlavní  
lodi farní ho kostela. Nebude tedy 
středeční mše svatá v kostele sv. 
Marka. Pamatujme, z e je to slav-
nost s doporuc enou u c astí  na ms i 
svate . 

24 hodin pro Pána – Iniciativa, 
ktera  vznikla na podne t pape-
z e Frantis ka. Po cele m sve te  
budou od pátku 20. března 
17:00 do soboty 21. března 
17:00 otevr eny kostely, jez  
nabí dnou moz nost zpove di, 
modlitby nebo rozhovoru 
s kne zem. V nas í  farnosti bude 
moz nost tiche  adorace od pa -
tec ní  vec erní  ms e sv. do sobot-
ní  vec erní  ms e svate . 

V sobotu 28. března 
bude nas e farnost hostit 
děkanátní setkání mládeže. 
Ví ce informací  bude zver ej-
ne no jiz  brzy. 

V neděli 29. března docha zí  ke změně času (ŚEC  – ŚELC ), coz  zname-
na , z e od 30. března platí v naší farnosti letní pořad bohoslužeb. Ranní  
ms e svate  budou v 7:00 a vec erní  v 18:00. 

V neděli 15. března bude od 16:00 
v katecheticke m dome  beseda s Radimem 
Kravčíkem o jeho putování na Svatojakub-
ské cestě. 

V pátek 20. března bude v 17:00 dětská mše svatá. Po ms i bude pro 
de ti v katecheticke m dome  pr ipraven zhruba hodinovy  program. 

postní aktivita v naší farnosti 
Projekt Diecézního katechetického centra v Brně pro dobu postní 

s přesahem ke 2. neděli velikonoční, rok 2020, nedělní cyklus A 

Projekt si klade za cí l prohloubit vní ma ní  Pí sma svate ho jako z ive ho Boz í ho slova, 
ktere  promlouva  ke kaz de mu c love ku. Jeho snahou je pr iblí z it obsah osmi Jez í -
s ovy ch blahosla-venství  a motivovat u c astní ky k tomu, aby se pokusili ve sve m z i-
vote  blahoslavenství  uskutec n ovat. K te muz  mimo jine  vybí zí  i papez  Frantis ek ve 
sve  apos tolske  exhortaci Gaudete et exsultate, a nove  od 29. ledna 2020 take  v cyklu 
svy ch str edec ní ch katechezí  

Jak budeme postupovat? 
V boc ní  kapli farní ho kostela bude umí ste na „hora blahoslavenství “ s uc í cí m Jez í -
s em. Kaz dou nede li se v blí zkosti hory objeví  symbol jednoho z blahoslavenství , jeho zne ní  a kra tky  
komenta r  k rozjí ma ní . 
Poblí z  hory budou take  kos í ky s barevny mi pana c ky a „kní z ec kami“. Kaz dou postní  nede li tak mu z eme 
pr ipevnit na horu jednu postavic ku, ktera  symbolizuje mou ochotu naslouchat Jez í s i. Mu z eme si take  
vzí t domu  „kní z ec ku“ s pr edsevzetí m a cely  na sledují cí  ty den se ho pokous et dodrz ovat.  
Na „kní z ec ka ch“ jsou tr i tr i druhy pr edsevzetí : pro male  de ti (pr eds kolní ), s kola ky a dospe le .  

Vy sledkem spolec ne ho snaz ení  by me l by t obraz Jez í s e uc í cí ho na hor e,  
obklopene ho za stupem nasloucha-jí cí ch postav. 





Od 30. března bude rozšířená možnost předvelikonoční zpovědi. 
Podrobný rozpis bude zveřejněn v příštím čísle NFR a na plakátku. 

każdy czwartek 
Droga Krzyżowa PL – prowadzona przez parafian 

w marcu PO wieczornej mszy św. 
02.04. PRZED wieczorną mszą św. 

každý pátek 
Křížová cesta CZ – vedená farníky 

v březnu PO večerní mši sv. (pouze 06.03. PŘED) 
03.04. PŘED večerní mší sv. 

01.03., 1. niedziela Wielkiego Postu,  

godz. 15:00 Gorzkie Żale z kazaniem pasyjnym 

08.03., 2. neděle postní,  

v 15:00 Křížová cesta s postní promluvou 

15.03., 3. niedziela Wielkiego Postu,  

godz. 15:00 Gorzkie Żale z kazaniem pasyjnym 

22.03., 4. neděle postní,  

v 15:00 Křížová cesta s postní promluvou 

29.03., 5. niedziela Wielkiego Postu,  

godz. 15:00 Gorzkie Żale z kazaniem pasyjnym 

05.04., Květná neděle,  

v 15:00 kající pobožnost a po ní zpovědní odpoledne 


