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Mili Farnici, Farnice a Farnicata.

Je nage Zivotni cesta cestou k¥izovou? s.3 Nedavno jsme vstoupili do postni doby. Z nedélni
liturgie ,zmizel“ hymnus Gloria, pred evangeliem se
Ikona svatého Jozefa 6 nezpiva radostné ,Alleluia“, kostel se priodél fialo-
Hrndir 7 vou barvou a kromé méi. svatych se konaji také kri-
Zové cesty nebo Gorzkie Zale.
Jan Sokol 7
O této dobé by se daly psat dlouhé traktaty... O tom,
POCHOPIT CIRKEV: Ki{yov4 cesta 8 jak se kdysi lidé postili, jak se posti mnisi v klaste-
rech, co se smi a co se nesmi, jak vnimaji ptst rizna
PAPEZOVINY 10 naboZenstvi, kdy byla kdysi obdobi ptistu.. Témata
to jsou zajimava, a dovoli-li to nékomu cas, vrele do-
S KOLARKEM V KUCHYNI: porucuji se do toho ponorit. Nicméné stoji za to se
beeuf bourguignon také pozastavit nad tim, co pro mne konkrétné zna-
(hovézi na burgundsky zpiisob) 11 mena postni doba. Jak ja vnimam toto fialové obdo-
bi?
DO §1 HRAJE, NEZLOBI 13 S postni dobou se vétSinou poji néjaka predsevzeti.
, ., 3 Nékdo vynecha na 40 dni alkohol, kavu, sladkosti,
Umysly msi svatych 01.03.-04.04.2021 15 nékdo si};ekne, Ze se bude méné divat na televizi. To
CO NAS CEKA... A NEMINE: 17 je vSechno dobré. Nicméné obdobi plistu by mélo
vést k mé proméné, k prohloubeni mého vztahu
Adorace, poboznosti, navstévy nemocnych 17 s Bohem. Aby tedy postni piedsevzeti mélo smysl,
Liturgicky kalendaf 17 mélo by ve mné néco zanechat. Treba... budu se mé-

né divat na televizi a misto toho budu vénovat vice

Rok svatého Josefa casu své rodiné nebo budu vice ¢ist Pismo, abych

18 Bohu dal/a vice prilezitosti ke mné promlouvat.

V uceni u svatého Josefa (postni aktivita . . . . o
v nasf farnosti) 19 V},lnlkajl?lm pI'UVO,dC(-Z‘n} pos'Em do?y pro nas muze
byt svaty Josef. Zdanlivé nendpadna postava, a prece
POSTNi POBOZNOSTI V NAST FARNOSTI 20 pravy muz viry, vérny ochrance Svaté rodiny. Papez
Frantisek tohoto svatého muZe ustanovil patronem
ROZSIRENA MOZNOST PREDVELIKONOCNi tohoto roku, protoZe miji 150 let od prohlaseni sv.
ZPOVEDI 20 Josefa patronem univerzalni cirkve. Pro¢ o tom piSe-

me teprve ted, po tiech mésicich od vyhlaseni toho-
to mimoradného Roku sv. Josefa? Jednak proto, Ze
ceské materialy vysly teprve ted, a jednak proto, Ze
praveé v bireznu slavime slavnost svatého Josefa.

Zkusme si tedy béhem letosni postni doby najit cas
k blizSimu poznani tohoto spravedlivého muze,
k precteni listu papeze Frantiska ,Patris Corde,
k rozjimani nad vlastnostmi svatého Josefa. Najdéme
si cas k prebyvani s Bohem a predevSim k naslou-
chani Jeho sloviim.

Terka
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Je nase Zivoini cesta cestou kiiZovou?

KriZova cesta je jedna z mych obli-
benych liturgickych pamatek. Pa-
matka posledni cesty JeziSe Krista,
cesty utrpeni. Jiz jako dité jsem cho-
dival na kiizovou cestu. Jako minis-
trant jsem vzdy asistoval vedouci-
mu, at’ uz drZzenim KkriZe, nebo sa-
motnou pritomnosti. Tehdy jsem to
vnimal trochu jinak, ale presto cel-
kem podobné jako dnes. Pri drzeni
kiize jsem si rikal: ,Zvladnu to! Ne-
vzdam to!“ jelikoZ drzet nékolikaki-
lovy kiiZ par desitek minut v 11
letech neni jednoducha zalezitost.
Motivoval jsem sam sebe pohledem
na kriz a zvladl jsem to. Kdyz jsme
byli dva, v pilce jsme se vystiidali,
a tak ta bolest byla dvakrat tak
mensi. Védél jsem, Ze JeziSovo utr-
peni se s tim mym neda srovnavat,
nikdy jsem vSak netusil, kolik skry-
tych vyznaml obsahuje ktizova
cesta a do jaké hloubky lidské psy-
chiky zasahuje.

Zajem o druhé

Dnes to vnimam jako dospély kres-
tan. V zZivoté se totiz stavaji riizna
nestésti. Zazivame smutek. Nespra-
vedlnost. Potupu. Mladi lidé se cas-
tokrat musi pobit s pocitem zlome-
ného srdce, odmitnuti. MuzZe se
nam stat néjaka zdravotni kompli-
kace, ktera nas rtizné omezuje. Mi-
Zeme mit pocit ménécennosti, ni-
cotnosti. Pocitujeme krivdu. Citime,
Ze ndm nikdo nenasloucha. Pres
toto vSechno, co nejednou v Zzivoté
zazivame, se nam stava, ze tyto po-
city u druhych prehlizime. Jako by-
chom to ignorovali. Stejné jako
mnoho nevéricich prehlizi pravé
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jadro viry a radéji se sou-
stfedi na zlo€iny a minu-
lost cirkve. A kdyz uz se
o toho druhého zajimame,
projevujeme mu litost. Li-
tost neni to, co ¢lovék ne-
souci tézKky kriz potrebuje.
Predstavme si JeZiSe, jak
nese svij kiiz. Dav na néj
nadava, plive mu do obli-
Ceje, kri¢i. Vy za nim pri-
jdete a reknete, Ze vas to
mrzi. MiiZete to Fict jakkoli
citlivé, ale prijemce této
zpravy nebude brat vase

v sv o

slova jako vzpruhu. Jezistv

priklad je mozna trosku
zavadéjici, jelikoz Jezis

védeél, co ho ¢eka a védél, Ze umie
stejné tak jako védél, Ze umie za
naSe hiichy. Presto se tento piiklad
primo vybizi. Zkusme JeziSe nahra-
dit vlastni osobou. K#iZ je nase bo-
lest, kterou prave prozivame. Prijde
za nami Clovék, ktery by nam chtél
néjakym zplisobem pomoct a prvni
co fekne je: ,Mrzi mé to. Potfebujes
pomoct?“ Zni to hezky, a takovyto
Clovék uz ma u nas to pozitivum, Ze
se 0 nas zajima, Zadnou ucinnou
pomoc vsak neposkytuje. MoZna to
je tim, Ze ani nechceme, aby nam
nékdo pomahal. Staci, Ze nam né-
kdo rozumi a souciti s nami. Soucit
a litost jsou dva velmi odlisné
emocni vjemy. A rozdil je pouze
v empatii a tu by mél mit kazdy
zdravy krestan plné rozvinutou.
Dal$i krok je samotnd pomoc.
V pripadé, Ze soucitime s druhym,
cast jeho bolesti se prenese k nam
a jemu se ulevi. Je to jednoducha
matematika, i kdyz v tom zZadna
véda neni. Nasleduje objeti a tim
se celd rovnice zkompletuje. Kéz
by to bylo tak jednoduché... Pro¢
se bojime? Brzdi nas ta dnes$ni
uspéchana doba?

Naslouchani a pomoc

Vite, nékdy v 17 letech jsem zacal
Jezise v modlitbach prosit o vel-
mi nevSedni véc. Chtél jsem,
abych nékdy v budoucnu zazil to,
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ze se mi nékdo svéri se svym pro-
blémem. Mél jsem potfebu byt tu
pro druhé. Soucitit s bolesti druhé-
ho a pomoci mu prekonat jeho tra-
peni spolecnymi silami. A po roce
jsem opravdu dostal prilezitost na-
slouchat a svou empatii pomoct
druhému. Na tabore ve Staré Vsi
jsem mél dva takovéto pripady.
V prvnim jsem vidél plac¢ ditéte
a jeho bolest na vlastni o¢i. Védeél
jsem, Ze to je ten moment. SnaZil
jsem se. Dostal jsem se do jeho bliz-
kosti. Po nékolika minutach kriku
a place jsem dokazal dité usmeérnit
na tiss$i formu smutkuy, a pak uz sta-
¢ilo jen par slov a ticho v okoli. Sta-
¢ilo ho pochopit, uklidnit, najit spo-
le¢né resSeni, ale hlavné to nevzda-
vat. UZ se totiZ necitil sam. Druhy
ptripad byl podobny. Kluk se citil
byt odmitnuty. A tak jsem ho vysle-
chl, rekl mu par slov a Sel s nim sdi-
let svijj cas. Dnes mozna lituji toho,
Ze jsem se vice nesnaZil o jeho us-
mifeni s ostatnimi vrstevniky, ale
na druhou stranu jsem ten tabor
mél jako praxi, ne jako zaméstndani,
tudiz jsem nemél zkuSenosti. Na
obou pripadech jsem si uvédomil,
co je jeden z mych dartd od Boha,
a nékde v pozadi své mysli stile
doufam, Ze mi Biih da v zivoté dalsi
takovéto prilezitosti, protoZe jsou
pro mé obohacujici. Diky nim se
citim silnéjsi. Silnéjsi v empatii, ve
vire, v 1asce.
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Snaseni krize

Kazdy ve svém Zzivoté nosi sviij kiiz.
Mtuze to byt nemoc, finan¢ni Krize,
neshody ve vztahu. Kazdy ma ten
kiiz jinak tézky. Kazdy se s nim vy-
poradava jinak. Nékdo to svadi na
druhé. Dalsi to zapiji litry alkoholu.
Jiny to radéji prehlizi a misto reSeni
naléza exponencialni nartst problé-
mu. Ostatni zazivaji deprese. Diile-
zZité je chodit se vzpifimenou hlavou
a bdit. Premyslet a rozjimat, proc se
nachazim tam, kde se nachazim. Jak
jsem se k tomu dostal? Mél v tom
Bih néjaky zamér? Pokud ano, ja-
ky? Nepotrebujeme znat diivod ani
ptivod, nybrz efekt naseho trapeni.
Co nam to do budoucna piinese?
Hledat BoZi zdmér a snazit se mu
porozumét! Nebot nalézt ho je Stés-
ti k nezaplaceni.

Kiizova cesta
svymi slovy
Prvni zastaveni - Pan JeziS od-
souzen k trestu smrti je dokonaly
priklad toho, jak je tento svét ne-
spravedlivy. Jakékoli odsouzeni zde
na Zemi nesmime brat vazné, pro-
toZe se nevyrovna soudu Bozimu.

Druhé zastaveni - Pan Jezi$ pri-
jima kriz. Toto zastaveni nema
v lidské historii obdoby. Malokdo se
dokaze v tak kratké dobé vyrovnat
se svym osudem. Pfijmout jej tak
jak ho dostal. V tom nam mize jit
Pan Jezi§ prikladem. ProtoZe pfriji-
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mat kriZ znamena prijmout JeziSe
a prijmout ho znamena prijmout
zivot vécny, o ktery vsichni usiluje-
me.

Treti zastaveni - Pan Jezi$ pada
pod Kkiizem poprvé. Hiichi bylo
zkratka pftilis. I my toho nékdy ma-
me nad hlavu a mame pocit, Ze to
nemizeme zvladnout, a padame.
Jezis nam ukazuje, Ze je potieba se
zvednout a jit dale. Jit dal za svym

cilem!

Ctvrté zastaveni -
Jezis potkava svou Mat-
ku. Blizkost Panny Ma-
rie k Jezisi ukazuje jeji
oddanost Bohu. V jejim
srdci skryvala Zal, pres-
to s vdékem prijala svij
osud a nasledovala své-
ho syna az do konce.
V Zivoté to muze byt
priklad lasky nasich bli-
zkych k nam, popft. pri-
klad jejich oddanosti

Vv

i pres vnéjsi okolnosti.

Paté zastaveni - Si-
mon Kyrensky pomdaha
Panu JeziSi nést Kriz.

Typicky ptiklad prvotni neochoty,
kterd se vlivem svédomi premeéni
na ucinnou a srde¢nou pomoc. Je to
fyzickd pomoc vlivem soucitu, ktera
prindsi ovoce v podobé sbliZeni.
S podobnymi udalostmi jsme se jiz
v Zivoté urcité setkali.

Sesté zastaveni - Veronika po-
dava Panu JeziSi rousku. Pan JeZis
vtiskl svij zakrvaceny oblicej do
satku, aby se mohl ocistit. Toto za-
staveni chapu jako metaforu zajmu
0 péci. Ve fotbale to miiZe byt poda-
ni ruky lezicimu protihrac¢i jako
znak bratrstvi. V Zivoté to pak miize
byt darovani malého darku nebo
kvétiny osobé, kterou mame radi.
Zkratka cokoli, ¢im muZeme néko-
ho docasné potésit.

Sedmé zastaveni - Pan Jezi§ pa-
da pod kiizem podruhé. Mnoho lidi
to vzdd uz po prvnim neudspéchu.
Jezis pada podruhé, presto vstava
a i pres ukrutnou bolest jde dal.
Prosme Boha o to, abychom se
i pres opakovany netuspéch dokaza-
li zvednout a namotivovat. Nebot
kazdy pad je nova zkusenost a diky
ni poznavame, co je dobré.




Osmé zastaveni - Pan JeZi§ na-
pomina placici Zeny, aby neplakaly
za néj, ale za sebe. Jak jiz bylo zmi-
néno v piredchozim textu, trpici ne-
chtéji litost. Jezis jejich litost otocil
k nim samotnym. Zkusme se za-
myslet, ¢eho ve svém zivoté lituje-
me, a prenést nasi litost k Bohu
v podobé modlitby tak, abychom se
ji zbavili.
Devaté zastaveni - Pan JeZis
pada pod krizem potreti. Treti vel-
ka rana. Zda se, ze to Jezi$ nemuze
zvladnout. Posledni sily jiz byly vy-
Cerpany? Nebyly. Jezis$ se zvedd, aby
dokoncil svou cestu k oslavé Nej-
vyssiho. To mize byt inspiraci pro
nas vSechny - zkusme délat vSech-
no ne pro sebe, ale pro Boha. Tento
uryvek z Listu svatého apostola
Pavla miize byt motorem naseho
Zivota:
Vybizim vds, bratri, pro BoZi milosr-
denstvi, abyste sami sebe prindSeli
jako Zivou, svatou, Bohu milou obét;
to at je vase pravd bohosluZba.
A neprizpiisobujte se tomuto véku,
nybrZz promériujte se obnovou své
mysli, abyste mohli rozpoznat, co je
viile BoZi, co je dobré, Bohu milé

a dokonalé.
Rimantim 12, 1-2

Desaté zastaveni -
Pan Jezi$ zbaven rou-
cha. Nazorna ukazka
jakékoli formy Sikany.
JeziSe svlékli, zahanbi-
li, ponizili. Cilem Sika-
ny je taktéZz nékoho
ponizit a zvysit si na
ukor druhého vlastni
prestiz. Ta vSak pred
Bohem nema zadny
vyznam, tak pro¢ to
délame?

Jedenacté zastave-
ni - Pan Jezi$ pribit na
kriz. Prvni hiebik, dru-
hy hrebik, tieti hirebik.
Bolest je zdanlivé to
jediné, na co v tu chvili
myslime. Co by ndm ale v hlavé pro-
blikavalo, kdyby nam zbyvaly po-
slednf minuty Zivota? Nezapomenu-
telné zazitky s blizkymi, nase ocho-
ta, vstiicnost, ohleduplnost, nebo
skutky z opacného soudku?

Dvanacté zastaveni - Pan Jezis
umira na Kkrizi. Je konec. Pozistali
placou. Vladne ticho smisené s ne-
popsatelnym smutkem, Zalem. Jed-

nejme tak, abychom po smrti nase-
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ho blizkého nelitovali toho, Ze jsme
néco nestihli - smutek bude mno-
hem mensi a zal prakticky zadny.
LA smrti jiZ nebude, ani Zalu ani ndr-
ku ani bolesti uZ nebude - nebot’ co

bylo, pominulo.”
Zjeveni Janovo, 21, 4

Trinacté zastaveni - Télo Pana
Jezise snato z krize. Tehdy si vSich-
ni mysleli, Ze Pan Jezi$ svij boj se
smrti prohral. I my Castokrat véci
vzdavame, nez abychom alespon
vérili v obraceni sledu udalosti. Vira

Bohu je to, co mnohym z nas schazi.

Ctrnacté zastaveni - Télo Pana
JeziSe uloZeno do hrobu. Predstav-
me si, Zze se divame na vlastni po-
hieb. Chceme, aby vSichni plakali?
Chceme vidét smutek naSich pozi-
stalych? Chceme cernou barvu na-
misto bilé? Jako kiestané preci
smrti oslavujeme novy zivot, nebo
ne?

Na zavér

A tak nezapomerime, Ze nasleduje-
me JeziSe. Jeho kiizova cesta je zr-
cadlo naseho Zivota. Kazdy, kdo se
pokfti, jde cestou JeziSovou. Cestou,
ktera je obtiZzna a po které je smrt,
ktera vsak vede k velkému vitéz-
stvi.

Adam H.
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ITkona svitého Jozefa

Ked' papeZz FrantiSek vyhlasil mi-
moriadny Rok svitého Jozefa, pri
prilezitosti 150. vyrocia vyhlasenia
Zenicha Panny Marie za patréna
celej Cirkvi, vel'mi som sa potesila.
Rok bol vyhldseny 8. decembra
2020 apostolskym listom s nazvom
Patris corde (S otcovskym srdcom).
Pre mia osobne je sv. Jozef zosob-
nenim pokory, mudrosti, pracovi-
tosti, spolahlivosti, poctivosti
a skromnosti.

Kto bol (je) sv. Jozef?

Sv. Jozef bol pestinom Pana JeziSa
a pred zdkonom bol jeho otcom
a manzelom Panny Marie. Vieme
o nom velmi malo, len to, Co je
o nom napisané vo Sv. Pisme. Po-
chadzal z kralovského rodu, bol
potomkom kral'a Davida. Narodil sa
v Betleheme, no potom neskor sa
prestahoval do Nazareta. Bol chu-
dobnym tesarom. Jozef vzdy vystu-
puje ako hlava rodiny, ako ten, kto-
ry sa ma zodpovedne postarat
o svoju rodinu (dtek do Egypta,
obetovanie Jezi$a v chrame). Dalej
sa sv. Jozef v Pisme spomina, ked’ sa
dvanastrolny JeZis stratil v chrame.
Tato kratka sprava hovori o tom, Ze
Svatd rodina viedla usporiadany
zivot - kazdy rok chodievali do
chramu, ako kazal Zidovsky zakon.
V d'alsich rokoch sa Jezi$ vyucil po-
pri Jozefovi tesarskemu remeslu.
Evanjelium nezachytava ani jedno
Jozefovo slovo.. prizndm sa, toto
som si nikdy neuvedomila. Rozmys-
I'am, Ze preco..mozno prave preto,
Ze samotny Jozefov Zivot je velkym
svedectvom viery a dévery... a ne-
musel ani ni¢ povedat.

Ikona sv. Jozefa

Podkladom tejto zaujimavej ikony
je zlata farba, ktora na ikonach vy-
jadruje prinaleZitost k Bohu. Preto
odev JeZiSa Krista je zlaty, lebo je
BoZim Synom. Jozefov odev je kom-
binaciou modrej a Cervenej farby.
Modra je nebeskou farbou. Vyjadru-
je svitost ¢loveka. Cervena je far-
bou obety ale aj horlivosti a Ducha
Svatého. V 'avom hornom rohu je
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ruka, ktord ukazuje 3 prsty. Je to
symbol NajsvitejSej Trojice - Ot-
ca, Syna a Ducha Svitého. Celé
dielo spasy je Bozim dielom. Prsty
palca a prstenika, ktoré nevidiet
na obraze, su spojené, lebo vyjad-
ruju dve prirodzenosti spojené
v jednej z 0sdb Trojice - Pana Je-
ziSa, ktory ma bozsku a l'udskud
prirodzenost. Ruka je v polohe
poZehnania, tzn. vSetko sa deje
v stulade s Bozou vol'ou. JeZiS svoj
pohlad upiera na ruku, lebo je
Synom nebeského Otca. Prisiel na
svet, aby plnil Otcovu vol'u. Dieta
je zobrazené tak, Ze sedi. Tato po-
loha je znamenim vyucovania.
Pan Jezi§ prisiel, aby ucil Boziu
nauku. Kristus ma taktiez na jed-
nej ruke zobrazené 3 prsty, lebo
je jednou z osdb Najsvitejsej Tro-
jice. Je pravy Boh. Druhou rukou
ukazuje na zvitok. Na fiom je na-
pisané v talianc¢ine najvacsie pri-
kazanie: ,Pocuj, Izrael, Pan je nas
Boh, Pan jediny! A ty bude$ milo-
vat Pana, svojho Boha, celym svo-
jim srdcom, celou svojou duSou
a celou svojou silou.“ Pan Jezis$
bude v dospelosti ucit l'udi, aby
v ich Zivote bol Boh vzdy na prvom
mieste. KaZdy naboZny Zid sa toto
vyznanie viery modli kazdé rano
a vecer. Svaty Jozef drzi zvitok vo
svojej ruke, lebo kazdy Zidovsky
otec uci svojho syna toto prikazanie
ako prvd modlitbu. Ukazovakom
druhej ruky ukazuje na ruku nebe-
ského Otca, lebo plni jeho vol'u. Sva-
ty Jozef prijal poslanie, ktoré mu
Boh zveril, aby na tejto zemi formo-
val diet'a JeziSa a viedol ho k Bohu.
Pri hlave Pana JeziSa je napisané
»+Emmanuel“. Anjel zvestoval Joze-
fovi, Ze v osobe Pana JeziSa sa napl-
ni, ¢o povedal prorok Izaias: ,HIa,
panna pocne a porodi syna a daju
mu meno Emanuel, ¢o v preklade
znamena Boh s nami.“ (Mt 1, 23)
Toto proroctvo odkazuje na zazrac-
né pocatie Pana JeziSa z Panny Ma-
rie, ale taktiez vyjadruje, Ze v jeho
osobe Boh prebyva medzi nami.
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Boh pridal...

Meno Jozef je hebrejského povodu
a vyznam mena Jozef je: ,Boh pri-
dal, rozhojnil“. Chcem Vam Zehnat,
aby aj Vam Boh pridal...to, ¢o naj-
viac potrebujete, o ¢o prosite, po
com tuzite. Jozef je patrénom celej
Cirkvi, manZelov a krestanskych
rodin, otcov, deti, mladeze, sirot,
tych, ktori ziji v panenstve
a panictve, robotnikov, remesel-
nikov, tesarov, stolarov, vychova-
vatel'ov, je tieZ patrénom dobrej
smrti. Uvadza sa, Ze je aj patro-
nom ekondémov a prokuratorov.
Ako vidime, Jozef toho zvlada vela...
uZ len preto, Ze je patrénom celej
Cirkvi, je aj naSim patréonom...
amam z toho radost :)

(Zdroje: https://www.faralm.sk/_docs/
brozura_rok-sv-Jozefa.pdf
http://www.rkfarnost-sl.sk/index_files/
obraz-sv-jozefa.pdf
http://www.zivotopisysvatych.sk/jozef/)

Anna Sv.



Hrnéir

Rada ctu Bibli a mym konickem je
keramika. Jak to souvisi? Pismo
svaté je pro mé studnice moudrosti,
vnimdm, jak ke mné skrze Ducha
Svatého promlouva usty proroki ve
Starém zakoné Biih Otec a v Novém
zakoné Jezi$ Kristus. Zaroven rada
pracuji s keramickou hlinou, tvoiim
krasné originalni uzitkové predmé-
ty, tvaruji postavy lidi, zvirat, délam
kvétiny, hvézdy, vlocky. VSechno
délam rada. Nofim se do tvoreni,
v hlavé uz mam predstavu, jak ma
vyrobek vypadat. Z hrubého kusu
tvarné hliny postupné vytvarim
svou predstavu a pod rukama se mi
postupné objevuje krasny vyrobek.
V té chvili iplné zapomenu na ¢as.

Jednou jsem délala z keramické hli-
ny pét stejnych mensich srdci, které
dohromady tvorily kvét. Z hrubého
tvaru srdce jsem musela odrezat
noZem piebytec¢nou hlinu. Nasledné
jsem nozikem na hlinéném srdci
zarovnavala hrbolky, pak jsem hou-

»Je to tedy prdvé konecnost, omeze-
nost Zivota, kterd ddvad lidské exis-
tenci vSechnu jeji napinavost a dra-
maticnost. Jen smrtelnému clovéku
se miiZe stdt, Ze na néco ,nemd cas”,
Ze musi spéchat, Ze md terminy
a néco nestihne. Ale naopak jen ko-
necny, omezeny Zivot miiZe nakonec
vytvorit pribéh, ktery se dd tak vy-
praveét — celek. Podobné jako obraz,
nebo romdn i lidsky Zivot musi skon-
cit. Lidskd smrt tedy prdvé tim, Ze je
uZ v Zivoté predem pritomnd jako
vyhlidka, ddvd tomuto Zivotu dar,
napéti, vaznost i dramatickou podo-
bu. Ddvd uddlostem a ciniim jejich
jedinecnost, platnost a hodnotu. Jen
diky ni miiZe existovat hrdinstvi.”

Mnoho moderatorti a novinaira se
Jana Sokola ptalo na to, jaké si mys-
li, Ze to bude po smrti.

»Jak bude konkrétné vypadat ,vécny
diim v nebi®, to presné nevime a ani
nepotirebujeme védét. KaZdy z nds je

bickou namocenou ve vodé vy-
hlazovala stény srdce a v zavéru
jsem upravovala svymi prsty
detailni nedostatky, az jsem do-
sla ke krasnému vyhlazenému,
az ,vymazlenému“ hlinénému
srdci. S laskou jsem se divala na
své dilo a vzpomnéla jsem si, jak
se Casto v Pismu svatém mluvi
o Bohu jako o hrn¢iri, ktery hné-
te — utvari I' naSe srdce ke své-
mu obrazu.

(Jeremias 18,6: Cozpak nemohu
nalozit s vami jako ten hrncit,
dome izraelsky? Hle, jste v mych
rukou jako hlina v rukou hrnéifo-
vych, dome izraelsky.

Kniha Moudrosti 15,7: K ¢emu ma
ta ktera nadoba slouZit, urcuje hrn-

Vv

CIT.

Sirachovec 33, 13: Jako hlina v ru-
kou hrn¢ire, hnéten3, jak on uzna za
vhodné, tak jsou lidé v rukou toho,
kdo je jejich tviircem.

vy,

Rimantm 9, 21: Nem4 snad hrn¢it
hlinu ve své moci, aby z téze hroudy
udélal jednu nadobu ke vzneSenym
uceltim a druhou ke vSednim?)

ROZHOVORY "0

ale pozvadn veérit Bohu, s nimz miiZe-
me Zit uz zde na zemi. MiiZeme mu
vérit, Ze nechce vécnou smrt nikoho
z nds. MiiZeme mu vérit, Ze s kazdym
z nds md ldskyplné tumysly. A miiZe-
me vérit prislibu, Ze: ,Co oko nevidé-
lo a ucho neslyselo, co ani na lidské

Nasza Rodzina Parafialna

Jsou to vystizna prirovnani, Bih
odfezava z naseho srdce to, co nas
déla nepéknymi, zahlazuje to, co
nedokaZeme sami, urcuje nase po-
slani. Tvaruje nas ke svému obrazu
i za cenu, Ze to nékdy boli. Je na nas,
zda mu dovolime naSe srdce vylep-
Sovat, vyhlazovat, zjemiiovat, nebo
,Si postavime hlavu“ a ziistaneme
neopracovani, hrubi. Pak mame
vztah s Bohem jen povrchni, neo-
sobni. Obycejné plati pravidlo, Ze
jaky mame vztah k Bohu, mivame
i k druhym lidem.

Edita Moravcovd

Jan Sokol

srdce nevstoupilo, to pripravil Biih
tém, kteii ho miluji." (1 Korintskym
2'9)11

Jan Sokol, cesky filozof, profesor,
publicista, politik, poznal tajemstvi
vécného Zivota dne 16. 2. 2021.

Pro mé byl Jan Sokol ¢loveék, ktery
dokazal vysvétlit slozité véci pocho-
pitelnym zptsobem, a nikdy jsem
se v jeho prednaskach neztracela.

V breznu vychazi kniZni rozhovor
Josefa Beranka a Jana Sokola. Jeji
nazev je Odvaha ke svobodé.
Osobné se na ni moc tésim.

Postni dobu ndm pfteji tichou a pro-
stornou k tomu, abychom dokazali
rozlisit, co je v naSich zivotech dob-
ré a co zlé.

Kamila F.

Nase farni rodina
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http://www.biblenet.cz/b/Sir/33#v13
http://www.biblenet.cz/b/Rom/9#v21

Pochopit Lirkev

KriZova cesta

Po celou dobu postni slySime ve
farnich ohlaskach pozvanku k u-
Casti na poboZnosti KiiZové cesty.
Letos, vzhledem k okolnostem, ve
kterych se odehrava nase kazZdo-
dennost slySime také vyzvu k to-
mu, abychom tieba prozili nebo si
primo usporadali soukromou Kri-
Zovou cestu, nebo abychom sledo-
vali jeji pfenos. Smutnou pravdou
je to, ze onu pozvanku vnimame
¢im dal slabéji a Kiizova cesta se
pro nas stava spiSe sérii obrazi
na sténach nasich kosteld nez for-
mou individualni a také spolecné
postni modlitby. Tady chci podé-
kovat vSem tém, kteri se ujimaji
vedeni Kt{Zovych cest v naSem kos-
tele kazdy postni ctvrtek polsky
a kazdy postni patek Cesky. Kazdé-
mu z Vas dékuji za Vasi sluzbu.

Zkusme trosku poznat poboZnost
KriZové cesty, jeji déjiny a také vy-
znam, abychom tfeba znovu obno-
vili naSi vrelost k této prastaré
postni poboznosti. Samotné heslo
,KIiZova cesta“ se nam miiZe spojo-
vat s nékolika dal$imi pojmy, na
které jsme si uz jaksi zvykli. Prvni
bude tzv. Via Dolorosa, tedy cesta
v Jeruzalémé, kterou prosel JeZis
obtézkdn horizontadlnim bievnem
Krize od sidla rimského spravce
Jeruzaléma - Pontia Pilita aZ na
vrcholek Golgoty neboli Kalvarie
(dva nazvy jednoho a toho stejného
mista, akorat prvni je z hebrejstiny
a druhy z tectiny). Druhy vyznam
spojeni ,kiiZovad cesta“ je nazev
¢tvrtého tajemstvi bolestného ri-
zence. Treti - série obrazt ve vétsi-
né nasich kostelt. Ctvrta - poboz-
nost, béhem které rozjimame
o Umuceni Pané; a pravé u té se
chceme zastavit.

Koreny této pobozZnosti najdeme ve
4. stol. naseho letopoctu, tedy obdo-
bi, kdy cisarovna sv. Helena, matka
tehdejstho rimského cisare Kon-

‘=) Nase farni rodina
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stantina, nasla na Golgoté horizon-
talni bievno z Kiize JeziSe Krista.
Pamatujme, Ze ta horizontalni brev-
na byla jednorazového pouziti, kdy-
Zto brevna svislda byla natrvalo
upevnénd v pudé hory Kalvarie ne-
boli Golgoty, kde byl Kristus uktiZo-
van. Pravé Helenin objev zplsobil
v Cirkvi rapidni narlst paSijové
zboZnosti. Spousta lidi zacala puto-
vat do Jeruzaléma. Pamatujme, Ze
to bylo obdobi, kdy celé pobieZzi
Stfedozemniho moie fungovalo ja-
ko jeden stat a rozhodnutim cisaie
Konstantina mohlo kfestanstvi vy-
jit z podzemi a vyznavaci Krista se
mohli, konecné, prestat skryvat.
Kdo jen mohl, snaZil se tehdy dostat
do Svaté zemé a Jeruzaléma, aby
navstivil mista spojend s Kristem.
Ostatné popularita téchto mist trva
dodnes a osobné si myslim, Ze kaz-
dy, pro koho je to jen trochu mozné,
by se mél snazit aspon jednou na-
vStivit tato mista, aby Evangelium
ziskalo své ,usazeni“ v naSem pro-
storu. Pravé na vlné oné ,mody”
putovani do Svaté zemé se zrodila
touha tehdejsich krestant projit si
a rekonstruovat cestu, kterou Pan
JeZis prosel s KifiZem na ramenou.
Tady se pravé rodi Krizova cesta -
z osobni pobozZnosti poutnikd do
Jeruzaléma. JelikoZ se jednalo o for-

my osobni zboZnosti, nikdo tehdy
nic nestanovil a nereguloval.

Par stoleti pozdéji vznikl islam
a Uzemi Svaté zemé ztratilo svij
zidovsko-krestansky charakter,
a prave islam tam ziskal dominant-
ni postaveni. To zplisobilo, Ze se
skoro vSechna krestanskd mista
postupné rozpadla. Ve stiedovéku
registrujeme nékolik pokusli o na-
vraceni krestanského charakteru
téchto mist - to jsou pravé krizové
vypravy, ale Zaden z téchto zasaht
neptinesl Zadné dlouhotrvajici vy-
sledky - uzemfi Svaté zemé se stalo
jednoznacné muslimské a kirestané
nemohli putovat na sva posvatna
mista.

Druha polovina stiredovéku zname-
nala mj. zrod Zebravych tadi. Ty
hlavni proudy to jsou dominikani
a frantiSkani. Ti prvni se zamérili
spiSe na prostredi tehdejsich mést,
univerzit a intelektualni c¢innost,
kdezto frantiSkdni zamérili svou
¢innost hlavné na prosty lid tehdej-
§i Evropy, ktery ani neumél Cist
a psat. Pamatujme, Ze tehdy to byla
velice vzacna schopnost. To pravée
frantiskani zacali v okoli svych klas-
terli stavét tak zvané ,Kalvarie”
a také zacali hrat ,paSijové divadlo®,



aby lidé, kteri nemohli putovat do
Svaté zemé, mohli proZit své setka-
ni s pasijovymi udalostmi ve vzda-
lenosti pro né zvladnutelné a na
misté, kde se tyto formy zboZnosti
mohly svobodné vyvijet. Samotny
pocet a ,tituly” jednotlivych zasta-
veni nebyly jesté jakkoli regulovany
a razné Kalvarie mély velice rizny
polet zastaveni. Ve Vambericich
najdeme treba 100 zastaveni Kiizo-
vé cesty. Nejstarsi v Ceskych zemich
je ta na Svatém Kopecku u Mikulo-
va pochdzejici z roku 1623.

Teprve v roce 1741 sv. Leonard
predlozil papeZi Benediktu XIV. K¥i-
Zovou cestu se 14 zastavenimi. Prv-
ni takova KriZova cesta byla zrizena
v Fimském Koloseu. Tehdy prave
bylo stanoveno, Ze KfiZova cesta
miize byt ziizena v katolickych kos-
telich, Ze ma mit 14 zastaveni a kaz-
dé z nich musi byt oznacené kiiZem,
ptip. doplnéné znazornujicim obra-
zem nebo rezbou. Tyto obrazy maji
pro nas byt zakladem k meditacni-
mu rozjimani o Umuceni Pané. Za
zminku tady stoji, Ze v Pismu sva-
tém najdeme pramen pouze osmi
zastaveni. Udalosti, na které pouka-
zuji zastaveni 3. 4. 6, 7. a 9.
v Pismu svatém nenajdeme a pra-
meni pouze z tradice Cirkve. V po-
sledni dobé se objevuje praxe pri-
davani 15. zastaveni - Zmrtvych-
vstani Pané, coZ neni ani narizené,
ani zakazané a na Skodu to rozhod-
né neni. Ve 20. stol. papeZ sv. Pavel
VI. stanovil, Ze ona poboZnost se ma

konat u pravné zrizenych
zastaveni Kiizové cesty,
u které je pozadovanych
14 krizg, k nimZ se muze
pridat stejny pocet obrazi
znazornujicich jeruzalém-
ska zastaveni a praxe této
poboZnosti ma obsahovat
¢trnact zboznych cteni, ke
kterym se pridavaji modli-
tebni invokace.

Sv. Jan Pavel II. v roce
1991 zavedl novou formu
Kiizové cesty, jejiz zasta-
veni vychazela pouze z Pi-
sma svatého. Tato Krizova
cesta se nékolikrat konala
na Velky patek v Koloseu.
V roce 2007 papeZ Benedikt XVI.
potvrdil kone¢ny seznam zastaveni
biblické KriZové cesty jako alterna-
tivni formy této poboZnosti a jsou
to: 1. JeziS v Getsemanské zahradé;
2. Jezi§ zrazeny JidaSem; 3. Jezi$
odsouzeny Sanhedrinem; 4. Petro-
vo zapreni JeziSe; 5. Jezi§ Pilatem
odsouzen; 6. Bicovani JeZiSe a nasa-
zeni trnové koruny; 7. JeziS bere
kifZ na svd ramena; 8. Simon
z Kyrény pomaha JeziSi nést kriz;
9. Jezi$ potkava jeruzalémské Zeny;
10. Jezi§ na kiiz pribity; 11. JeZzis
slibuje své kralovstvi litujicimu lot-
rovi; 12. Matka a milovany ucednik
u JeziSova krize; 13. JeziS umira na
kiizi; 14. Jezis snat z kiiZe a uloZen
do hrobu - pricemZ posledni zasta-
veni se miiZe rozdélit na dvé samo-

statna zastaveni.

Nasza Rodzina Parafialna

Sv. Pavel VI. svym dekretem z roku
1968 umoZnil ziskani plnomocnych
odpustkd prozitim Krizové cesty.
K tomu je nutné splnéni tfi obvyk-
lych podminek, a navic je tfeba pro-
Zit tuto pobozZnost na misté, které je
pravneé zrizené, tedy v kostele nebo
v okoli kostela, kde jsou zobrazeni
KriZové cesty. BEhem této poboz-
nosti mame rozjimat o Umuceni
Pané, ne nutné o obsahu jednotli-
vych zastaveni, a u toho bychom
méli prochazet mezi jednotlivymi
zastavenimi. Kvili vétSimu mnoz-
stvi ucastniki je pripustné, aby me-
zi zastavenimi prochazel ten, kdo
poboZnost vede, nebo pouze osoba
nesouci kiiz. Kdo se, ze spravedli-
vého divodu, nemiiZe zucastnit po-
boZnosti KriZové cesty, protoze je
tfeba nemocny, nebo kostel je za-
vieny, mize plnomocny odpustek
ziskat tim, Ze se po dobu minimalné
ptl hodiny bude vénovat zboZnému
Cteni nebo rozjimani o Umuceni
Pané.

Ve farnich ohlaskach slySime po-
zvani k udcasti na Krizové cesté.
Chtéjme odpovédét na toto pozvani,
abychom si, obzvlast v dobé postni,
znovu a znovu pfipominali, co
vSechno Kristus musel podstoupit,
aby nas lidi spasil, nebot to je praveé
rozjimani o BoZzi lasce k ¢lovéku.

Przemek

Nase farni rodina

2




»led jdeme do Jeruzaléma...*

Slovy MatouSova evangelia papez FrantiSek otevird poselstvi
k letoSni postni dobé. Mimo jiné zde piSe, Ze Cas postu je dobou, kdy
miZeme prijmout a prozivat Pravdu, ktera se zjevila v Kristu pro-
strednictvim Boziho slova. , Tato Pravda neni intelektudlni konstrukt,
vyhrazeny pouze nékolika vyvolenym, nadrazenym ¢i vybranym mys-
lim, nybrZ je to poselstvi, které prijimdme a miiZzeme chdpat diky inteli-
genci srdce. (...) Touto Pravdou je sdm Kristus, ktery se do hloubi zto-

toznil s nasim lidstvim, a tak se stal Cestou — ndroc¢nou, ovsem otevre- ;
nou vsem,” piSe Svaty otec. Tato doba nabizi moZnost oprostit se od 4 ‘!
toho, co nasemu byti a vire prekazi, i kdyby to mél byt nadbytek in- LA

formaci nebo nase osobni spotfeba materialnich véci.

Dalsim tématem listu je nadé€je, kterou miizeme jako kirestané Cerpat z prislibu vzkriSeni a kterou, pokud ji mame,
miiZeme nabizet dal v ohleduplném dialogu a Setrném chovani vii¢i zranénému cloveéku. Bozi odpusténi se tak
projevuje i v naSich slovech a gestech, abychom pozdéji prozili Velikonoce naplnéné bratrstvim. Postni dobu tak
podle papeze mame vyplnit vhodnou volbou slov, ktera by povzbuzovala, utésovala, dodavala silu a podnéty, na-
misto toho, aby poniZovala, zarmucovala, drazdila ¢i pohrdala. Osobni vlidnost a ismév se mohou stat nasimi kaz-
dodennimi spole¢niky.

Treti ctnosti, na kterou se miizeme podle papezovych slov zamérit, je laska. Ta se raduje, kdyZ vidi druhého rist,
a trapi se, kdyz vidi osamélost, nemoc, zoufalstvi, nouzi ¢i Zivoreni na ulici, pokracuje papez FrantiSek. Laska jako
dar dodava smysl nasemu zZivotu, diky kterému povaZujeme stradajictho ¢lovéka za Clena téze rodiny, pritele
a bratra. Pokud v lasce sdilime, byt nepatrnou hrstku, méni se v nikdy nekoncici zasobarnu zivota a Stésti.
LProZivat letosni postni dobu v duchu ldsky znamend ujimat se lidi, kteii trpi anebo pocituji tizkost Ci opusténost
v diisledku koronavirové pandemie,” nabada papez a doporucuje: ,V kontextu veliké nejistoty, kterd panuje nad zitr-
kem, pamatujme na slova, jimiz se Biih obraci ke svému sluZebniku: »Neboj se, vZdyt jsem té vykoupil« (1z 43,1). Skr-
ze svou ldsku doddvejme diivéru a ddvejme druhému clovéku zakusit, Ze Bith ho miluje jako své dité.”

Vakcina pro vSechny

vivys vaivs

Vatikanska Covid-19 komise vydala dokument ,Vakcina pro vSechny. 20 bodii pro spravedlivéjsi a zdravéjsi svét”.
Shrnuje postoj Vatikanu k ockovani proti viru Covid-19 a vyjadiuje pobidku Svatého stolce, Ze ockovani ma byt
dostupné pro vsechny lidi, aby na jeho zakladé nevznikaly nové spolecenské nerovnosti. Komise upozornuje na
eticka uskali pti vyvoji, vyrobé i distribuci vakciny. Mimo jiné list vyzyva k zapojeni biskupskych konferenci a dal-
Sich cirkevnich organizaci pti ockovani téch nejzranitelnéjsich lidi na okraji spolec¢nosti. Cely text je dostupny
v anglicting, italStiné a Spanélstiné na webu vatikanskych médii.

Modlitby proti obchodovani s lidmi ye
V pondéli 8. Gnora se uskutecnil online modlitebni maraton " - P v

proti obchodu s lidmi. Letos s podtitulem ,Hospodarstvi bez
obchodu s lidmi“. Podle organizatori tento fenomén pandemie
Covid-19 jesté vyostrila. Svym videoposelstvim akci podpotfil
i papeZ Frantisek. Modlitbu maji podle néj doprovazet konkrét-
ni gesta, ktera umoznuji socialni emancipaci. Cilem je, aby se
~kaZzdy zotrocovany ¢lovek opétovné stal svobodnym protagonis-
tou svého Zivota a aktivné se podilel na budovdni spolecného
dobra,” vzkazal papeZ. Znovu zopakoval, Ze smyslem konani
v ekonomice maji byt lidé a dlouhodoby prospéch: ,Obchodovdni s lidmi nachdzi tirodnou piidu v neoliberdlnim
kapitalismu a deregulaci trhti, zamérenych na maximalizaci zisku bez etickych, socidlnich a ekologickych omezenti.
(...) Je nutnd odvaha k trpélivému budovdni a pldnovdni, které nehledi vylu¢né na krdtkodoby prospéch, nybrZz na
dlouhodobé vysledky, a predevsim na lidi.” Apeloval, aby se tento fenomén, jehoZ obéti je na svété vice nez 40 mili-
ond osob, resil s odvahou, trvalym a solidnim zptsobem.

Na zavér uz jen poznamka: Od ptilky tinora se pravidelna nedélni modlitba Andél Pané s papezem piresouva zpét
na Svatopetrské namésti. Pripojit se k ni mtizete na TV Noe ve 12 hodin.
Jana Lokajovd
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9 kolarkem v kuchyn:

Francouzskd kuchyné - komplikovanost sama... Opravdu?

Minule jsem vzpominal svou prohru s francouzstinou, no holt ty romanské jazyky se na mé nikterak nelepi. Nicmé-
né z téch nékolika tydni stravenych v Parizi zlistala vzpominka na klasiku francouzské kuchyné... je tak popularni
jako u nas knedlo-vepro-zelo a je k dostani prakticky v kazdé francouzské restauraci. Jidlo tak popularni, Ze mu
mnozi $éfkuchati nevénuji odpovidajici pozornost a tim ten chutovy skvost ztraci svou vyjime¢nou chut a ptimo
sametovou mekkost, coz je Skoda, nebot' kdyz do pripravy vloZime aspoii trochu snahy a dame si dost ¢asu, zazitek

bude nevsSedni. Chtél bych tedy dnes predstavit boeuf bourguignon, tedy hovézi na burgundsky zptsob.

Samotny pohled na nazev v ¢lovéku vy-
volava vSechny asociace, které se poji
s francouzskou kuchyni: je to kompliko-
vané, nutné jsou drahé ingredience
a k tomu jesté draz$i vino. V pripadé
beeuf bourguignon budeme potiebovat
hovézi maso, lahev c¢erveného suchého
vina, hovézi vyvar a dost hodné ¢asu, ni-
koli v8ak prace - holt takové kuchynské
cviceni trpélivosti.

Zkusme si ted rozpracovat nase pred-
sudky tykajici se francouzské kuchyné.
Drahé hovézi maso. Jenze tady nejde o to,
abychom vzali pravou nebo levou svicko-
vou, vysoky nebo nizky roSténec nebo

nékterou jinou z téch ,Slechetnéjsich”
casti hovéziho masa. V naSem pripadé

bude nejlepsi plecko, klizka, podpleci nebo maso z hovéziho Zebra. VSechno to jsou ty levnéjsi ¢asti hovéziho.

Ted’ vino - burgundska specialitka, chtélo by to burgundské vino... AZ se chce tady rict ,cudze chwalicie, swego nie
znacie, sami nie wiecie, co posiadacie”. Zijeme v zemi, ktera ma kromé chmelu také sva vyborna vina. MiiZzeme

dnes dékovat stredovékym cistercidklim mj. za to, Ze kdyZ své mise
rozSirovali do naSich ¢esko-rakousko-madarskych krajin, vzali se se-
vyrabéné z odridy Pinot Noir... zni to vzneSené, Ze? JenZe je to nase,
dobfe zndmé, moravské Rulandské modré... Obecné feceno, vSechny
rulandské odrtlidy jsou ve skute¢nosti burgundské, akorat kdysi néjaky
Johann Seger Ruland ze Speyeru trochu zkomolil jejich nazev a zacal
jim fikat ,Ruldnder”. Z némciny pak Cestina prevzala ony ,rulandy”
mnohobarevné, bilé, Sedé nebo modré. TakZe burgundska vina mame
u sebe doma.

Co se tyce hovéziho vyvaru, ano to chce trochu ¢asu a masa a kosti, aby
byl takovy opravdovy, ale v tomto pripadé klidné mtzeme pouzit i ta-
kovy z obchodu, kostkovy nebo ze sklenicky. Mame uz na trhu, kromé
oslaveného masoxu, také kvalitni dehydratované vyvary, dokonce i ve
varianté ,natur®.

Zlstava ndm jeSté ten cas... Je to idedlni jidlo na nedélni obéd. Pripra-
vime si je v patek, nechame vychladnout, pak v sobotu ohi'ejeme, chvil-
ku povarime a zas nechame vychladnout a v nedéli jen ohi'ejeme a po-
davame. Jeho piiprava nevyzaduje straSné moc prace, ale chce to téch
svych nékolik hodin v troubé - to se da zvladnout také, vysledek stoji
za to. Tak prijméte pozvani do kuchyné :)
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Potrebujeme:

- 200-250 g uzené anglické slaniny v kousku, nebo uz
nakrajené na kostky, spisSe trosku vétsi;

- 1-1,5 kg hovéziho masa (plecko, klizka, podpleci);

- prip. 2 polévkové lZice prepusténého masla,
ptip. veprového sadla;

- 2 ostrouhané mrkve;

- 3 ks oloupané cibule salotky;

- 750 m], tedy 1 lahev, ¢erveného suchého vina
(burgund nebo rulandské modré, ale néjaky caber-
net mize byt také);

- 500 ml hovéziho vyvaru (bujonu);

- 2 Cajové 1zicky rajcatového protlaku;

- 2 strouzky Cesneku;

- 1 ¢ajova lzicka tymianu (suSeny nebo Cerstvy, kazdopadné rozdrobeny);

- 1 ks bobkovy list rozdrobeny;

- sul;

- Cerny pepr semlety;

fakultativné:

- 3 polévkové lZice pSenicné mouky - je jedno jaké;

- 10 Zampiont stredni velikosti nebo...

- 50 g susSenych lesnich hribli piedchozi veCer namoce-
nych ve vlazné vodé

Nejdiive nechame rozehrat troubu na 230°C. Pokud ma
anglickd kosti nebo chrupavky, je treba dat je pryc
a nasledné nakrdjet na trosku hrubsi kostky. Pro vyplaveni
prebytecné soli ponorit na 10 min do vlazné vody
a nasledné dobfe osusit. Rozehrejeme vétsi panev
a vhodime na ni kostky anglické, vytavime z nich trochu
tuku a lehce osmaZime ze vSech stran. Ocistime, odblanime
hovézi maso a nakrajime jej na zruba 4 cm kostky. Z panve
vyndame anglickou a vlozZime ji do vétsi zaruvzdorné, prip.
litinové nadoby. Na panvi ponechame tuk a kdyby jej bylo
malo, doplnime prepusténym maslem, pripadné vepiovym
sadlem. Na rozehratém tuku osmahneme kostky hovéziho,
aby z kazdé strany bylo hnédé. Doporucuji to délat po
Castech a na prudkém ohni pa¢, kdyz dame vSechno maso najednou a ohen bude maly, objevi se ndm spousta
vody, coz zplsobi, Ze misto osmahnuti se nam maso zacne varit, a to pravé nechceme. Osmazené kostky hovéziho
Soupneme ke kostkdm anglické do zZaruvzdorné nebo litinové nddoby a ¢innost opakujeme, dokud nebudeme mit
celé hovézi osmahnuté. Mezitim ostrouhame mrkev a nakrdjime na krouzky, cibuli oloupeme a nakrajime na
drobnou kostku. KdyZ osmahneme hovézi, na stejny tuk vhodime nakrajenou mrkev a cibuli a smaZime je cca
5 min. Nasledné preloZime zeleninu a tuk z panve do nddoby, ve které je uz anglickd a hovézi. VSechno jemné
posypeme soli a mletym Cernym pepiem a lehce zamichdme. MiiZeme také piidat pSeni¢nou mouku, ale neni to
nutné. Pokud ale mouku nepridame, je tireba pocitat s delsi (n€jak 15-20 min.) dobou ptipravy, aby se odparila
voda ze Stavy, které pak bude troSku méné, ale na Skodu to neni. Nasledné dadme nadobu s nasi smési masa
a zeleniny do rozehiaté trouby (230°C), bez prikryti, na cca 10 min. Poté nalejeme do nadoby celou lahev vina,
pridame rajcatovy protlak, rozdrobeny, zmacknuty cesnek, rozdrobeny tymian a bobkovy list. Lehce promichame
a doplnime hovézim bujonem tak, aby maso bylo tplné ponoirené. Teplotu v troubé zmenSime na 160°C. Nadobu
je tireba ted’ prikryt a vSechno péct cca 3 hodiny. Po dvou hodindch mtiizeme (neni to nutné) pridat na ¢tvrtky
nakrajené zampiony nebo namocené lesni hiiby (bez vody, ve které byly namacené). Jidlo je hotové, kdyz se
vidlicka d4 bez zZddného odporu zapichnout do masa. MiiZeme podavat hned, mizeme vSe nechat vychladnout
a ohrat na dalsi nebo i pres-dalsi den. Traditné se ve Francii toto jidlo podava s varenym bramborem nebo
bramborovou kasi. Nicméné podani s uvatenou ryzi, téstovinami (n€jakymi Sir§imi nez spaghetti), nebo tieba
s hraskovou kasi, nebo jen tak s Cerstvou bagetou a tieba i s ¢esnekovym maslem, je také mozné... Pro¢ by ne?
Et voila, bon appétit :)

Przemek

‘I ? Nase farni rodina
<5 Nasza Rodzina Parafialna




do =i hrage, ne=lobs

ZE ZIVOTA SVATEHO JOSEFA

O zivoteé sv. Josefa, péstouna Pana JeziSe, nemame mnoho informaci.
Bible se o sv. Josefovi zmifiuje jen na nékolika mistech.

Vyhledej podle biblickych citaci udalosti, ve kterych sv. Josef vystupuje.
Jak v téchto situacich jednal a v ¢em nam muze byt prikladem?

Lk 2,4-5 Lk 2,16-18

Mt 2,13-15 Lk 2,41-50 )
- —— —
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POSTAVY Z BIBLE A JEJICH VIRA
SVATY JOSEF

O svatém Josefovi toho z Bible moc nevime. Avsak i to malo, co je zapsano,
staCi k tomu, abychom k nému vzhlizeli s velkym obdivem. Byl to muz, ktery
s virou v Boha zvladl situace, které si sam nenaplanoval a s kterymi nepo-
Cital. Stal se vzorem veéficich muzi a ochrancem celé cirkve. Obraz nebo
socha sv. Josefa je v mnoha katolickych kostelech.

[ —
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Najdes$ 10 rozdild mezi témito dvéma
vyobrazenimi svatého Josefa?

MALY KViZ O SVATEM JOSEFOVI

1. Josef pochazel z rodu
a) Benjaminova

b) Davidova

c) Ezauova

2. Josef se zivil jako

a) pastevec a zemédélec
b) ucitel Zakona

c) tesar

3. Buh Josefa povolal,

aby se stal

a) snoubencem Panny Marie
b) jednim z 12 apostolu

c) judskym kralem

<| 41 NaSe farni rodina
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4. Bible rika, ze Josef byl muz

a) spravedlivy

b) vyfeCny

c) silny

5. Josef nebyl u

a) JeziSova narozeni v Betlémé

b) JeziSovy smrti na kFiZi

c) nalezeni 12letého Jezise v chramé

6. Josef ochranil malého Jezise
pred zlym kralem Herodem tak, ze
a) ho ukryl v jeskyni

b) nad nim zvitézil v boji

c) utekl s Marii a JeziSem do Egypta



ve farnim kostele a v kostele sv. Marka
01.03.2021-04.04.2021

(stav ke dni: 25.02.2021)

- 8:00 Pl Za + Juli¢ Chyrowska, me¢za, rodzefistwo, za rodzing Chyrowska, Kotkows i dusze opuszczone
021:153. 8:00 Cz Za + Marii Gilovou, manzela Josefa a za syna Miroslava, s prosbou o Bozi pozehnani pro Zijici rodinu
- 17:00 Cz Dckovna za 75 let Zivota, s prosbou o ochranu, Bozi pozehnani, dar zdravi a trpélivost do dalsich let
& 800 Cz goaléll(rxllieze nasi farnosti, s prosbou o Bozi pozehnani a pifimluvu Panny Marie a za knézska a feholni po-
04.03. .. . . L.
17:00 P1 O poszanowanie zycia ludzkiego od poczg¢cia do naturalnej Smierci
800 pl Za t Barbar¢ i Andrzeja Burzynskich, brata Aleksandra, za + z rodziny Burzynskich oraz za dusze
’ w czy$écu
17:00 Cz Za + Leopolda Marcola, manzelku Herminu a rodinu
so | 8:00 Cz Na umysly slozené u obrazu Panny Marie FrysStatské
06.03.  17.00 Pl Za rodzine Suchankéw i Kutnaréw oraz za + Frydke
730 Pl Za + Ernesta Brode, zone Anne, coérke Wande, brata Wilhelma, za rodzicéw z obu stron i z prosba
’ o zdrowie dla zyjacej rodziny
. Za + Arostku Wojcikovou (nedoz.100), za + manzela Katla, za + rodinu Spandlovou a Wéjcikovou
9:00 Cz : .
a za + Milana Gila
10:30 Cz Za+ AnnuB]urémkovou, manzela, syny, rodice z obou stran, za duse v ocistci a za zijici rodinu s prosbou
’ o dar viry, Boz{ pozehnan{ a pomoc Panny Marie
18:45 Cz Za nase farni spolecenstvi
8:00 Pl Za + rodzing Dzindzielowa, Kocurows i dusze w czys$écu cierpiace
8:00 Cz Za + manzela, bratra, rodice z obou stran a za + z rodiny Zuziakové a Ciernikové
10?53' 17:00 Cz Za umirajici, s prosbou o piimluvu sv. Josefa
8:00 Cz Za + Jindficha a Josefu Wiechecovy, Terezii a Jindficha Tobolovy a za zijici cleny rodiny
17:00 PI
pa 800 PI
12.03. 17.00 Cz Za + Bozenu Sikorovou (nedoz.70.), + manZela Stanislava a za Zijic{ rodinu
800 Cz Za + Véru a Emila Machalovy, rodi¢e Pavla a Andélu Machalovy, rodice Frantiska a Marii Kucerovy
a za duse v odistci
17:00 Pl Dzigkczynna za 50 lat Zycia oraz za zyjacych i + z rodziny Godzikéw, Tabaréw i Miréw
730 Pl Za + Brunona Wierzgonia, siostr¢ Marig, braci Tadeusza i Gerarda i za rodzicéw Mari¢ i Jézefa
: Wierzgoniow
ne | 9:00 Cz Deékovnd za dar Zivota, vity, s prosbou o silu, trpélivost a Bozi vedeni
14.03. 1030 Pl Za + Emili¢ 1 Pawla Sztefkow, za dusze w czy$écu, proszac o wstawiennictwo i ochrone Matki Bozej dla
‘ zyjacej rodziny
18:45 Cz Za nase farni spolecenstvi
8:00 Pl
161.’153. 800 Cz Za zijici i+ ¢leny spolecenstvi Zivého Razence
17:00 Cz Za + Marii Brodovou
& 300 Cz Za+ Milana S6rkéziho, Frantiska Stojku a za zijici rodinu
18.03. 17.00 Pl Za rodzicoéw Marie i J6zefa Parchadskich
700 Cz Za + fosefa Juranka, rodice, duse v ocistci a za zijici rodinu, s prosbou o dar viry, Bozi pozehnani
a pfimluvu Panny Marie
8:00 Pl
17:00 Cz
18:00 Pl Za Szczepanke i Bernarda Kremeréw oraz za + z rodziny Kremeréw, Hetmanéw i Rusinéw
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so 800 Cz Za+ rodice Jolanu a Pavla Kulhankovy
20.03. 17.00 Pl Za + Mirostawa Mire oraz za + Wiadystawa Mire
. Za + Antoniego i Ann¢ Macuréw, ich syna Karola oraz za zyjacych z rodzin Macuréw, Tomankow,
7:30 Pl . Phden . A
powierzajac ich opiece Bozej
9:00 Cz Za + babicku Alenku, za + maminku Evicku a za zijic{ a + rodinu
) Za + z rodiny Kondziotkové, Svr¢inové a za + iosefa Kiistka a + syna Josefa, za + Josefa Kolasovské-
10:30 Cz P Cois . p
ho, rodice a tetu a za zijici rodiny do ochrany Bozi
18:45 Cz Za nase farni spolecenstvi
8:00 PI O nowe powolania kaplanskie i zakonne oraz wytrwalto$¢ na tej drodze zycia
8:00 Cz Za + Véru Strelcovou, + manzela a za zijici rodinu
17:00 Cz Za + Bufrozinu a Josefa Pietraszovy, za + Viktora a Annu Pietraszovy, za + Emanuela a Justinu
: Pietraszovy a za + Annu a Adolfa Wiertelorzovy
7:00 Pl Za + Waleri¢ Derlichowa, meza Alfonsa oraz za + i zyjacych z rodziny Bijokéw i Derlichéw
8:00 Cz Za + Sylwestra Witoszka
17:00 Cz Za + Marii Cernochovou a jeji rodinu
18:00 PI Za + Rudolfa i Heleng Raszykow
pa 800 Pl Za+ Franciszka Bijoka, za jego + rodzicéw i siostry oraz za zyjacych cztonkéw rodzin
26.03. 17:.00 Cz Za zemftelé z na$f farnosti pohfbené tento mésic beze mse svaté
8:00 Cz Za + Helenu Hellerovou, + manzela Ottu a za zijic{ rodinu do ochrany Bozi
17:00 Pl Za + Antoniego Walic¢ (10.roczn.+), za + zong Elzbiete (15.roczn.+)
7:30 Pl Za + J6zefa Podstawke (10.roczn.+), + zong Liliang oraz za + rodzicéw z obu stron
9:00 Cz Za + Ladislava f)urajku, + Emilii Zrebnou, s prosbou o Bozi pozehnani pro Zijici rodinu
ne . . S . T
28.03. 10.30 DI Za + Barbare i Andrzeja Goérzynskich, brata Aleksandra oraz za + z rodziny Gorzyniskich i za dusze
’ w czy$cécu
18:45 Cz Za nase farni spolecenstvi
8:00 Pl
30.03. 8:00 Cz
17:00 Cz
&t . Vecefe Pané:
oLo4. 00 €2 Za zijici a zemfelé knéze nasi farnosti
15:00 P1 Liturgia Meki Panskiej
S0 | 5.9 Cz Paschalni vigilie:
03.04. /Pl Za naSe farni spolecenstvi a za dobrodince farnosti
7:30 Pl
. Za tézce nemocnou Katefinu Machovou s prosbou o dar zdravi pro ni a pro celou rodinu Machovou
9:00 Cz
a Cechlovou
10:30 Cz Za + Jana Hutnika a za Zivé rodiny
18:45 Cz Za + Annu a Miroslava Kolkovy, rodi¢e a sourozence z obou stran, za zivou rodinu Kolkovou, duse

v odistci a na podékovani za uzdraveni z nemoci

—

Omlouvame se za pripadné chyby ve jménech, imyslech
a Casech msi svatych.

Naleznete-li takovou chybu, kontaktujte nas, prosim.

Zapsat umysl na ,volné mse“ je mozné
v urednich hodinach ve farni kancelari!

(vyjimka: amysly v praveé probihajicim tydnu lze zapsat v sakristii)
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Celodenni adorace NSO:

Kazdy ctvrtek- zacind bezprostiedné po ranni msi
svaté spole¢nou modlitbou Korunky k BoZimu Milosr-
denstvi (cz), ukonceni vedené, v 16:10 spolecnou
modlitbou Korunky k BoZimu Milosrdenstvi (pl)
a svatostnym poZehnanim.

v d [

Prvni patek v mésici:

05.03. - mSe svata v 8:00 (pl) a 17:00 (cz).
Eucharisticka poboZnost s modlitbou Litanif
k Srdci JeziSovu, zasvétnou modlitbou a sva-
tostnym poZehnanim bezprostredné po kazdé
mSi svaté.

Navstévy nemocnych:

Vzhledem k velkému poctu nemocnych a nutnosti zacho-
vavat bezpecnostni opatieni navstivi knézi své nemocné
v tydnu 01.-05.03. dopoledne, dle individualni domluvy.

pondéli 15.03. dopoledne, piredvelikono¢ni navstéva
nemocnych, ke kterym knézi nechodi pravidelné

3 L o 1 g 2
thurgICky kalendaﬁf: V sobotu 13. bfezna si budeme ptipo-
‘ minat vyrocni den zvoleni papeZe Frantiska.
patek 19.03. - slavnost sv. Josefa, Pamatujme na né€j tento den (a nejen) ve
snoubence Panny Marie svych modlitbach.
¢tvrtek: 17:00 (pl)
patek: 7:00 (cz), 8:00 (pl),
17:00 (cz), 18:00 (pl) Vnedéli 28. birezna dochazi ke zméné
doporuceny svdtek ¢asu (SEC - SELC), coZ znamend, Ze od
¢tvrtek 25.03. - slavnost Zvéstovani Pané 29Lbi"ezna platvi v nasi far?OSti letni
streda: 17:00 (cz) porad bohoslvuze,b. Ranni mse svaté bu-
ttvrtek: 7:00 (pl), 8:00 (cz), dou v 7:00 a vecerni v 18:00.
17:00 (cz), 18:00 (pl)
doporucéeny svdtek Farni tabor se bude konat ve dnech
17.-24.07.2021 v Travné. Tabor je
nedéle 28.03. - Kvétna nedéle urcen pro déti od 1. do 9. t¥idy ZS. Ce-

na 2 600 K¢ za 1. dité, 2 300 K¢ za
kazdé dalsi dité z domacnosti. Ptihla-
patek 02.04. - Velky patek Sovani probéhne v breznu pomoci

vV,

¢tvrtek 01.04. - Zeleny étvrtek

sobota 03.04. - Bilé sobota jsou na plakétku, webu a v ohl48kéch.

nedéle 04.04. - slavnost Zmrtvychvstéani Pané V pripadé potieby se obrat'te na Voj-

- ’ k s técha Wawreczku.
Pribéh Svatého tydne bude zverejnén

Vzhledem k neustale se ménici epidemiologické situaci prosime, sledujte
aktualni informace v ohlaskach, na farnim Facebooku a webovych strankach.
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Pired 150 lety prohlasil blahoslaveny Pius IX.
svatého Josefa patronem cirkve. PapeZ Franti-
Sek chtél pripomenout toto vyroci a vyuzit je
jako prilezitost k prohloubeni ucty k tomuto
velkému svétci. Vydal proto apoStolsky
list Patris corde a vyhlasil Rok svatého Josefa,
ktery potrva od 8. 12.2020 do 8. 12. 2021.

Posvatna penitenciarie v dokumentu zverejné-
ném pro tuto prilezitost vysvétluje, Ze smyslem
tohoto mimoradného roku je, ,aby v ném kazdy
vérici mohl po prikladu tohoto svétce denné
upevnovat sviij Zivot ve viie napliovanim Bozi
vile“.

13 zpusobu, jak ziskat plnomocné odpustky

Béhem této doby je mozné ziskat mimoi-adné plnomocné odpustky:

»Za obvyklych podminek (svata zpovéd’, svaté prijimani a modlitba na imysly Svatého otce) se udéluji plnomocné
odpustky tém véricim, ktefi se zieknou zalibeni vjakémkoli hiichu a budou se ucastnit Roku svatého Josefa pii
prilezitostech a formami, [...]“ které jsou uvedené nize.

rs

Plnomocné odpustky ziskaji ti, kdo vyuziji jakoukoli z téchto prileZitosti:
- Budou po dobu alespon 30 minut rozjimat modlitbu Otce nas.
- Zucastni se alespon jednodenni duchovni obnovy, jejiz soucasti bude rozjimani o sv. Josefovi.
- Po prikladu sv. Josefa vykonaji néjaky skutek télesného nebo duchovniho milosrdenstvi.
- Pomodli se svaty rizenec v rodiné.
- Pomodli se svaty rlizenec jako snoubenecky par.

Vv,

- Svéfi kazdodenné svoji praci pod ochranu svatého Josefa.
- Budou prosit o pifimluvu sv. Josefa, aby nasel praci ten, kdo ji hled3, a prace vSech aby byla dtstojna.

- Pomodli se litanie nebo néjakou jinou modlitbu ke sv. Josefovi, a to za pronasledovanou cirkev a za dlevu
vSem krestantm, ktefi trpi jakoukoli formou pronasledovani.

- Pomodli se jakoukoli cirkvi schvalenou modlitbu ¢i pobozZnost ke cti svatého Josefa,
napft. K tobé, svaty Josefe“:
ve vyroc¢ni dny 19. biezna a 1. kvétna,
na svatek Svaté rodiny,
19. dne jakéhokoli mésice nebo
kteroukoli stiedu,
coz jsou dny zasvécené pamatce svatého Josefa v latinské tradici.

Plnomocné odpustky mohou ziskat i ne-
mocni, trpici a vSichni, kdo nemohou
opustit domov. Ziskaji je, kdyZ se ziek-
nou zalibeni v jakémkoli hiichu a budou
mit umysl splnit tfi obvyklé podminky,
i kdyZ to aktudlné neni mozné, pomodli
se doma ¢i jinde, kde jsou nuceni po-
byvat, modlitbu ke cti sv. Josefa a s divé-
rou nabidnou Bohu své bolesti a obtize.
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V UCEN{ U SVATEHO JOSEFA Vv veentl

projekt Diecézniho katechetického centra v Brné pro dobu postni 2021

Projekt si klade za cil priblizit ucastnikiim osobu sv. Josefa, manzela Panny
Marie, péstouna JeZiSe, a poukazat na to, v ¢em nam muze byt sv. Josef in-
spiraci v kazdodennich zZivotnich situacich. Jako uc¢ni u svého mistra bude-
me se i my ucit u sv. Josefa, mistra tesarského remesla, jeho pristupu
k lidem, k praci a k zivotu, a také jeho oddanosti Bohu. To vSechno se totiz
skryva pod charakteristikou, Ze Josef byl spravedlivy muz (srov. Mt 1,19).
Pokusime se také spolecné ,budovat direvény dim*, ktery symbolicky odka-
zuje na Josefovo povolani a miiZze predstavovat spolecenstvi (cirkev, far-

nost, rodinu) nebo také kazdého z nas (srov. Zid 3,6).

Projekt Cerpa z uvah papeze FrantiSka sepsanych
v aposStolském listu Patris corde. Papez jej vydal 8. pro-
since 2020, kdy vyhlasil Rok sv. Josefa, ktery potrva do
8. prosince 2021.

Svatého Josefa mnoho lidi vnimd jako pevnou oporu
a ochrdnce Svaté Rodiny. Jeho pevnost spocivd v tom, Ze
sviij Zivot postavil na kvalitnim zdkladu - na Bohu, které-

mu cely Zivot slouZil. Proto mu také Biih svéril vychovu
svého syna JeZise. Kdyz pak JeZi$ zacind svou cinnost, i on prokazuje pevnost
skdly, kdyZ na pousti nepodléhd pokuseni a ziistdvd vérny svému posldni. JeZis
je skdla, na které miiZeme stavét. On je zdkladem ,domu“ naseho Zivota. Pre-
jeme vdm i sobé, at’ si to béhem uskutecriovdni tohoto projektu s radosti uve-
domujeme.

JAKNA TO?

V kostele je nasténka s obrysem domu
a kosiky s ukoly pro dospélé a mladez a pro mit (asiu k sobé navzajem.
déti. Ukoly budou kazdy tyden dopliovany.

Kazdy si mize vzit domi papirek s tkoly a snazit se je plnit. Po splnéni tikold
miZeme pripnout papirek se svym tkolem na tramy prislusného tydne
postni doby.

Co umél sv. Josef S
S reusim Ja

Modlitbou kiiZové cesty nebo Gorzkich Zali nahlizime na Umuceni Pané, proto
si po této modlitbé mizeme pripnout piislusny papirek na okno domu.

Ve svatosti smiieni se otevirame na BoZzi milost, a proto si po tomto setkani
s odpostéjicim Bohem mizZeme pripnout prislusny papirek na dveie domu.

**************************************************************************

Zkiza Babylonu *.

v« zrod civilizaci
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Postni poboznosti v nasi farnosti

21.02., 1. niedziela Wielkiego Postu,
godz. 15:00 Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym

28.02., 2. nedéle postni,
v 15:00 Kfizova cesta s postni promluvou

07.03., 3. niedziela Wielkiego Postu,
godz. 15:00 Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym

14.03,, 4. nedéle postni,
v 15:00 KFiZova cesta s postni promluvou

21.03., 5. niedziela Wielkiego Postu,
godz. 15:00 Gorzkie Zale z kazaniem p jaym
28.03., Kvétna nedéle, ;
v 15:00 kajici poboznost a po ni zpo e ‘n‘ oledne
KAZDY CZWARTEK O GODz. 16:2 !
Droga Krzyzowa PL — prowadzona prz ’
KAZDY PATEK V 16:2 : |
KfiZova cesta CZ — vedena farn :

r
|

v (4 v v ' v 8 V ge
Rozsifena moznoSt predvelikBhochi zpovedit
9:00-11:00 )-17:00
9:00-11:00 - -

9:00 [
o~

pondéli 22. brezn

utery 23. brezn
stfreda 24. br
Ctvrtek 2



