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případné změny budou hlášeny v ohláškách 

Milí  Farní ci, Farnice a Farnic ata :) 

Doc kali jsme se drobne ho rozvolne ní . Po dels í  dobe  není  
tr eba, aby u kostelní ch dver í  sta l ne kdo z na s a poc í tal po-
c et u c astní ku  bohosluz eb. Po dels í  dobe  není  tr eba, aby 
kluci zajis ťovali online pr enos nede lní  bohosluz by. Po del-
s í  dobe  mu z eme v kostele zpí vat vs ichni. Na dhera! Tato 
nelehka  doba zviditelnila (a sta le zviditeln uje) vy znam 
sluz by v nas í  farnosti, protoz e bez osobní ho zapojení  mno-
hy ch by nebylo moz ne  vs e proz í vat tak, jak jsme mohli.  

Po celou dobu pr í sny ch opatr ení  jsme me li moz nost sledo-
vat, jak kluci kameramani rostou, jak se zdokonalují . Pr e-
nos od pr enosu, ty den za ty dnem pr icha zela ne jaka  vychy-
ta vka. Č as stra veny  na pr í prave  popisku , kombinova ní  
v kostele, hleda ní  ru zny ch r es ení . Na zac a tku amate r i 
a nyní  – „karvinske  Kavc í  hory“ ;-) Mnohdy nelehky  u kol, 
ale na dherna  sluz ba farnosti.  

Dlouhou dobu bylo take  tr eba kontrolovat poc et u c astní ku  
na bohosluz ba ch. Čhví li se rozda valy lí stec ky, chví li se 
„jen“ poc í talo, ale vz dy bylo tr eba, aby ne kdo pr is el na ms i 
dr í v a postavil se ke dver í m. Jsem opravdu ra da, z e se vz dy 
nas el dostatek ochotny ch lidí  k te to sluz be . Mnohdy to byl 
take  nelehky  u kol, protoz e opravdu nikdo se nevyz í va  
v tom, z e tu a tam ne koho uz  nemu z e pustit dovnitr  nebo 
z e musí  upozorn ovat na rozestupy a zakrytí  u st a nosu. 

Od r í jna platil za kaz hromadne ho zpe vu be hem bohoslu-
z eb. Nas te stí  nas i varhaní ci s vervou pokrac ovali da le ve 
sve  sluz be  a ne vs echny ms e musely by t recitovane . Byla to 
vs ak sluz ba na roc na . Ve r te, z e pro z a dne ho chra move ho 
hudební ka není  jednoduche  hra t c i zpí vat, kdyz  nema  zpe t-
nou reakci lidu, kdyz  najednou nedoprova zí , ale jen vede. 
Nicme ne  mnozí  nas i varhaní ci nezu stali „jen“ u vlastní ho 
so la, ale s li o ne co da l, ozvla s tn ovali bohosluz by. Ne kdo 
zapojil c leny rodiny, ne kdo zapojil scholu. A tak po celou 
dobu zne la z nas eho ku ru hudba. 

Toto je pouze pa r pr í kladu , ale farní ku , ktery m nas e far-
nost není  lhostejna  a kter í  se snaz í  zapojovat i do její ho 
covidove ho fungova ní  je, Bohu dí ky, mnohem ví ce. Vs em 
patr í  velky  dí k! Farnost tvor í me vs ichni spolu a bude pou-
ze takova , jakou si ji sami ude la me. 

Mu z eme si jen pr a t, aby radost z rozvoln ova ní  opatr ení  
nepr ekryla rozumne  uvaz ova ní  a por a d jes te  nutnou ostra-
z itost. 

Terka 



Kilka dni temu zwro ciła się do 
mnie Terezka – redaktor 
naszego pisma parafialnego – z za-
pytaniem: „Gdzie artykuł do nowe-
go numeru?”... Nie owijając w ba-
wełnę, powiedziałem, z e absolutnie 
nie wiem, co i o czym napisac . 
W ostatnim roku mam ten problem. 
Przez yc  i wydarzen  jest nieporo -
wnywalnie mniej niz  przed pande-
mią, tym samym temato w do opisa-
nia tez ... Podsunęła mi mys l: „Moz e 
napisz refleksję o Wielkanocy.” 
Wtedy przypomniałem sobie jedno 
mocne dla mnie przez ycie z tego-
rocznego Triduum Paschalnego 
i Zmartwychwstania. Terezko, 
dzięki. 

Čhodzi o fragment z Ewangelii wg 
s w. Jana, rozdział 20. od wersetu 19. 
do 31. Dokładnie o opis, jak aposto-
łowie byli razem i „...drzwi były 
zamknięte z obawy...”. No włas nie 
„zamknięte drzwi”. Ewangelia napi-
sana dwa tysiące lat temu zawsze 
zaskakuje mnie tym, jak bardzo jest 
aktualna. Temat zamkniętych drzwi 
towarzyszy nam od ponad roku. 
Čzasem mniej lub więcej drzwi 
odchylamy, czasem je przymykamy 
albo całkowicie zamykamy w zale-
z nos ci od ogłoszonych obostrzen . 
W tym roku nasz kos cio ł i przez y-
wane tajemnice Zbawienia dla wię-
kszos ci z nas uobecniane były prze-
de wszystkim za pos rednictwem 
medio w. Jedynie garstka z nas, 
zdobywszy wejs cio wkę, miała to 
szczęs cie uczestniczyc  osobis cie 
w naszej s wiątyni. Do jednych i dru-

gich przemo wił Jezus w swoim sło-
wie: „Tam gdzie przebywali ucznio-
wie, drzwi były zamknięte z obawy 
przed Z ydami.“ W naszych domach 
drzwi były zamknięte z obawy 
przed pandemią… 

Ewangelista nie rozpisuje się zbyt-
nio na temat trwogi apostoło w, ich 
strachu i niepewnos ci, co z nimi te-
raz będzie, moz e wątpliwos ci, po co 
to wszystko było itp. Nie, nie robi 
tego. Od razu opisuje, co nastąpiło 
i wszelkie wątpliwos ci są rozwiane. 
„Przyszedł Jezus, stanął pos rodku 
i rzekł do nich: Poko j wam! A to po-
wiedziawszy, pokazał im ręce i bok. 
Úradowali się zatem uczniowie, uj-
rzawszy Pana. A Jezus znowu rzekł 
do nich: Poko j wam!“  

W ogo le jestem pełen podziwu dla 
ewangelisto w, w jak prosty sposo b 

opisują największe wydarzenie 
w dziejach s wiata. Bez szukania 
sensacji. 

Ten fragment najbardziej pozostał 
w mojej pamięci tej Wielkanocy. 
Wbrew zakazom i ograniczeniom 
przychodzi (nawet online) Jezus do 
naszych domo w, mimo zamkniętych 
drzwi staje pos rodku i mo wi do nas: 
„Poko j wam!“.  

Kaz da epoka niesie z sobą wyda-
rzenia, z jakimi przychodzi nam 
ludziom się zmierzyc . Teraz walczy-
my z wirusem. Nie zapominajmy 
jednak, z e Jezus przychodzi do nas 
i niesie poko j do naszych serc. A my, 
chrzes cijanie moz emy s wiatu głosic  
razem z apostołami to, co oni pełni 
rados ci mo wili do Tomasza: „Wi-
dzielis my Pana!“ Wtedy w naszych 
sercach nie będzie miejsca dla obaw 
i lęko w, bo zastąpi je poko j i rados c .  

Juz  s więty papiez  Jan Paweł II czę-
sto wołał: „Nie lękajcie się! Otwo -
rzcie na os ciez  drzwi Čhrystusowi!“ 

No włas nie… Drzwi były zamknięte 
z obawy przed… A my w czasie 
Wielkanocy otwieramy je na os ciez . 
I „Poko j Wam“, bo nie o drzwiach 
ma byc  to przesłanie, lecz o rzeczy-
wistos ci Zmartwychwstania! Moz e-
my byc  zatem szczęs liwi i pełni po-
koju.  

Andrzej 

 



Spomedzi Kristovy ch ikon maju  pre 
ikonografiu za sadny  vy znam ikony 
Spasiteľa napí sane  „bez pomoci 
ru k“ gr. „ά  χειροποι ητο ς“, ktore  sa 
tak na Za pade, ako aj na Vy chode 
pripisuju  same mu Kristovi. Pre iko-
ny Rukou neutvorene ho obrazu 
Spasiteľa je vs eobecne zna my na zov 
Obraz nie rukou utvorene ho Pa na 
na s ho Jez is a Krista.  

Pra ve ikona Rukou neutvorene ho 
obrazu Kristovej tva re bola pre iko-
nodulov (obrancov sv. ikon) jedny m 
z argumentov v boji proti ikonobor-
com, v tom, z e sa m Kristus na m za-
nechal ikonu svojej tva re a ty mto je 
aj samotne  zobrazenie Krista pro-
strední ctvom obrazu opra vnene . 

Na Vy chode je ta to ikona spojena  
s udalosťou malomocne ho kra ľa 
Edessy v Osroenskom kra ľovstve 
Abgara V., ktory  napí sal Jez is ovi list, 
v ktorom ho z iada, aby ho pris iel 
uzdraviť. List mu doruc il maliar 
Anania s  s prí kazom namaľovať Jez i-
s ov portre t. To sa mu vs ak nepoda-
rilo, no Pa n si utrel tva r do pla tna, 
na ktorom zostala za zrac ne odtlac e-
na  Jeho podoba, ktoru  poslal Abga-
rovi, ktory  sa pohľadom Nan  uzdra-
vil.  

Tento obraz bedlivo uchova vali 
a veľmi uctievali v Edesse, hlavnom 
meste male ho kra ľovstva medzi 
Tigrisom a Eufratom. Historik Evag-
rius, ktory  z il v 6. storoc í , poda va 
spra vu o tom, z e jeden z na stupcov 

kra ľa Abgara sa vra til k pohanstvu. 
Preto biskup mesta, aby uchra nil 
Pa novu tva r pred znesva tení m, dal 
ju zamurovať spolu so zaz atou lam-
pou do vy klenku nad mestskou bra -
nou. Nesko r v 6. storoc í , keď Perz a-
nia obliehali mesto, videl biskup 
Eulalios vo sne miesto, kde bol ob-
raz ukryty . Dal vy klenok otvoriť 
a nas iel zapa lenu  lampu, Sva tu  tva r 
a na jednej s krí dli odtlac ok jej c r t. 
Obidva obrazy v 10. storoc í  prenies-
li do Kons tantí nopolu, kde ich uctie-
vali ako palladium rí s e. Po plienení  
mesta kriz iakmi v 13. storoc í  sa iko-
na nena vratne stratila.  

Na Za pade sa tieto ikony objavili po 
na vrate kriz iakov, ktorí  o nich poda-
li spra vy. Za svoj vznik vďac ia le-
gende o sv. Veronike, ktora  poc as 
krí z ovej cesty Spasiteľa na Golgotu 
utrela Jeho tva r s atkou, na ktoru  sa 
odtlac ila Jeho tva r. Toto meno vzni-
klo pravdepodobne posunutí m spo-
luhla sok v slova ch ve ra ikon (prava  
ikona). Ta to legenda sa objavila 
uprostred frantis ka nskych mní chov 
v 15. storoc í , avs ak pre legendu 
o Veronike nikde nenacha dzame 
podklad, ani v evanjelia ch, ani 
v apokryfoch.  

Osobitosťou ty chto „Veronikiny ch 
pla tien“ je to, z e predstavuju  Krista 
s tr n ovy m vencom (korunou), pou-
kazuju c na Jeho utrpenie, ako Boz ie-
ho bara nka, ktory  sní ma hriechy 
sveta. 

Toto zobrazenie Sva tej tva re netre-
ba cha pať v naturalistickej podobe, 
ale ako zjavenie vec ne ho Slova ne-
oddeliteľne spojene ho s ľudskou 
prirodzenosťou. Tento obraz Boz -
skej osoby, ktora  sa stala viditeľnou 
a hmatateľnou, je na zorny m svedec-
tvom toho, z e sa Boh stal c lovekom. 
Je taky m obrazom, prostrední ctvom 
ktore ho je moz ne  obra tiť sa modlit-
bou k jeho boz ske mu predobrazu. 
Nejde len o uctievanie ľudske ho 
vzhľadu Boz ieho Syna, ale tiez  o je-
ho videnie z tva re do tva re: “...ba zen  
vzbudzuju ci obraz, ktory  my, c o sme 
boli uznaní  za hodny ch vidieť ho 
z tva re do tva re, oslavujeme.“  



Popis ikony 

Ikona zobrazuje Kristovu tva r na 
pla tne. Okolo hlavy je nimbus s vpí -
sany m krí z om a s pí smenami Ω 
(omega), Ο (omikron) a Ν (ní ) a IČ 
XČ (Ιησού ς Χριστο ς/ Исус 
Христос), ktore  potvrdzuju  jeho 
meno podľa Starej a Novej zmluvy: 
„Som, Ktory  Som“ a Jez is  Kristus. 
(Ex 3, 14) Kristova tva r je zobraze-
na  na pla tne zdobenom kvetmi. Iko-
nu drz ia traja anjeli. V nimboch ma-
ju  umiestnene  dve litery A a Г ako 
skratku dvoch slov A ngel Go spoden  
– Anjel Pa na. Ich modre  a c ervene  
ru cha su  symbolom dvoch priro-
dzeností  Krista – Boz skej a ľudskej. 
Na podobnej ikone boli uvedene  aj 
mena  anjelov napravo od Kristovej 
tva re sva ty  archanjel Michal, naľa-
vo sva ty  archanjel Gabriel a v stre-
de nad Kristom sva ty  archanjel Ra-
fael. 

V spodnej c asti ikony sa nacha dzaju  
tri kruhy s troma prí behmi spa jaju -

cimi sa s touto ikonou. Na pravej 
strane je sce na, kde Addai (apos tol 
Tadea s ) ukazuje s atku kra ľovi 
Abgarovi a on sa uzdraví  bez liekov 
a bylí n z malomocenstva. V stred-
nom kruhu je s atka zobrazena  nad 
vstupnou bra nou do Edessy. Vylie-
c eny  Abgar sa rozhodol prijať novu  
vieru a odstra nil z mestskej bra ny 
pohansku  modlu „pred ktorou sa 
musel kaz dy , ktory  chcel vstu piť do 
mesta, pokloniť“. Gre ckeho boha 
nahradil Rukou neutvoreny m obra-
zom Spasiteľa, ktory  navys e pozla til 
a zlaty mi pí smenami nan  dopí sal 
„Kriste Boz e, kto v Teba verí , ne-
zomrie“ (Ja n 11, 25-26). Tretí  kruh, 
zobrazuju ci za padnu  tradí ciu, sprí -
tomn uje Krista na krí z ovej ceste 
a Veroniku, ktora  mu poda va ruc -
ní k, aby si utrel zmuc enu  tva r.  

V su vislosti so zobrazeny mi sva ty -
mi po strana ch ikony sa domnieva-
me, z e dona tor alebo objedna vateľ 
ikony ju dal namaľovať ako poďa-
kovanie za uzdravenie a za chranu, 

c o zvy razn uje prí tomnosť anjela 
stra z neho a leka ra sv. Kozmu. 
V spodnej c asti je ikona nezna meho 
mní cha a prepodobnej Xenie, prav-
depodobne osobny ch patro nov ob-
jedna vateľa.  

Ikona po sobí  pokojne, az  terapeu-
ticky, verne svojmu liec ebne mu 
poslaniu. Ikona Rukou neutvorene -
ho obrazu Spasiteľa je akoby pra-
men om vs etky ch ikon. Od nej po-
cha dza a rodí  sa v nej kaz da  ikona. 

Prajem Va m, nech je pohľad na Jez i-
s ovu tva r pre Va s vz dy uzdravuju ci 
a nech si sta le pri pohľade do jeho 
tva re pripomí nate na dej, z e prí de 
c as, keď tento pohľad bude skutoc -
ne z tva re do tva re. Tak nech bude 
tento pohľad plny  radosti :) 

Anička Sv. 
(Zdroje: text ohľadom samotnej ikony pre-
vzatý z: https://ikony.hour.sk/sk/galeria/

ikona-nerukoutvoreny-obraz-spasitela-
62.html, obrázok: https://ikony.hour.sk/

static/icon/detail/icon-81.jpg ) 

Doczekalis my się! Kto s piewa, ten 
dwa razy się modli – jakz e znane 
powiedzenie. W ostatnim czasie 
niestety moglis my się w kos ciele 

„modlic  tylko raz…“. Od tego tygo-
dnia jednak s piew moz e wracac  do 
miejsc publicznych a takz e do ko-
s cioło w! Liturgia zawsze jest bogat-

sza i piękniejsza, kiedy towarzyszy 
jej s piew ludu Boz ego. Jakz e się 
ucieszyłem z tej informacji. Za-
chęcam zatem wszystkich – wys pie-

wajmy chwałę Panu całym 
sercem i całym gardłem, jak 
tylko potrafimy! Ks. pro-
boszcz Przemek zwro cił się 
do nas organisto w z apelem, 
az eby pos piewac  juz  przed 
mszą s więtą, poc wiczyc  psal-
my, nowe lub od dłuz szego 
czasu nies piewane pies ni al-
bo tak po prostu zas piewac  
sobie na chwałę Boz ą i dla 
pociechy! Z rados cią przy-
jmuję wyzwanie, zwłaszcza, 
z e rozpoczynamy miesiąc 
maj i moz emy s piewac  takz e 
na czes c  Matki Boz ej podczas 
naboz en stw majowych! Do 
udziału w naboz en stwach 
gorąco zachęcam i cieszę się 
na tę wspo lnotę. 

Andrzej 

 



Vec er, kdy se po cele m dni cí tí me 
unaveni, chodí me spa t. Je to pr iro-
zeny  proces z ivota. Mezi c asem, 
kdy si jdeme lehnout a c asem, kdy 
se probouzí me je rozdí l 7 az  8 ho-
din, tj. tr etina cele ho dne. Proc  se 
na sny a s tí m spojeny  kvalitní  spa -
nek moc nezame r ujeme a nebere-
me je vu bec va z ne ? A mají  sny 
i ne jaky  dopad na nas e duchovní  
za lez itosti? Na tyto i dals í  ota zky 
se nyní  pokusí m subjektivne  odpo-
ve de t.  

Sen 

V první  r ade  si musí me definovat 
pojem sen. Ma  takove  dva hlavní  
vy znamy. První  vy znam mu z e zna-
menat buď ne jaky  neuve r itelny  z i-
votní  cí l typu: „My m snem je vylete t 
do vesmí ru!“ nebo sen dosaz itelny  
jako napr . „Vz dycky bylo my m snem 
vyhra t tuto prestiz ní  soute z !“. Dru-
hy  vy znam je ten, o ktere m se budu 
v tomto c la nku vyjadr ovat, a to jsou 
sny v pru be hu spa nku.  

Spánek 

Spa nek je proces, be hem ne hoz  se 
nas e te lo zregeneruje a odpoc ine si. 
Je doprova zen ztra tou ve domí , uvol-
ne ní m svalu , pomalejs í m dy cha ní m, 
velmi ní zkou citlivostí  na vne js í  vli-
vy. Nejví ce aktivní  je mozek, v ne mz  
se chaoticky m spojova ní m neuronu  
skla da  sen. Tyto neurony obsahují  
nas e ru zne  za z itky, vzpomí nky, za -
bavu, smutek, kamara dy. Ú spa nku 

se urc ují  tzv. spa nkove  fa ze. Jsou 
dve : REM a NONREM. Obe  se pravi-
delne  str í dají . NONREM fa ze je hlu-
boky  spa nek, kde se c love k dosta va  
do naproste  relaxace a uvolne ní . 
Aktivita mozku je na rozdí l od fa ze 
REM velmi ní zka . Oproti tomu REM 
fa ze se vyznac uje velmi rychly m 
pohybem oc í  a skoro bde lou aktivi-
tou mozku. Pra ve  v te to fa zi vznikají  
nas e sny.  

Snění 

Nyní  se dosta va me do bodu sne ní . 
Pro me  to je sta le jaka si Pandor ina 
skr í nka, protoz e ne ktere  sny jsou 
tak absurdní , z e sa m ne kdy z asnu 
nad tí m, jak je mu j mozek kreativní . 
Na druhou stranu mi sny pr ina s ejí  
i ru zne  emoce, kdy se po probuzení  
cí tí m plny  energie, nads eny , nebo 
pociťuji lí tost a smutek, anebo cely  
den pr emy s lí m nad tí m, proc  se mi 

zda l pra ve  takovy to sen a jak si ho 
ma m vyloz it? Čo mi ma  da t do z ivo-
ta? Osobne  si myslí m, z e bychom si 
sny, ktere  se na s ne jak dotknou, c i 
na s ne jak ovlivní , me li ne kam za-
znamena vat. Potrva  to pouze pa r 
minut. Je vs ak nutne  je zaznamenat 
okamz ite  po probuzení  a to, jak je 
zna mo, je skoro neproveditelne . Úz  
10 sekund po probuzení  zapomene-
me 50 % snu  (a to nepoc í ta m ty, 
ktere  si mozek sa m odstranil). Mi-
nutu po probuzení  to je uz  90 % 
a 10 minut po probuzení  si uz  nepa-
matujeme nic (pokud si ne jaky  kon-
kre tní  sen ne jak nepr ehra va me sta -
le v hlave ). Pojďme si nyní  popsat 
konkre tní  uka zky toho, jak moc 
doka z í  by t sny intenzivní .  

Don Bosko 

Asi nejleps í m pr í kladem snu, ktery  
doka zal pr edpove de t budoucí  z ivot-

ní  naplne ní  c love -
ka, je sen Dona Gio-
vanni Bosca z jeho 
deví ti let. Ano, v de -
tství , kdy mnoha 
ve cem nerozumí -
me, se sta vají  uda -
losti, ktere  na s mo-
hou po zbytek z ivo-
ta ovlivnit. Vide l 
chlapce, kter í  si 
hra li, jine  chlapce, 
kter í  odpoc í vali 
a dals í , kter í  nada -
vali a kleli. Čhte l je 
na silí m oprostit od 
nada vek  (…) 

 



a posme s ku  na Boha, ale v tom, 
podle jeho slov, se mu zjevil muz  
(Jez í s ) s oslnive  za r í cí m oblic ejem, 
ode ny  ve vznes ene m rouchu. Ten 
ho napomenul, z e se ve ci ner es í  na -
silí m, ale vlí dností  a la skou. Pote  se 
objevila i matka toho muz e (na kte-
rou ten muz  v pr edes le  konverzaci 
odkazoval), dali se s Boscem do r ec i 
a vysve tlili mu, z e musí  ostatní  
chlapce ve st ke ctnostem a pouc o-
vat je o os klivosti hr í chu. Don Bos-
co o tomto snu r ekl sve  rodine , ale 
ti to nepokla dali za nic vy jimec ne -
ho. Jeho bratr i se mu vysma li. Bratr 
Josef nepochopil metaforu a r ekl, z e 
bude pasty r em. Jeho matka r ekla, 
z e jednou bude kne zem. A jeho ba-
bic ka dodala, z e na sny není  tr eba 
dba t. Kdyby Don Bosco na svoje sny 
nedbal, nikdy by se nedostaly do 
ver ejne ho pove domí . Moz na  by se 
ani nikdy nestal kne zem, natoz  sva-
ty m. A jak je zna mo, Don Bosco 
svy m z ivotem a svy mi skutky pro-
ka zal svou svatost a to pr esne  podle 
vzoru, ktery  mu ve snu sde lili Jez í s  
Kristus a Panna Maria.  

Moje zkušenost 

Moje zkus enost se sny je celkem 
bohata . Zda ly se mi velmi kra sne  
ve ci, od smí chu a radosti s pr a teli, 
pr es odpus te ní  druhy m, az  po ne ja-
ke  uda losti z budoucnosti. Ve ts inou 
se mi zdají  velmi inspirativní  sny, 
jen je s koda, z e si ve ts inu z nich ani 

hned po probuzení  nepamatuji. Jed-
nou to byl sen, kdy jsem byl se svy -
mi blí zky mi pr a teli (byli tus í m 3) 
venku ne kde v odlehle  krajine . Po 
prave  strane  byla pous ť, po leve  
strane  hory a mala  jeskyne . Najed-
nou obloha zrudla a z nebe zac aly 
padat meteority. Zavolal jsem na 
sve  pr í buzne , abychom se schovali 
do blí zke ho pr í kopu, pr ic emz  jsem 
si uve domil, z e konec sve ta pr icha zí  
a s vde c ností  jsem pode koval: „Ko-
nec ne  Boz e, konec ne  je to tady!“ Po 
te chto slovech jsem na nebi uvide l 
Jez í s e Krista, Pannu Marii a sv. Jose-
fa, vs echni v podobe  velmi c iste ho 
a jasne ho sve tla, z ehnat. Mu j poc a -
tec ní  strach se ra zem prome nil 
v nekonec nou radost. A pak jsem se 
probudil. Moz na  by ne kdo z va s na-
mí tl, z e jsem urc ite  pr ed tí mto 
snem vide l ne jaky  dokument o kon-
ci sve ta, nebo z e jsem pr ed spaní m 
c etl knihu Zjevení  Janovo. Jiní  by 
zase r ekli, z e jde o be z ny  sen, c i 
o na hodu. Pr ed spaní m jsem nec etl 
Zjevení  Janovo, i kdyz  je pravda, z e 
tato kniha je jedna z my ch nejoblí -
bene js í ch knih z Bible. Dokumentu  
o konci sve ta jsem vide l asi 5, avs ak 
ne pr ed spaní m. Moje vy chodisko 
tkví  v tom, z e my m bir movací m pa-
tronem je apos tol Jan a je moz ne , z e 
se mi jeho vide ní  promí tlo ve snu. 
Mohlo jí t take  o pr ipomenutí  slov 
z Bible: „Bde te tedy, neboť nezna te 
den ani hodinu!“. Kdo ví ? Kaz do-

pa dne  ten fina lní  pocit uvolne ní , z e 
se konec ne  zbaví m pozemsky ch 
starostí  a dotknu se Boz í  sla vy, je 
nepopsatelny .  

Dals í  sen popí s u kra tce, pr estoz e 
mohl by t dels í  nez  ten pr edchozí . 
Jednalo se o setka ní  s papez em Ja-
nem Pavlem II. Dal mi svoje poz eh-
na ní  a diskre tne  si vyslechl moji 
zpove ď. Tento sen si nedoka z u vy-
sve tlit a je az  neuve r itelne , z e se mi 
zda l v noci z 22. na 23. r í jna roku 
2020, tedy na 42. vy roc í  uvedení  
papez e Jana Pavla II. do u r adu.  

Ve r í m, z e kaz dy  z na s ma  za sebou 
ne jaky  kra sny  sen a ne jake  to svoje 
tajemství . Moje sny povaz uji za je-
den z daru  Ducha Svate ho. Ve da 
vyvrací  spojitost mezi duchovnem 
a sny a to argumentem nahodile ho 
str eta va ní  neuronu . Jsou ale pr í ho-
dy, ktere  vyvra tit nemu z e a te mi 
jsou pr í tomnost a existence Boha 
v kaz de m z na s. Neboť Bu h k na m 
promlouva  nejen skrze Pí smo, skr-
ze papez e, skrze kne ze, skrze lidi 
kolem na s, ale i skrze nas e mys len-
ky, nas e pocity, nas e sny… Nebojme 
se mluvit o za lez itostech, ktere  se 
zdají  by t nepodstatne , protoz e kdyz  
je nepodstatne  to, co se na m snilo, 
je nepodstatna  tr etina nas eho z ivo-
ta, a to není  pravda.  

Adam H. 

 



Dlouha  a u navna  je uz  ta zima a asi 
kaz dy  se uz  te s í  na kve ten. Je v na s 
nade je, z e sve t kolem na s uz  bude 
barevny , teplota pr í ve tiva  a vs ech-
no kolem na s tak ne jak tros ku pr í -
ve tive js í . Obecne , katolicke  ve domí  
na m napoví da , z e kve ten to je mari-
a nsky  me sí c. V kostele jsou ma jove  
poboz nosti, tr eba jsme ne kdy vide li 
a tr eba i ne kter í  se u c astnili ma jo-
vek v kaplí ch, u kr í z u  umí ste ny ch 
u cest, nebo tr eba u sochy Panny 
Marie v zahra dce. Čhte l bych, aby-
chom se na chví li pozastavili a pou-
vaz ovali, odkud se vu bec vzala tra-
dice ma jovy ch poboz ností .  

Ma me 1. polovinu 5. století  a je tr e-
ba, abychom se pr enesli do tehdej-
s í ho Egypta. Ano, pra ve  tam se zro-
dily ma jove  poboz nosti a zapr í c inil 
to tehdejs í  biskup Alexandrie, 
sv. Čyril Alexandrijsky . V teologii se 
tehdy odehra valy az  neskutec ne  
ha dky, zda Kristus byl Bu h nebo 
nikoli a zda Maria porodila Jez í s e 
Boha a c love ka nebo pouze c love ka. 
Pa ve  sv. Čyril byl u spe s ny m hlasa-
telem pravdy, kterou pak cí rkev 
pr ijala jako dogma, z e Jez í s  je plny  
Bu h – druha  osoba Sv. Trojice a pl-
ny  c love k hned od samotne ho za-
c a tku.  Pra ve  tento biskup vytvor il 
a popularizoval Mariin titul: Boho-
rodic ka. Sv. Čyril vybí zel tehdejs í  

koptske  (egyptske ) kr esťany, 
aby se dennodenne  setka vali 
u soch a ikon Bohorodic ky 
a tam se modlili a zpí vali pí sne  
k její  pocte . Tam se take  zrodila 
tradice sobot jako maria nsky ch 
dnu , protoz e kdyz  se kopts tí  
kr esťane  be hem ty dne neu -
c astnili te chto poboz ností , byla 
pro ne  sobotní  u c ast povinna . 
Jenz e to tehdy nebyl ma j neboli 
kve ten… Egyptske  podnebí  je 
charakteristicke  tí m, z e se cho-
va  jarne  a tedy vs echno kvete 
a je „uma jene “ v prosinci... tedy 
byl to c as adventní , pr í prava na 
Va noce – odtud take  vyru sta  
tradice rora tní ch ms í  sv., ktere  
pu vodne  byly maria nske . Ten-
to zvyk se z Egypta rozs í r il po 
cele m africke m br ehu Str edo-
zemní ho mor e i pr esto, z e po 
dvou století ch toto u zemí  pod-
lehlo intenzivní  islamizaci.  

Dals í  du lez itou osobou, ktera  zpu -
sobila pr enesení  toho typu zboz -
nosti do Evropy byl s pane lsky  kra l 
Alfons X. Moudry . Hodne  c erpal ze 
zdroju  africky ch, arabsky ch a z i-
dovsky ch a sa m byl autorem cca 
450 maria nsky ch pí sní  ve s pane ls ti-
ne . Respektoval, z e v hranicí ch jeho 

kra lovství  jsou uz ivatele tehdejs í  
latiny, kastilske  s pane ls tiny, ale ta-
ke  hebrejs tiny a arabs tiny. To ma -
me 13. století .  

Velice pozvolna se tak rozs ir ovala 
proz í vana  maria nska  zboz nost 
z Egypta, pr es S pane lsko do zbytku 
Evropy. Dals í m klí c ovy m bodem 
bylo vyuz ití  nove ho vyna lezu, tedy 

tisku knih a vyda ní  v Ne mecku 
r. 1549 kní z ec ky „Duchovní  ma j“. 
kde se poprve  objevilo pojmeno-
va ní  pa te ho me sí ce jako „mari-
a nske ho“, az  pr es tisí c let od dob 
pu sobení  sv. Čyrila v Egyptu. 
Nicme ne  klis e  je tady jasne , 
v Evrope  nejví ce „rozkvetly “ me -
sí c je ma j neboli kve ten.  

Popularizace te to formy kve tno-
ve  zboz nosti se ujal sv. Filip Neri. 
Obecne  me l velmi ra d zpí va ní  
chva ly, zvla s te  v dialogove  forme  
a take  vynikal ve zdobení  kve ty 
maria nsky ch olta r u  a soch pra ve  
v kve tnu. Podobne  zvyky se obje-
vují  v kronika ch italsky ch domi-
nika nu  ze 17. stol.  

 



Zac a tkem 18. stol. zí ska valy na po-
pularite  kve tnove  koncerty maria n-
sky ch pí sní , ktere  s c asem byly 
ukonc ova ny sva tostny m poz ehna -
ní m, ktere  se na konec století  dosta-
ly do R í ma a Par í z e, kde se první  
takovy  koncert uskutec nil pr i koru-
novací  Napoleona Bonaparte. V ro-
ce 1859 urc il papez  Pius IX. jednoli-
tou formu Ma jovy ch poboz ností  pro 
celou za padní  cí rkev. Me la to by t 
poboz nost skla dají cí  se z modlitby 
Loreta nsky ch litanií , kne z ske  pro-
mluvy a sva tostne ho poz ehna ní . 
Takova  forma ma jove  poboz nosti 
byla za vazna  do 2. vatika nske ho 
koncilu, pak se z nich vylouc il Eu-
charisticky  vy stav a sva tostne  po-
z ehna ní . Jedinou vy jimku ma , roz-
hodnutí m papez e Benedikta XVI., 
Polsko; zde je moz ne  zachovat 
pr edkoncilní  formu.  

Jes te  pa r slov o historii Loreta n-
sky ch litanií . Zvyk shromaz ďova ní  
oslavny ch titulu  do jedne  ucelene  
modlitební  formy se zrodil ve Fran-
cii ve 12. stol. Tam pra ve  je tr eba 
hledat poc a tek maria nsky ch litanií , 
stejne  jak i vs ech ostatní ch. V Lore-
ttu, kde se v bazilice nacha zí  domek 
zbudovany  z kamenu  z jeskyne , ve 
ktere  se nejpravde podobne ji ode-
hra lo Zve stova ní  Pa ne , zí skaly ma-
ria nske  litanie hodne  velikou popu-
laritu a v te  forme  se rozs í r ily po 
cele  Evrope . Jelikoz  lidova  tvor ivost 
byla opravdu velika  a nezr í dka neu -
plne  teologicky v por a dku, papez  
Klement VIII. v roce 1601 zrus il 
v cí rkvi ves kere  litanie s vy jimkou 
Litanie ke vs em svaty m a Litanie 
loreta nske  a od roku 1631 mu z e 
jake koli zme ny v Loreta nsky ch lita-
nií ch prova de t jedine  Svaty  stolec. 

Pamatujeme rok 1995, kdy papez  
Jan Pavel II. pr idal do litanií  invoka-
ci „Kra lovno rodin“. V c ervnu lon -
ske ho roku papez  Frantis ek pr idal 
do Loreta nsky ch litanií  tr i nove  in-
vokace: 

„Matko milosrdenství/Matko 
miłosierdzia“ - po „Matko cí rkve“ 

„Matko naděje/Matko nadziei“ - 
po „Matko boz ske  milosti“ 

„Útěcho migrantů/Pociecho  
migrantów“ - „Ú toc is te  hr í s ní ku “. 

Kdyz  se letos budeme modlit Lore-
ta nske  litanie be hem ma jovy ch po-
boz ností  v kostele, u Boz í ch muk 
nebo proste  doma, nezapomen me 
pr idat tyto tr i nove  invokace.  

Przemek 

 

JEDNÁ SE O TYTO KOSTELY: 

Madony del Soccorso neboli Panny Marie Pomocne  v R í me   
(zde papež „maraton“ zahájí 1. května) 

Panny Marie v anglicke m Walsinghamu,  
Jez í s e Spasitele a Matky Marie v Nige rii,  
Panny Marie Č enstochovske  v Polsku,  
bazilika Zve stova ní  v Nazaretu,  
Panny Marie Ru z encove  v Jiz ní  Koreji,  
Panny Marie z Aparecidy v Brazí lii,  
Panny Marie Mí ru a S ťastne  cesty na Filipí na ch,  
Panny Marie Luja nske  v Argentine ,  
Svata  chy s e v italske m Loretu,  
Panny Marie v irske m Knocku,  
Panny Marie Čhudy ch v belgicke m Banneux,  
Panny Marie Africke  v Alz í rsku,  
Panny Marie Ru z encove  v portugalske  Fa time ,  

Výzva k modlitebnímu maratonu růžence na poutních místech  

V  reakci na vr ele  pr a ní  Svate ho otce bude měsíc květen věnován „maratonu“ modlitby s úmyslem prosit za 
ukončení pandemie, ktera  jiz  sve t suz uje ví ce nez  rok, a take  za obnovení  spolec ensky ch a pracovní ch aktivit. 
Papez  Frantis ek si do te to iniciativy pr eje zapojit poutní  mí sta vs ude ve sve te , a ta se tak stala prostr edky pro 
modlitby cele  cí rkve. Iniciativa se nese ve znamení  biblicke ho cita tu „Církevní obec se naléhavě modlila 
k Bohu“ (srov. Sk 12,5). 

Papez ska  rada pro novou evangelizaci, kterou Svaty  otec pove r il u kolem tuto akci zorganizovat, chce oslovit kne -
ze, rodiny i vs echny ostatní  ve r í cí  a pozvat je, aby se k te to modlitbe  pr ipojili. Vedle modlitby svate ho ru z ence 
prova zí  kaz dy  den v me sí ci take  modlitební úmysl za nejrůznější kategorie lidí, které pandemie nejvíce po-
stihla. 

K vedení  maria nske  modlitby bylo reprezentativne  vybra no 30 poutních míst rozptýlených po celém světě, 
jedno na kaz dy  den v me sí ci. Modlitba se bude z každého místa přenášet oficiálními kanály Svatého stolce 
vždy v 18:00 podle c asu platne ho v R í me .  



MODLITEBNÍ ÚMYSLY SVATÉHO STOLCE NA JEDNOTLIVÉ DNY  

1. května: Za vs echny zesnule   

2. května: Za vs echny, kter í  se nemohli rozlouc it se svy mi milovany mi zesnuly mi  

3. května: Za vs echny nakaz ene  koronavirem a vs echny nemocne   

4. května: Za vs echny te hotne  z eny a jejich nenarozene  de ti  

5. května: Za vs echny de ti a dospí vají cí   

6. května: Za vs echny mlade  lidi  

7. května: Za vs echny rodiny  

8. května: Za vs echny pracovní ky me dií   

9. května: Za vs echny seniory  

10. května: Za vs echny lidi s postiz ení m  

11. května: Za vs echny chude , bez domova a ty, kter í  se nacha zejí  v ekonomicke  nouzi  

12. května: Za vs echny, kter í  z ijí  sami, a ty, kter í  ztratili nade ji  

13. května: Za vs echny ve zne ne   

14. května: Za vs echny ve dce a instituce le kar ske ho vy zkumu  

15. května: Za vs echny migranty  

16. května: Za vs echny obe ti na silí  a obchodu s lidmi  

17. května: Za vs echny sve tove  pr edstavitele a vedoucí  mezina rodní ch organizací   

18. května: Za vs echny le kar e a zdravotní  sestry  

19. května: Za vs echny lidi ve va lce a za sve tovy  mí r  

20. května: Za vs echny le ka rní ky a zdravotnicky  persona l  

21. května: Za vs echny socia lní  pracovní ky  

22. května: Za vs echny dobrovolní ky  

23. května: Za ves kery  policejní , arma dní  persona l a za vs echny hasic e  

24. května: Za vs echny, kter í  poskytují  za kladní  sluz by  

25. května: Za vs echny uc itele, studenty a pedagogy  

26. května: Za vs echny pracují cí  a podnikatele  

27. května: Za vs echny nezame stnane   

28. května: Za Svate ho otce, biskupy, kne ze a ja hny  

29. května: Za vs echny zasve cene  muz e a z eny  

30. května: Za cí rkev  

31. května: Za ukonc ení  pandemie a obnovu nas eho socia lní ho a ekonomicke ho z ivota  

www.cirkev.cz 

Panny Marie Úzdravují cí  v Indii,  
Panny Marie Kra lovny mí ru v bosenske m Medz ugorje,  
katedra la Panny Marie v Austra lii,  
bazilika Neposkvrne ne ho poc etí  ve Spojeny ch sta tech,  
Panny Marie Lurdske  ve Francii,  
Meryem Ana v Turecku,  
Panny Marie Milosrdne  v Čobre na Kube ,  
Panny Marie v japonske m Nagasaki,  
Panny Marie ve s pane lske m Montserratu,  
Notre-Dame-du-Čap v Kanade ,  
na rodní  svatyne  Panny Marie ta’ Pinu na Malte ,  
Panny Marie Guadalupske  v Mexiku,  
Matky Boz í  v ukrajinske  Zarvanycji,  
Č erne  Madony z ne mecke ho Alto ttingu,  
Panny Marie Libanonske   
Panny Marie Ru z encove  v italsky ch Pompejí ch  

31. května papež František tento  
modlitební „maraton“ uzavře  
z významného místa ve vatikánských zahradách  



Úzavr ene  hranice okresu  a nemoz nost navs tí vit zna me  
a pr a tele v okresech Ostrava-Me sto, Novy  Jic í n a Opava ve 
mne  vzbudily jakousi nostalgickou mysl. Vzpomí na m na P. Rudolfa Swienczka, tehdy fara r e ve Frens ta tu, ktery  
me  uc il cha pat Č esko, jak jsme sede li v jedne  restauraci na olomoucke m Dolní m na m. a tehdy mi r ekl, z e dobrou 
restauraci se pozna  dle toho, jakou svíčkovou de lají  a pak mi r ekl, z e jsme netrefili zrovna s ťastne . Vzpomí na m 
si take  na jeden ty den v me  pr edchozí  farnosti, kdyz  jsem byl pozvany  ve c tvrtek na ka r, v pa tek byly ne jake  kula-
tiny, v sobotu – svatba a v nede li ne jake  vy roc í  svatby… vs echny oslavy byly v jedne  restauraci a na kaz de  z nich 
byla hlavní m jí dlem sví c kova … no bo co jine ho?... aspon  na Prajzske … Kdyz  jsem tehdy pr is el po c tvrte  be hem te -
hoz  ty dne na obe d (ten stejny ), majitel se me  zdvor ile zeptal, zda nechci ne co jine ho nez  sví c kovou. Nechte l 
jsem… Neboť prajzska  sví c kova  to není  jen jí dlo, to je za z itek. Je to proste  chuťove  dobrodruz ství . S radostí  jezdí -
va me na nede lní  obe d do Čhuchelne  k jedne  zpr a telene  rodine . Ostatne  tam to je takovy  standard, nicme ne  je to 
zrovna mí sto, kde odpove ď byla stejna  – sví c kova … Ú Pavly je nejleps í  na sve te  a proto, po tr ech letech u silí  a pr e-
sve dc ova ní  jsem konec ne  zjistil, jako to de la . Konec ne  to není  tajemství , ktere  bylo uzavr ene  klí c em slov „ja  va m 
r eknu a pak uz  ke mne  nepr ijedete“ – Pavli – Drobec ku, pr ijedeme a dí ky za to, z e tajemství  pr estalo by t tajem-
ství m. Publikujeme tedy s Pavliny m souhlasem :) Pavli, dí ky :) 
 

Ke svíčkové potřebujeme:  

2 kg hove zí ho, libovy  kousek, vhodny  pro pec ení  napr . sví c kova , prava  
nebo fales na , zadní  nebo va lec ek; 

3 balení  mraz ene  zeleniny pod sví c kovou, tedy ne co kolem kilogramu; 
ne kter í  preferují  c erstvou mrkev, petrz el a celer… loupa ní , strouha ní  mi 
pr ijde jako zbytec na  pra ce, a naví c ve ts ina vy robcu  sve  sme si de la  
z c erstve  zeleniny, ktera  je rychle zmraz ena , kdyz to ty „c erstve “ 
z obchodu  mají  za sebou ne kolik ty dnu  nebo me sí cu  lez ení  ve skladech; 

1 mens í  cibule; 

¼ citronu s ku rkou; 

2 kelí mky s lehac ky, ale klidne  mu z e by t me ne , nebo se mu z e u plne   
vynechat – dle libosti; 

1 pole vkova  lz í ce plnotuc ne  hor c ice – ope t dle libosti, kdyz  nebude  
– nic se nede je;  

6 pole vkovy ch lz ic cukru; 

6 pole vkovy ch lz ic lihove ho octa; 

slanina na pros pikova ní  hove zí ho a jes te  kousek k pec ení ; 

olej na orestova ní  masa; 

su l a pepr  na posypa ní  masa, dle chuti. 
 

Prvne  maso pros pikujeme slaninou, opepr í me 
a osolí me a orestujeme jej ze vs ech stran. Na su-
chou pa nev nasypeme cukr a zkaramelizujeme 
jej. Do karamelu pr ida me ocet a necha me jej vy-
var it. Na sledne  na zbyle m karamelu orestujeme 
zeleninu (tu mraz enou spolu s nakra jenou na 
drobnou kostku cibulí ) a pr ida me k ní  hor c ici. Do 
peka c e da me orestovanou zeleninu, na ni poloz í -
me orestovany  kus masa, pr ihodí me k ní  c tvrtku 
citronu a kousek slaniny, podlijeme vodou a po 
pr ikrytí  pec eme az  maso bude me kke . V nas em 
pr í pade  to byly 2 hodiny v teplote  150°Č. Po upe-
c ení  vynda me maso a da me jej bokem, ze zeleni-
ny vynda me citronovou ku rku a pak tu zeleninu 
spolu s vy pekem rozmixujeme tyc ovy m mixe-
rem, aby oma c ka byla hladka . Be hem mixova ní  
mu z eme, dle libosti, pr idat s lehac ku. A me lo by 
to by t :) 

 



Ještě knedlík… ty ze supermarketu jsou 
k nic emu. Vs ichni v Karvine  ví me, kde jsou dobre  
knedlí ky, ale sví c kova , zvla s te  ta sví c kova  si za-
slouz í  ne co fakt vy borne ho, takz e jde se na kned-
lí k, ope t podle Pavly… vs em se omlouva m, ale 
leps í  jsem nejedl… a to houskovy  knedlí k ma m 
hodne  ra d :) Takz e ope t potr ebujeme: 
 

½ kg polohrube  mouky; 

1 tukovy  rohlí k nakra jeny  na drobne  kostky; 

2 c ajove  lz ic ky soli; 

1 vejce cele ; 

1 vajec ny  z loutek; 

1 (cela ) kostka droz dí , tedy cely ch 42 g.; 

Čca ¼ l. mle ka, resp. dle potr eby. 
 

V teple m (ne horke m!) mle ce rozpustí me droz dí  
a do ve ts í  misky da me vs echno ostatní , kam pak 
nalijeme mle ko s rozpus te ny m droz dí m. Vs echno vymí cha me, aby bylo jednorodou, hladkou hmotou, misku pr i-
kryjeme s a tkem a necha me vykynout. Kdyz  te sto vykyne, uformujeme z ne j 4 s is ky, ktere  pak vloz í me do vroucí , 
nesolene  vody. Var í me 12 (!!!) minut, pod poklic kou a hrnec neodkry va me. Po tomto c ase knedlí ky vynda me 
a hned popí cha me s pejlí . Mu z eme povrch knedlí ku lehce pomazat ma slem. Nakra jí me na pla tky a hotovo :) 

 
Knedlí k ma me, sví c kou take , pla tek citronu, s lehac kova  slza nebo pusinka a/nebo brusinky – takove  ty sví c kove  
klasiky, to uz  necha va m na volbe  kaz de ho, ale chci tady nabí dnout „prajzske  dobrodruz ství “. Vs ude se to vní ma  
jako nesmysl, na Prajzske  je to naprosty  standard, tedy ve stylu tak a jenom tak a nikdy jinak. Kdyz  jsem to vide l 
poprve , ťukal jsem si na c elo, kdyz  jsem to, po ne jake m c ase zkusil – uz  nechci jinak. Oc  jde? „Krautsalat“ – sa-
motny  na zev je nesmyslny , protoz e Kraut to jsou bylinky a v tomto pr í pade  se jedna  o zelí … – te z  zelene  i kdyz  
r í ka me mu bí le …  
Ano, ne kter í  se asi dí vají  neve r í cne , ale skutec ne  na Prajzske  se sví c kova  jí  se zelny m sala tem a je to vy borne , 
kdyz  je zelí  lehce opla cane  sví c kovou oma c kou. Zkuste, nebudete litovat. Tak na prajzsky  Krautsalat, potr ebuje-
me: 
 

1 hla vka bí le ho zelí  – nakra jena ; 

trochu kmí nu; 

1 mens í  cibule nakra jena  na drobnou kostku; 

1–2 pole vkove  lz í ce s pekovy ch s kvarek; 

3 pole vkove  lz í ce lihove ho octa; 

3 pole vkove  lz í ce cukru; 

su l, pepr  – dle chuti. 
 
Nakra jene  zelí  uvar í me tak, aby uz  bylo 
uvar ene , ale jes te  kr ehke  – je tr eba tady hlí -
dat a kaz dou chví li zkous et. Pak ze zelí  slije-
me vodu, dosypeme vs echno ostatní , por a d-
ne  vymí cha me a tros ku necha me vychlad-
nout. Nejleps í  je, kdyz  ma  pokojovou teplo-
tu. Hotovo! :)  

  
Prajzska  sví c kova  s sahnzozou, doma cí  
knedlí k a krautsalat hotovy a nebylo to ani 
na roc ne . Takz e teď uz  jen dobrou chuť ke 
slavnostní mu obe du, nebo Guten Appetit - 
niech Va m s makuje :) 

Przemek  



r es ení  DÚČH SVATÝ  A MÝ: Kaz dy  z na s je chra mem Ducha Svate ho  



r es ení  MARIA – POZ EHNANA  MEZI Z ENAMI: Jednotlive  z enske  postavy zleva doprava a shora dolu : Marta, Marie Magdalska , 
Maria, Jairova dcera, Alz be ta, Anna 



po 
03.05. 

7:00 Pl Dziękczynna za 84 lata życia, z prośbą o Boże błogosławieństwo, opiekę i dar zdrowia 

út 
04.05. 

7:00 Cz Za + Viléma Wachtarczyka, manželku, rodiče z obou stran, sourozence a za duše v očistci 

st 
05.05. 

18:00 Cz Za + Emilii Chudobovou (3. výr.+), s prosbou o požehnání pro žijící rodiny 

čt 
06.05. 

7:00 Cz Za rodinu Sikorovou a Kudlačíkovou 

18:00 Pl Za + Barbarę Volną, męża i siostrę Františkę 

pá 
07.05. 

7:00 Pl O poszanowanie życia ludzkiego od poczęcia do naturalnej śmierci  

18:00 Cz Za + Martina Václavíka a rodiny Galuszkovou, Puczokovou, Burkotovou a Jeřábkovou 

so 
08.05. 

7:00 Cz Za Rudolfa Šimka a Veroniku Šimekovou 

18:00 Pl Za + członków rodziny Jurasów, z prośbą o błogosławieństwo dla żyjących członków 

ne 
09.05. 

7:30 Pl Za + Annę Brodową (niedoż. 88) i jej męża 

9:00 Cz 
Za + Milana Vlasáka, rodiče Hanzlovy a Vlasákovy, + z rodiny Tomicové a Polokové a do ochrany Boží 
za žijící členy rodiny Vlasákové a Langové 

10:30 Pl Za + ks. Stanisława Jochymka (3.roczn.+) 

18:45 Cz Za naše farní společenství 
po 

10.05. 
7:00 Pl  

út 
11.05. 

7:00 Cz 
Děkovaná za 70 let života, s prosbou o ochranu, Boží požehnání, dar zdraví a trpělivosti do dalších let 
i pro celou žijící rodinu 

st 
12.05. 

18:00 Cz Za + manžela Josefa Stračánka (1.výr.+) a za žijící rodinu do ochrany Boží 

čt 
13.05. 

7:00 Cz Za + Josefa a Vandu Uherkovy a za Pavlu Helingerovou 

8:00 Pl  

17:00 Cz Za + Aloise Kovaříka, rodinu Kovaříkovou, Koplovou a Szotkowskou 

18:00 Pl Za + z rodziny Wyderków, Molendów, Ferdynów i Nowaków 

pá 
14.05. 

7:00 Pl 
Za + Alojzego Wawreczkę, za rodziców z obu stron, za + Bertę Żyłkową, męża, syna i za żyjących 
członków rodziny, powierzając ich Bożej opiece 

18:00 Cz 
Za + Marii Nalewajkovou, jejího manžela Františka, bratry Leoše a Františka, sestru Annu, synovce Sta-
nislava a rodiče z obou stran 

so 
15.05. 

7:00 Cz Za žijící i + členy společenství Živého Růžence 

18:00 Pl Za + Marię Konkolską, męża i za rodiców z obu stron 

ne 
16.05. 

7:30 Pl Za naszą wspólnotę parafialną 

9:00 Cz 
Za + Antonína Podstawku, manželku Annu, za rodiče z obou stran, za duše v očistci a za žijící členy 
rodiny do ochrany Boží 

10:30 Cz 
Za duše v očistci, duše opuštěné, s prosbou o dary Ducha Svatého pro vnoučata, pravnouče a postižené 
dítě, o lásku v rodině a hodně Božích milostí kněžím naší farnosti 

18:45 Cz Za + Oldřicha Urbana a za celou žijící rodinu 

po 
17.05. 

7:00 Pl 
Za + męża Franciszka Rewendę, rodziców z obu stron, z prośbą o błogosławieństwo Boże dla żyjącej 
rodziny i za dusze w czyśćcu cierpiące 

út 
18.05. 

7:00 Cz 
Za + z rodiny Čotkové, sestru Marušku, otce Františka, švagra Rudolfa, za žijící rodinu do ochrany Mat-
ky Boží a za duše v očistci 

st 
19.05.  18:00 Cz Za + Hanku Zaborníkovou a + Magdalénu Pohromovou 

čt 
20.05. 

7:00 Cz Za + Janu Machovou, + Ladislava Vláška a za + rodinu Miklovou a Bartošovou 

18:00 Pl Za + Franciszka Bijoka 

pá 
21.05. 

7:00 Pl 
Za + Barbarę Marcolową, męża, syna i synową oraz za rodzinę Marcolową, Gorgolową, dusze 
opuszczone i męża Rudolfa 

18:00 Cz Za + Stanislava Bylicu (6.výr.+) a za žijící rodinu do ochrany Boží 



so 
22.05. 

7:00 Cz 
Za + Huberta Antošíka, jeho + ženu, za + Jana Harbicha, + prof. Rafaela Sázela, + Ericha Stuchlíka, 
+ dr. Josefa Pulcera a za duše, na které nikdo nepamatuje 

18:00 Pl Za + Franciszka Linzera, żonę Helenę, syna Romana oraz za rodziców i rodzeństwo z obu stron 

ne 
23.05. 

7:30 Pl O zdrowie dla pewnej osoby i nawrócenie jej córki 

9:00 Cz 
Za + Josefa Ruska, manželku, syna, zetě, rodinu Ruskovou, s probsou o Boží požehnání pro žijící rodi-
nu a přímluvu Panny Marie 

10:30 Pl Za dzieci, które dziś po raz pierwszy przyjmują Komunię 

18:45 Cz Za naše farní společenství 

po 
24.05. 

7:00 Pl  

út 
25.05. 

7:00 Cz Za + Adolfa a Marii Strzebowské, rodiče z obou stran a duše v očistci 

st 
26.05. 

18:00 Cz Za + z rodiny Blatoňové a Bartoškové 

čt 
27.05. 

7:00 Cz 
Za + syny Pavla a Vítězslava Klopcovy, + rodiče, dva bratry, s prosbou o Boží ochranu pro celou  
rodinu 

18:00 Pl Za + Sylwestra Witoszka 

pá 
28.05. 

7:00 Pl 
Za córkę Monikę Chorzempową w dniu 40. urodzin, z prośbą o błogosławieństwo Boże, zdrowie, opie-
kę i wstawiennictwo Matki Bożej dla niej i całej rodziny 

18:00 Cz Za zemřelé z naší farnosti pohřbené tento měsíc beze mše svaté  

so 
29.05. 

7:00 Cz Za + Annu Pierchałovou, manžela Władysława, za všechny + a za P. Stanisława Jochymka 

18:00 Pl Za + syna Piotra Febera (10.roczn.+), za + męża Erwina i zmarłych z rodziny Feberów i Olszoków 

ne 
30.05. 

7:30 Pl Za + Helenę Mirową (1.roczn.+) oraz za żyjących i + członków rodziny 

9:00 Cz 
Za + Františka Fryče (nedož.100), za + manželku Antonii, rodiče z obou stran, + zetě Karla Stryczka, 
s prosbou o Boží požehnání pro žijící členy rodiny 

10:30 Cz Za děti, které dnes poprvé přijímají Krista v Eucharistii 

18:45 Cz Za naše farní společenství 

po 
31.05. 

7:00 Pl O nowe powołania kapłańskie i zakonne oraz wytrwałość na tej drodze życia  

út 
01.06. 

7:00 Cz Za ochranu lidského života od početí do přirozené smrti  

st 
02.06.  18:00 Cz Za + Davida a Michala Opatovy, za + Valerii Valečkovou a + Olgu Gritnerovou 

čt 
03.06. 

7:00 Cz  

8:00 Pl Dziękczynna z okazji urodzin 

17:00 Cz
/Pl Za + manžela Eduarda Brechera a žijící členy rodiny 

pá 
04.06. 

7:00 Pl 
Dziękczynna za otrzymane łaski w ciągu całego życia oraz za żyjących i + członków rodziny Rygiel 
i Borner 

18:00 Cz 
Za + Annu a Jana Wojnarovy, syna Eduarda, rodiče z obou stran, rodinu Wojnarovou, Landeckou, za 
duše v očistci, s prosbou o Boží milosti pro žijící členy rodiny 

so 
05.06. 

7:00 Cz Na úmysly složené u obrazu Panny Marie Fryštátské  

18:00 Pl Za naszą wspólnotę parafialną 

ne 
06.06.  

7:30 Pl Za + Marię i Franciszka Waliców, córkę Cecylię i trzech zięciów 

9:00 Cz Za rodinu Hejdovou 

10:30 Pl Za + Jana Bielczyka, + małżonkę, + rodziców oraz za żyjących członków rodziny 

18:45 Cz 
Za + Renatu a Valtra Brunowské, za rodiče z obou stran, za + rodinu Swietoňovou a za žijící členy  
rodiny do ochrany Boží a Panny Marie 

Omlouva me se za pr í padne  chyby ve jme nech, u myslech a c asech ms í  svaty ch.  

Naleznete-li takovou chybu, kontaktujte na s, prosí m. 

Zapsat úmysl na „volné mše“ je možné  

v úředních hodinách ve farní kanceláři!  
(vy jimka: u mysly v pra ve  probí hají cí m ty dnu lze zapsat v sakristii) 



Každý čtvrtek– zac í na  bezprostr edne  po ranní  ms i 
svate  spolec nou modlitbou Korunky k Boz í mu Milosr-
denství  (cz), ukonc ení  vedene , v 17:30 spolec nou 
modlitbou Korunky k Boz í mu Milosrdenství  (pl) 
a sva tostny m poz ehna ní m. 

07.05. a 04.06. – ms e svata  v 7:00 (pl) a 18:00 (cz). 
Eucharisticka  poboz nost s modlitbou Litanií  k Srdci 
Jez í s ovu, za sve tnou modlitbou a sva tostny m poz e-
hna ní m bezprostr edne  po kaz de  ms i svate .  

Kne z í  sve  nemocne  navs tí ví  v týdnu 03.-07.05. 
a 31.05.-04.06. dopoledne, dle individua lní  do-
mluvy (vyc kejte, kne z í  se Va m ozvou a sde lí , kdy 
pr ijdou). 

pondělí 03.05. – svátek sv. Filipa a Jakuba, apoštolů 
7:00 (pl) 

čtvrtek 06.05. – památka sv. Jana Sarkandra, kněze  
a mučedníka 

sobota 08.05. – Panny Marie Fryštátské (pouť) 
7:00 (cz) 

čtvrtek 13.05. – slavnost Nanebevstoupení Páně 
doporučený svátek 
středa: 18:00 (cz) 

čtvrtek: 7:00 (cz), 8:00 (pl),  
17:00 (cz), 18:00 (pl) 

pátek 14.05. – svátek sv. Matěje, apoštola 
7:00 (pl), 18:00 (cz) 

čtvrtek 20.05. – památka sv. Klementa Marie 
 Hofbauera, kněze 

neděle 23.05. – slavnost Seslání Ducha Svatého 
sobota: 18:00 (pl) 

neděle: 7:30 (pl), 9:00 (cz),  
10:30 (pl), 18:45 (cz) 

pondělí 24.05. – památka Panny Marie, Matky církve 

 

středa 26.05. –památka sv. Filipa Neriho, kněze 

čtvrtek 27.05. – svátek Ježíše Krista, nejvyššího  
a věčného kněze 

7:00 (cz), 18:00 (pl) 

neděle 30.05. – slavnost Nejsvětější Trojice 
sobota: 18:00 (pl) 

neděle: 7:30 (pl), 9:00 (cz),  
10:30 (cz), 18:45 (cz) 

pondělí 31.05. – svátek Navštívení Panny Marie 
7:00 (pl) 

úterý 01.06. – památka sv. Justina, mučedníka 

čtvrtek 03.06. – slavnost Těla a Krve Páně 
doporučený svátek 
středa: 18:00 (cz) 

čtvrtek: 7:00 (cz), 8:00 (pl), 17:00 (cz/pl) 

sobota 05.06. – památka sv. Bonifáce, biskupa  
a mučedníka 



Od 29. května (umoz ní -li to pandemicka  situace)  
budou nas e kostely ope t otevr eny na vs te vní ku m v ra mci 
projektu Otevřené chrámy.  

Ve fryštátském kostele bude zdarma k dispozici pru vodce  
v pátky od 8:00 do 12:00 a od 13:00 do 17:00,  
v soboty od 8:00 do 17:00  
a v neděle od 11:30 do 18:00.  

Kostel v Dolech bude zpr í stupne n  
v soboty od 10:00 do 18:00  
a v neděle od 11:30 do 18:00. 

Noc kostelů 

„Přivádíš tmu, noc se snese, celý les se hemží zvěří.“ Z alm 104,20 

Motto Noci kostelu  2021 je citací  vers e 20. Je du lez ite  c í st tento vers  
v s irs í  souvislosti, abychom porozume li, co me l autor na mysli: 

Učinil jsi měsíc k určování času, slunce ví, kdy k západu se schýlit. Přivádíš 
tmu, noc se snese, celý les se hemží zvěří; lvíčata řvou po kořisti, na Bohu 
se dožadují stravy. Slunce vychází a stahují se, v doupatech se ukládají 
k odpočinku. Člověk vyjde za svou prací a koná službu až do večera. Jak 
nesčetná jsou tvá díla, Hospodine! Všechno jsi učinil moudře; země je plná 
tvých tvorů.   Z l 104, 19-24 

Autor i motta se pokusili spojit te ma Noci otevr eny ch kostelu  s te matem u cty k z ivotní mu prostr edí . Ne na hodou 
se tak de je v roce, kdy je cely  sve t zmí ta n pandemií  covid a mnozí  lide  si kladou ota zku, zda je to trest od Boha, 
zda ma  Bu h moc nad tí mto sve tem... Ale pra ve  zmí ne ny  biblicky  vers  ukazuje, z e je tr eba vide t ve ci v s irs í  souvis-
losti. Nejde jen o nemale  utrpení  zpu sobene  virem. Jde o to, z e c love k znovu a znovu nesmí  ztratit ze zr etele, z e 
není  kra lem stvor ení , ale jeho souc a stí . Ve sve te  platí  pevna  pravidla, ať se ty kají  nebesky ch te les, biologicke  mi-
krostruktury z ive  pr í rody nebo mezilidsky ch vztahu . Tato pravidla mu z eme respektovat nebo popí rat, a podle 
toho se objeví  plody nas eho kona ní . 

I obyc ejny  kostelí c ek, maly  kr í z  v polí ch ne kde za vesnicí  nebo tr eba kostel vte snany  mezi domy nas eho me sta 
vypra ví  pr í be h o vztahu lidí  a Boha. Ti, kdo kostel c i kapli vybudovali, se pokorne  skla ne li pr ed da rcem r a du, 
Tvu rcem stvor ení . Kaz da  ve z  ukazují cí  na nebe jakoby hla sala, z e jsme sta le mens í , nez  Bu h. Stvor ení , pr í roda, 
z ivot je u z asny  dar, ktery  ma me s vde c ností  a pokorou spravovat, nikoli bor it, pos lapa vat a pohrdat jimi. 

P. Michal Němeček 
ředitel Pastoračního střediska Praha 

(převzato z: www.nockostelu.cz) 

V NAŠÍ FARNOSTI BUDE V RÁMCI NOCI KOSTELŮ OTEVŘENÝ: 

od 18:00 do 21:00 farní kostel Povýšení svatého Kříže 
filiální kostel sv. Marka 
farní kostel sv. Petra z Alkantary 

od 18:00 do 20:30 kaple sv. Anny v Ráji 
kaple sv. Anny v Darkově 
kaple Andělů Strážných ve Starém Městě 

Vs echny tyto objekty budou spojeny cyklostezkou. Podrobnosti budou zver ejne ny. 

Poslední dvě neděle května be hem 
ms e sv. v 10:30 pr ijmou de ti z nas í  far-
nosti První svaté přijímání.  
Svátost smíření de ti poprve  proz ijí  
v sobotu pr ed slavností  od 9:00. 

polská skupina: neděle 23. května 
(zpove ď – sobota 22. kve tna) 

česká skupina: neděle 30. května 
(zpove ď – sobota 29. kve tna) Ve čtvrtek 3. června budeme proz í vat slavnost Těla a Krve 

Páně. Ms e svate  ze slavnosti budou ve str edu v 18:00 (cz) a ve 
c tvrtek v 7:00 (cz), 8:00 (pl) a 17:00 (cz/pl). Po ms i v 17:00 
bude na sledovat liturgicky  pru vod (umoz ní -li to situace). 

V sobotu 8. května je pouť Matky Boží 
Fryštátské. V 6:15 se spolec ne  pomodlí me 
modlitbu růžence. V 7:00 bude slavnostní 
mše svatá a po ní  májová pobožnost. 



Vzhledem k neustále se měnící epidemiologické situaci prosíme, sledujte  

aktuální informace v ohláškách, na farním Facebooku a webových stránkách. 




